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ウミウシは貝殻を有さない
巻貝の仲間なのです。体を
守る貝殻が退化したためカ
ラフルな体色を有し、「私は
毒があります」と主張してい
ると考えられています。
三根浩一郎　全老健 副会長
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海・癒・楽GALLERY

12 特集

老健施設の
医療機能を活用した
医療介護連携の可能性

13■インタビュー オンラインのネットワークと共通のサマリーで
リアルタイムで正確な情報共有を実現
介護老人保健施設ゆとりろ（北海道）

高橋　　肇さん  理事長（全老健 副会長）
境　　利明さん  副施設長、事務長
岩坂亜里砂さん  支援相談室室長
佐藤美知子さん  看護介護リハビリ統括マネジャー
栗盛　貴也さん  医事総務課課長

18■レポート 医療で導入が進む早期警告スコアを活用
医療介護連携を推進
介護老人保健施設ひむか苑（宮崎県）
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表紙●介護老人保健施設音羽えびすの郷（東京都）井上麦子さん投稿。「見て、つややかでしょう」。施設の屋上で育てたピーマンの出来栄えに
満面の笑みがこぼれます。毎日よくお世話しているものね。「今日はどうやって食べようか」と、いくつも出たメニューに会話が盛り上がりました。

26 この人に聞きたい 老健へ一言　Vol.72

アルツハイマー病の原因物質を除去する治療薬
プレクリニカル期の投与に期待
岩坪　威さん  国立研究開発法人 国立精神・神経医療研究センター 神経研究所長

36 協会の活動
芝公園だより
2026年度 老健施設向けDX推進リーダー育成講座 申込み受付中

35 Book Review

30 介護の価値を高める生産性向上の進め方 Vol.２　

生産性向上のステップ（前編）
鎌田大啓  株式会社TRAPE 代表取締役

34 特別寄稿

春の園遊会にお招きいただいて
四藏直人  全老健 監事

32 第35回全国介護老人保健施設大会 岐阜 演題発表 優秀奨励賞

サービスの質向上と経営改善への取り組みを進めて
永井喜和  介護支援専門員      古内郁子（支援相談員）
介護老人保健施設衣笠ろうけん（神奈川県）

03 Close Up老健

介護老人保健施設深草京しみず（京都府）
チームケアの力をさらに強化して 京都一の老健施設に

41 2026年７月～９月開催実地研修のご案内

22 連載　老健仕事人

医 師 ほほえみの里きどのありたい姿
矢田省吾  介護老人保健施設ほほえみの里きど（新潟県）

支援相談員 ご本人の「最善」を探す相談員の役割
山崎公子  老人保健施設倉敷藤戸荘（岡山県）

11 羅針盤

老健をスタイリッシュな職場にしよう！！
福田六花  全老健 常務理事
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