
 

 

全 老 健 第 8 - 1 5 号 

令 和 8 年 5 月 吉 日 

2026 年度介護老人保健施設リスクマネジャー 

資格更新対象者 各位 

 
公益社団法人全国老人保健施設協会 

会  長  東  憲太郎 
（公印省略） 

                                  管理運営委員会  
                                  管理運営委員会 安全推進部会 

委員長/部会長 山野  雅弘 
 
 

2026年度介護老人保健施設リスクマネジャー資格の更新について 
 
 

謹啓 時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さて、標題につきましては、第 5期生（平成 23年（2011年）度合格者）、第 9期生（平成 28年

（2016年）度合格者）および第 15期生（令和 3年（2021年）度合格者）として認定資格を取得さ

れた方の更新試験の開催が近づいてまいりましたので、ご案内申し上げます。 

2026年度リスクマネジャー資格更新につきまして、下記のとおり要件が見直されました。資格

更新者の皆様に於かれましては、令和 8年 5月 25日（月）より「介護老人保健施設リスクマネジ

ャー」資格認定制度のホームページ（http://www.risk-manager.jp/）に更新手続きのページを

追加いたしました。ご確認いただき、お申込みをお願い申し上げます。 

 

謹白 

 

記 
 

１．今回の資格更新対象者について 

（1）平成 23年（2011年）度および平成 28年（2016年）度および令和 3年（2021年）度介

護老人保健施設リスクマネジャー認定資格取得者 

（有効期限が令和 8年（2026年）8月 31日までのリスクマネジャー） 

（2）令和 2年（2020年）度以前の介護老人保健施設リスクマネジャー認定資格取得者のう

ち資格が未更新で、今回、更新を希望される方 

２．介護老人保健施設リスクマネジャー資格更新要件について 

下記の要件を全て満たすこと（※2024年度より資格更新要件が変更となりました） 

 

(1) 資格更新試験（令和 8年 7月実施の e-learning）を受験し、所定の合格基準を満たすこと 

（2）資格更新要件セミナー（指定 WEBセミナー）を視聴期間内に受講すること 

(3) 更新手続きの費用を納入すること 

 

 

以上 



 

 

2026年度リスクマネジャー資格更新試験の概要 
 
 

項目 要綱 

申込方法 資格更新手続きをご希望の場合は、「介護老人保健施設リスクマネジャー」資格認定制度サ

イト（URL: http://www.risk-manager.jp/）の「資格更新試験申込み」より、お申込みくださ

い。 

申込期間 令和 8 年 5 月 25 日（月）14：00～6 月 30 日（火）17：00 まで 

資格更新試験 

 

 

 

 

 

 

 

模擬試験 

① e-learning による資格更新試験を指定期間内（令和 8 年 7 月 1 日（水）10：00～ 

7 月 31 日（金）23：59）に 1 回限り受験可能  

※再受験は、如何なる理由があろうともお受けできませんので、あらかじめご了承ください。 

② 資格更新試験の試験問題は 50 問とし、うち復習問題 45 問、応用問題または制度改定

に関する問題 5 問を出題する（試験時間：90 分間） 

③ 最高得点者の 60％の得点を合格基準とする。 

④ 受験にはインターネットに接続できる環境、Web カメラが必須。Web カメラが標準装備さ

れていない PCの場合は、別途 Web カメラをご準備ください。 

令和 8 年 5 月 25 日（月） 14：00 ～ 6 月 30 日（火） 23:59 まで実施 

更新試験の問題につきましては、模擬試験の問題の中から出題 

更新試験申込完了後に、ご登録いただいたメールアドレス宛に更新要件セミナーおよび模

擬試験の URL をメールでご案内いたします。 

資格更新要件セミナー受講 

（指定WEB セミナー） 

① リスクマネジャー資格更新要件セミナー（指定WEB セミナー）受講 

   ※別紙カリキュラムの必須講義を視聴期間内に受講 

視 聴 期 間 令和 8年 5月 25日（月） 14：00 ～ 6月 30日（火） 23:59 まで 
 

資格更新料 

 

 

 

 

① 会員施設の役員・職員の方     22,000 円 

② 上記以外の方                26,400 円 
 

振込先 指定口座（お申込みから原則 1週間程度で東武トップ

ツアーズ株式会社から振込案内をメールで送付） 

※手数料は振込人負担となります。 

 
 
 

【２０２４年度より廃止となった要件】 

① 全国介護老人保健施設大会（直近 5 大会）に１回以上参加していること 

② 全国大会参加が出来ない場合の指定課題レポートの提出 

 
 
 
 

お問い合わせ先 

公益社団法人全国老人保健施設協会 業務部 業務第二課 

住所：〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6 階 

TEL：03-3432-4165／FAX 03-3432-4172 

Mail：info@risk-manager.jp（リスクマネジャー専用） 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
【別紙】 

2026年度介護老人保健施設リスクマネジャー資格更新要件セミナー 

カリキュラム 

視聴可能期間：令和 8年 5月 25日（月）14:00 ～ 令和 8年 6月 30日（火）23:59 

受講必須 時間 テーマ 講師 

○ 約 20～30分 
施設の運営基準および安全対策 

体制加算について 

全国老人保健施設協会 

理事/管理運営委員会 委員長  山野 雅弘 

○ 約 20～30分 
介護施設内での転倒に関する 

ステートメントについて 

全国老人保健施設協会 

常務理事            大河内 二郎 

○ 約 20～30分 
BCP 策定後の見直し（ポイント）に

ついて 

ミネルヴァベリタス株式会社 

顧問                本田 茂樹 

○ 約 20～30分 
全老健災害相互支援プロジェクト

（DMSP）について 

全国老人保健施設協会 
管理運営委員会  委員       櫛橋 弘喜 

 
約 20～30分 ハラスメントについて 

株式会社安全な介護 
                  川村 亜希 

 
約 20～30分 介護事故について 

全国老人保健施設協会 

理事/管理運営委員会 委員長  山野 雅弘 

 
※収録状況によっては、講義時間が多少前後する可能性がございますので、あらかじめご了承ください。 

※本セミナーの受講には、インターネットに接続できる環境、Web カメラが必須となります。Web カメラが標準装備さ
れていない PCの場合は、別途Webカメラをご準備ください。動作環境につきましては下記をご参照ください。 

※視聴端末やインターネット通信環境によっては、接続が不安定（映像や音声の乱れ、遅延等）になる場合がござ
います。予め通信環境をご確認くださいますようお願い申し上げます。またイヤフォンを使用して受講されること
を推奨いたします。 

 
動作環境(下記ブラウザをご使用ください)   

OS ブラウザ 

Windows11 Microsoft Edge(最新版)、Google Chrome(最新版) 

macOS Ventura 13 以降 Safari(最新版) 

iOS 16.0 以降 

iPadOS 16.0 以降 
Safari(最新版) 

Android 13 以降 Google Chrome(最新版) 

※その他の動作環境は、 https://zenroken.learning-ware.jp/login/operating-environment をご参照ください。 

 

お問い合わせ先 

公益社団法人全国老人保健施設協会 業務部 業務第二課 

住所：〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6 階 

TEL：03-3432-4165／FAX 03-3432-4172 

Mail：info@risk-manager.jp 


