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編 集 後 記
歴代初の女性総理大臣として高市内閣が誕

生し、日本社会は新たな局面を迎えました。介
護分野においても、これまで以上に将来を見据
えた議論と対応が求められています。

2026年度の臨時報酬改定では、全体で過
去最高の2.03％の引き上げが行われました。し
かし、その多くは処遇改善に充てられ、物価高
への対応は限定的であるのが実情です。光熱
費や食材費の上昇が続くなか、老健施設の経
営環境は一段と厳しさを増しています。加えて、
築年数を重ねた施設が多い老健施設において
は、老朽化対策が待ったなしの課題として浮か
び上がってきました。

昨年末には、東会長をはじめ、私を含む役
員数名で官邸を訪れ、首相に対し御礼を申し
上げるとともに、老健施設が直面する現状と
課題を直接お伝えしました。2040年に向けた
介護サービス提供体制の構築についての議論
も、老健施設の将来像を考えるうえで重要な
意味をもっています。

2027年の介護報酬改定の議論に残された
時間は、すでに1年を切りました。次の改定を
見据えつつ、いま何を発信し、何を備えるのか。
年度末を迎えるいまこそ、改めて考える時期に
来ているのではないでしょうか。
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