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「回復期・維持期における心不全患者サポートの課題抽出を目的と

したアンケート調査」ご協力のお願い 
 
このたび、鳥取大学医学部循環器・内分泌代謝内科学分野では、令和 6年度厚生労働省科

学研究費補助金による研究として「回復期・維持期における心不全患者サポートの課題抽出
を目的としたアンケート調査」を実施いたします。 
現在、高齢化が進む社会において、心不全患者さんが急増しています。高齢の心不全患者

さんは、身体的、精神的、そして社会的に複雑な問題を抱えており、適切な医療管理と日常
生活を支えるための連携が求められています。しかし、老人保健施設における心不全患者さ
んが直面する現状や課題については十分に明らかになっていないため、皆様からのご意見
を集めて実態を把握し、より良い医療・介護・福祉の提供を目指しています。 
つきましては、貴施設におかれましてもこの研究にご協力を賜りたくお願い申し上げま

す。アンケートは 1 施設 1 回答とさせていただいておりますので、代表者の方がとりまと
めてご回答ください。アンケートの内容をご確認いただき、ご同意いただける場合は、ご回
答をお願い致します。皆様のご協力が、今後の医療・介護・福祉の発展に繋がります。 
 

アンケート回答期限  2026 年 4月 30日 
 
○このアンケート調査研究は鳥取大学医学部倫理審査委員会で審査され、医学部長の承認
を受けて行われます。研究期間は以下のとおりです。 
研究機関の長の許可日 ～ 2027年 3 月まで 
 
○アンケート調査への協力は自由意思であり、アンケートの確認欄へのチェックをもって
同意を得たものとします。また、アンケート調査に協力いただけない場合でも不利益が生じ
ることはありません。 
○すべての情報は、鳥取大学医学部附属病院循環器・内分泌代謝内科に送付され、集計され
ます。なお、情報は、研究代表者が責任を持って保管、管理します。 
○本研究に参加される方は、他の研究参加者への個人情報保護や本研究の独創性の確保に
支障がない範囲で、研究計画書及び研究の方法についての資料を入手又は閲覧することが
できます。希望される方は、遠慮なく問合せ窓口にお申し出ください。 
○本アンケートは無記名によるものであるため、アンケート回収後に同意撤回した場合は、

 



該当アンケートを特定することが困難であるため、データを除外できません。 
○回収したアンケート結果は、研究終了後、当該研究の終了について報告された日から 5年
を経過した日、または当該研究の結果の最終の公表について報告された日から 3 年を経過
した日のいずれか遅い日まで保管します。保管期間後は適切な方法で廃棄処理することと
し、個人が特定されないようにします。 
○アンケート調査の成果は、学会や科学専門誌などの発表に使用される場合がありますが、
名前など個人を特定するような情報が公表されることはなく、個人情報は守られます。 
○アンケート調査に参加していただくにあたり、特に利益と考えられるようなことはあり
ません。また、謝礼等はありません。 
○アンケート調査の結果、特許などの知的財産が生じる可能性もございますが、その権利は
鳥取大学に帰属し、あなたには帰属しません。 
○アンケート調査は、特定の企業・団体等からの支援を受けて行われるものではなく、利益
相反はありません。 
 
〇下記のQRコードまたはURL よりアンケートにご回答ください。 

 
https://forms.gle/Co9hvAQUzQVq9rLp7 
 
【研究代表施設および研究代表者】 
衣笠 良治  鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 講師 
〒683-8504 鳥取県米子市西町 86 
TEL：0859-38-6517／FAX：0859-38-6519 
 
【問い合わせ先】 
衣笠 良治  鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 講師 
〒683-8504 鳥取県米子市西町 86 
TEL：0859-38-6517／FAX：0859-38-6519 
 



【研究実施機関および研究責任者】 
鳥取大学 
衣笠 良治 鳥取大学医学部 循環器・内分泌代謝内科学分野 講師 
〒683-8504 鳥取県米子市西町 86 TEL：0859-38-6517 
 
国立循環器病研究センター 
北井 豪 国立循環器病研究センター 心不全科 部長  
〒564-8565 大阪府吹田市岸部新町 6 番 1号 TEL：0570-012-545 
 
富山大学 
絹川 弘一郎 富山大学医学部 学術研究部医学系 循環器内科教授 
〒930-0194 富山県富山市杉谷 2630 TEL：076-434-7297 
 
北里大学 
下浜 孝郎 北里大学循環器内科 診療准教授 
〒252-0375 神奈川県相模原市南区北里 1-15-1 TEL：042-778-8111 
 
ゆみのハートクリニック 
弓野 大  医療法人社団ゆみの ゆみのハートクリニック 理事長 
〒171-0033 東京都豊島区高田 3-14-29 KDX 高田馬場ビル 1 階 TEL：03-5956-8010 
 
奈良県立医大 
彦惣 俊吾  奈良県立医科大学医学部 循環器内科教授 

〒634-8521奈良県橿原市四条町８４０ TEL：0744-22-3051 

 
順天堂病院 
南野 徹 順天堂大学医学部附属 順天堂病院 循環器内科教授 
〒113-8431 東京都文京区本郷 3-1-3 TEL：03-3813-3111 
 
近森病院 
川合 和哉 近森病院 病院長 
〒780-8522 高知県高知市大川筋一丁目 1-16 TEL 088-822-5231 
 
広島大学 
中野 由紀子 広島大学大学院 医系科学研究科 循環器内科学教授 
〒734-8551 広島市南区霞 1-2-3  TEL.082-257-5540 



北海道大学 
安斉 俊久 北海道大学大学院医学研究院内科系部門内科学分野 循環病態内科学教授 
〒060-8638 北海道札幌市北区北 15 条西 7 丁目. TEL：011-716-2111 
 
東北大学 
安田 聡 東北大学大学院循環器内科学 東北大学病院循環器内科教授 
〒980-8574 宮城県仙台市青葉区星陵町 1-1  TEL: 022-717-7153 
 
筑波大学 
石津 智子 筑波大学 医学医療系 循環器内科教授 
〒305-8575 茨城県つくば市天王台 1-1-1  TEL:029-853-3900 
 
信州大学 
桑原 宏一郎 信州大学 循環器内科学教室教授 
〒390-8621 長野県松本市旭 3-1-1  TEL 0263-35-4600 
 
福井大学 
夛田 浩 福井大学医学部 循環器内科教授 
〒910-1193 吉田郡永平寺町松岡下合月 23-3 TEL.0776-61-3111 
 
岐阜大学 
大倉 宏幸 岐阜大学医学部 第二内科教授 
〒501-1194 岐阜県岐阜市柳戸１番１ TEL：058-230-6523 
 
三重大学 
土肥 薫 三重大学大学院医学系研究科 循環器・腎臓内科学教授 
〒514-8507 三重県津市江戸橋 2丁目 174  TEL: 059-232-1111 
 
香川大学 
南野 哲男 香川大学医学部・医学系研究科 循環器･腎臓･脳卒中内科学教授 
〒761-0793 香川県木田郡三木町池戸 1750-1 TEL：（087）898-5111 
 
愛媛大学 
山口 修 愛媛大学大学院 循環器・呼吸器・腎高血圧内科学講座教授 
〒791-0295 愛媛県東温市志津川 TEL：089-960-5303 
 



熊本大 
辻田 腎一 熊本大学大学院生命科学研究部 循環器内科学教授 
〒860-8556 熊本市中央区本荘 1-1-1 TEL：096-373-5175 
 
長崎大学 
前村 浩二 長崎大学大学院医歯薬学総合研究科 循環器内科学教授   
〒852-8501 長崎市坂本１丁目７番１号 TEL: 095-819-7288 
 
鹿児島大学 
大石 充 鹿児島大学 心臓血管・高血圧内科学心血管病予防分析学教授  
〒890-8520 鹿児島県鹿児島市桜ケ丘 8-35-1 TEL：099-275-5318 

 
滋賀医科大学 
中川義久 滋賀医科大学 内科学講座・循環器内科 
〒525-0072 滋賀県大津市瀬田月輪町 TEL：077-548-2540 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


