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編 集 後 記
「２０２５年問題」が大いに喚起されてきたが、
さて次は「２０４０年問題」 ということで新年を
迎えた。
団塊の世代のすべてが後期高齢者に突入す

ることから、効率的で公平な社会保障政策の
制度設計が主題であり続けたことに変わりはな
いが、老健施設の運営もここ数年物価高騰と
賃上げに翻弄され、この対応に四苦八苦してき
たのが実態だ。
まさに打ちひしがれた状態で2040年問題と
対峙していかなければならないだけに、ここは
正しい情報の把握といままでにないかじ取りが
必要であろう。
老健の機能と役割は、介護保険施設のなか

でも際立って進化してきたと言っても過言では
ないが、超高齢社会が拡がるなかで道半ば。
2040年問題を見据え、「老健施設未来ビジョ

ンワークショップ2025」が昨年開催され、周辺
の環境も賑わしくなってきた。
そして新年の恒例となった「新春対談」で東
憲太郎会長は、これからの老健施設の在り方
について、示唆に富む意見を述べられている。
さらに進化を遂げていかねばならない老健
施設は、介護保険制度のもとで枢要な機能と
役割を担っていることを銘記し、自らの将来ビ
ジョンを描くスタート台に立ったと言えるだ
ろう。
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