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事業名： テーマ番号 45： 介護老人保健施設における医療ニーズへの対応力向上

にかかる調査研究事業 

事業の概要：  医療の発展に伴い、急性期・回復期を過ぎた疾患の予後管理が必要

な患者は今後ますます増えることが予想されるが、認知症を有するこ

のような患者の管理を担える機関が限られている。医療と介護の中間

施設として、多職種による介護ケアの提供が可能で、慢性期の医学的

管理も担える老健施設が機能を発揮すべき領域であると考えられる。 

そこで本事業では、老健施設の利用者を対象に、 

· 老健施設で対応できる疾患（含・難病）や処置 

· 認知症を有し、複数の疾患を持つ高齢者への対応状況 

· 予後管理が必要な疾患を有する利用者への対応状況 

について調査し、老健施設が担える医療機能を確認し、次期同時改定

で医療対応等について検討する際の基礎資料を作成することを目的と

して実施する。 

 

 

事業名： テーマ番号 46： 介護老人保健施設における人生の最終段階における医

療・ケアの提供実態にかかる調査研究事業 

事業の概要：  85 歳以上人口が急増する 2040 年を目前に控え、看取り対応を充実

させることは喫緊の課題である。終末期にあっても、高齢者が希望する

場所でストレスなく過ごせるよう、多職種協働によるターミナルケアを実

践している老健施設が主戦力となって、地域の終末期ケアを支える体

制を早急に整える必要がある。 

そこで本事業では、老健施設におけるターミナルケアについて、管理

医師を含む多職種による介入状況、終末期における在宅復帰の実態

等について調査し、老健施設のターミナルケアの推進に向けて解決す

べき課題を抽出し、解決策を検討する。 


