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はじめに 

 

介護老人保健施設は、創設当初から、包括的ケアサービスとリハビリテーションにより

利用者の自立を支援し、在宅復帰・在宅生活を支える、地域に根差した施設との理念を

掲げ、多職種協働で実践してきました。 

ここ数年、全国の介護老人保健施設は、新型コロナウイルス感染症の蔓延による入退

所の制限、面会の制限、通所サービスの休止に悩まされ、頻回に起きるクラスターへの対

応に追われ続けました。さらに追い打ちをかけるように諸物価高騰の影響を受け、これま

で経験したことのない荒波に揉まれています。そのような厳しい状況下にあっても、私たち

介護老人保健施設には、障がいや認知症があっても住み慣れた場所で暮らし続けること

が出来る社会を目指して、地域の介護・医療・福祉関係者、住民、行政機関と協働し、地

域の高齢者を支えていく使命があることに変わりはありません。 

令和 4 年度の老人保健健康増進等事業では、急性期病院からの受け皿として介護老

人保健施設に求められる機能について検討した「介護老人保健施設の目的・特性を踏ま

えた施設の在り方に関する調査研究事業」、リハビリテーションのアウトカム評価指標につ

いて比較調査した「介護老人保健施設における効果的なリハビリテーションのための評価

指標にかかる研究」の二つの研究事業に取り組みました。新型コロナ「第 8 波」の只中にも

かかわらず、これらの調査にご協力いただいた会員施設と調査対象医療機関の皆さまに、

この場をお借りして深く御礼申し上げます。 

当協会が取り組むこれらの調査研究事業が目指すものは、地域に不可欠な社会資源

である介護老人保健施設の機能と役割の検証と、未来に向けた提言です。本調査研究

事業の成果が広く活用され、わが国の介護サービスの発展に寄与することを祈念いたしま

す。 

 

令和 5 年 3 月 

公益社団法人全国老人保健施設協会 

会長 東 憲太郎 
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※本報告書の略語と用語定義に関して：本報告書においては、以下の通り略記を用いる

場合がある。 
· 公益社団法人全国老人保健施設協会：全老健 
· 介護老人保健施設：老健施設ないし老健 
· 基本サービス費の在宅強化型を算定する介護老人保健施設：在宅強化型ないし

強化型 
· 強化型のうち、在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ）を算定する介護老人保健

施設：超強化型 
· 基本サービス費の基本型を算定する介護老人保健施設：基本型 
· 基本型のうち、在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ）を算定する介護老人保健

施設：加算型 
· 基本サービス費のその他型を算定する介護老人保健施設：その他型 
· 介護療養型老人保健施設：療養型ないし療養型老健 
· 超強化型・在宅強化型・加算型・基本型・その他型・療養型の類型：施設類型な

いし類型 
· 短期入所療養介護：短期入所、ショートステイ 
· リハビリテーション：リハビリないしリハ 
· 理学療法士：PT、作業療法士：OT、言語聴覚士：ST 
· 地域包括ケア病棟／病床：地ケア病棟（床）ないし地ケア 
· 回復期リハビリテーション病棟：回リハ病棟ないし回リハ 
· 本調査研究事業における施設調査：施設調査 
· 本調査研究事業における患者/利用者個別調査：個別調査 

 
  



 

第１章 事業の概要 

１．本事業の背景と目的 

 介護老人保健施設は、在宅復帰・在宅療養支援機能を担う施設とされており、令和

3 年度の介護報酬改定においてもその機能の強化が図られたところである。また、審

議報告においては、在宅復帰・在宅療養支援機能の促進に向けて更なる検討が求めら

れている。 
 近年、医療の側においても、地域包括ケア病棟入院料など、在宅復帰機能を強化し

た報酬体系が設定され、急性期病床からの退院先の一つとなっている。その中で、介

護老人保健施設は、介護施設としての特性を生かした在宅復帰支援が可能であるとい

う強みがある。 
 本事業は、介護老人保健施設や地域包括ケア病棟（床）、回復期リハビリテーション

病棟といった、急性期の受け皿となる医療機関・介護施設を対象に、コロナ禍での対

応状況や利用者の状態像について調査を行い、高齢者がより適切なケアを受け、在宅

復帰するための方策について検討を行い、介護老人保健施設のさらなる機能強化のた

めの検討に資する基礎資料を作成することを目的に実施した。 
 

２．研究事業班一覧 

 本事業の実施にあたり、有識者で構成される研究班を設置し、2 回にわたる研究班

会議で検討したほか、メール回議により協議を行った。 

種別 ⽒名 所属 役職 
班長 松田 晋哉 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 教授 

班員 荒川 佳奈 老人保健施設六和会センテナリアン 施設長 

 今村 英仁 公益社団法人日本医師会 常任理事 

 浦野 友彦 国際医療福祉大学 医学部 老年病科 主任教授 

 大河内 二郎 介護老人保健施設竜間之郷 施設長 

 高橋 肇 介護老人保健施設ゆとりろ 理事長 

 仲井 培雄 地域包括ケア病棟協会 会長 

 松垣 竜太郎 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 助教 

 村松 圭司 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 准教授 

オブザーバー：厚生労働省老健局老人保健課 

■ 開催経緯 

 第１回：令和 4 年 9 月 1 日（木）16:00～18:00 
 第２回：令和 5 年 3 月 22 日（水）17:00～18:30 
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３．調査方法・内容 

１）調査方法 

 本調査では、全国の地域包括ケア病棟（床）を有する病院、回復期リハビリテーシ

ョン病棟を有する病院、当会会員である介護老人保健施設を対象とする「介護老人保

健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査（以下「施設調査」という。）」

を実施するとともに、各施設で一定条件を満たす退院/退所患者 5 人分について個別に

把握する「患者/利用者個別調査（以下「個別調査」という。）」を実施した。 
 

（１）施設調査の概要 

■ 調査対象：①全国の地域包括ケア病棟（床）を有する病院 2,742 施設※1 

       ②全国の回復期リハビリテーション病棟を有する病院 1,677 施設※1 

       ③当会会員である介護老人保健施設 3,567 施設（悉皆調査）※2 
■ 調査時期： 令和 4 年 11 月～令和 5 年 1 月 
■ 実施方法： 郵送発送・郵送回収 
■ 回収件数：①201 施設（回収率 7.3％）、個別調査 462 人分 

       ②119 施設（回収率 7.1％）、個別調査 316 人分 

       ③624 施設（回収率 17.5％）、個別調査 1,210 人分 
 

※1：①②については、令和 4 年 7 月時点の地方厚生局登録医療機関を対象とした。 
※2：③については、令和 4 年 11 月現在の全老健正会員施設を対象とした。 

 
（２）個別調査の対象者の条件 

■ 地域包括ケア病棟（床）/回復期リハビリテーション病棟： 

  ア．入院時に要介護認定（要介護または要支援）を受けており、地域包括ケア病棟

（床）または、回復期リハビリテーション病棟に 28 日を超えて入院（予定を

含む）していた方。 
  イ．アのうち、令和 4 年 12 月前半に退院予定の方で、退院（予定）日が早い順に

5 名を対象とした。ただし、12 月に退院する方が 5 名未満の場合は、退院する

方全員を対象とした。 
■ 介護老人保健施設： 
  ア．入所サービス（除・短期入所）の利用者で、1 ヵ月を超えて入所（予定を含む）

した方。 
  イ．アのうち、令和 4 年 12 月前半に退所予定の方で、退所（予定）日が早い順に

5 名の方を対象とした。ただし、12 月に退所する方が 5 名未満の場合は、退所

する方全員を対象とした。 
 

２）調査内容 

 本調査における施設調査、医療機関調査の調査項目については、巻末の「資料 調

査実施要綱・調査票等」を参照のこと。 
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第２章 施設調査の結果 

１．回答施設の概況 

１）地域包括ケア病棟（床）を有する病院 

 地域包括ケア病棟（床）を有する病院で回答のあった 201 施設が令和 4 年 12 月 1 日

現在に算定している入院基本料をみると、「地域包括ケア病棟入院料１、または地域包

括ケア入院医療管理料１」51.2％、「地域包括ケア病棟入院料２、または地域包括ケア

入院医療管理料２」45.3％などとなっていた。 
 また、地域包括ケア病棟（床）を一般病床で算定している施設は全体で 63.2％、療

養病床で算定している施設は全体で 15.9％であった。 
 

図表 2-1-1 算定している入院基本料(令和 4年 12 月 1 日現在) ※複数回答 

 
 

図表 2-1-2 地域包括ケア病棟（床）を一般病床で算定している施設 

 
 

図表 2-1-3 地域包括ケア病棟（床）を療養病床で算定している施設 

 
  

施設数 割合
地域包括ケア病棟⼊院料１、または地域包括ケア⼊院医療管理料１ 103 51.2%
地域包括ケア病棟⼊院料２、または地域包括ケア⼊院医療管理料２ 91 45.3%
地域包括ケア病棟⼊院料３、または地域包括ケア⼊院医療管理料３ 1 0.5%
地域包括ケア病棟⼊院料４、または地域包括ケア⼊院医療管理料４ 3 1.5%
無回答・無効回答 5 2.5%

201総 数

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料1・２ ⼊院料1・３ ⼊院料4 無回答 全体
あり 67.3% 58.9% 100.0% 100.0% 100.0% 20.0% 63.2%
なし 24.8% 36.7% 0.0% 0.0% 0.0% 60.0% 30.3%
無回答・無効回答 7.9% 4.4% 0.0% 0.0% 0.0% 20.0% 6.5%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 101 90 1 1 3 5 201

⼊院料区分別

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料1・２ ⼊院料1・３ ⼊院料4 無回答 全体
あり 14.9% 17.8% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 15.9%
なし 70.3% 72.2% 0.0% 0.0% 100.0% 80.0% 71.1%
無回答・無効回答 14.9% 10.0% 0.0% 100.0% 0.0% 20.0% 12.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 101 90 1 1 3 5 201

⼊院料区分別

3



 

 地域包括ケア病棟（床）以外に設置されている病床についてみると、全体では、「一

般病床」83.1％、「療養病床」43.3％、「回復期リハビリテーション病棟」26.4％などと

なっていた。 
 

図表 2-1-4 院内に設置されている地域包括ケア病棟（床）以外の病床 ※複数回答 

 
 
 
２）回復期リハビリテーション病棟を有する病院 

 回復期リハビリテーション病棟を有する病院で回答のあった 119 施設が令和 4 年 12
月 1 日現在に算定している入院基本料をみると、「回復期リハビリテーション病棟入

院料１」56.3％、「回復期リハビリテーション病棟入院料３」24.4％、「回復期リハビリ

テーション病棟入院料２」13.4％などとなっていた。 
 また、回復期リハビリテーション病棟入院料を一般病床で算定している施設は

29.4％、療養病床で算定している施設は 40.3％であった。 
 

図表 2-1-5 算定している入院基本料(令和 4年 12 月 1 日現在) ※複数回答 

 
 

図表 2-1-6 回復期リハビリテーション病棟を一般病床で算定している施設 

 
  

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料1・２ ⼊院料1・３ ⼊院料4 無回答 全体
⼀般病床 79.2% 86.7% 0.0% 100.0% 100.0% 100.0% 83.1%
回復期リハビリテーション病棟 20.8% 34.4% 0.0% 0.0% 0.0% 20.0% 26.4%
療養病床 43.6% 44.4% 0.0% 0.0% 66.7% 20.0% 43.3%
結核病床 1.0% 5.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.0%
感染症病床 9.9% 13.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10.9%
介護療養型医療施設（介護療養病床） 2.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0%
介護医療院 4.0% 4.4% 0.0% 0.0% 33.3% 20.0% 5.0%
その他 9.9% 8.9% 100.0% 0.0% 0.0% 0.0% 9.5%
施設数 101 90 1 1 3 5 201

割 合

施設数 割合
回復期リハビリテーション病棟⼊院料１ 67 56.3%
回復期リハビリテーション病棟⼊院料２ 16 13.4%
回復期リハビリテーション病棟⼊院料３ 29 24.4%
回復期リハビリテーション病棟⼊院料４ 2 1.7%
回復期リハビリテーション病棟⼊院料５ 4 3.4%
回復期リハビリテーション病棟⼊院料６ 0 0.0%
無回答・無効回答 1 0.8%

119総 数

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料３ ⼊院料1・３ ⼊院料4 ⼊院料５ 無回答 全体
あり 31.8% 25.0% 32.1% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 29.4%
なし 51.5% 68.8% 46.4% 100.0% 50.0% 75.0% 0.0% 53.8%
無回答・無効回答 16.7% 6.3% 21.4% 0.0% 50.0% 0.0% 100.0% 16.8%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 66 16 28 2 2 4 1 119

⼊院料区分別

4



 

図表 2-1-7 回復期リハビリテーション病棟を療養病床で算定している施設 

 
 

 回復期リハビリテーション病棟以外に設置されている病床についてみると、全体で

は、「一般病床」72.3％、「地域包括ケア病棟（床）」52.9％、「療養病床」42.9％などと

なっていた。 
 
図表 2-1-8 院内に設置されている回復期リハビリテーション病棟以外の病床 ※複数回答 

 
 
 
３）介護老人保健施設 

(１）施設類型(令和 4年 12 月 1 日現在) 

 介護老人保健施設で回答のあった 624 施設が令和 4 年 12 月 1 日に算定した施設類

型についてみると、「超強化型」37.2％、「在宅強化型」9.9％、「加算型」30.9％、「基本

型」19.9％、「その他型」1.0％、「療養型」0.8％であった。 
 

図表 2-1-9 施設類型(令和 4年 12 月 1 日現在) 

 

※ 新型コロナウイルス感染症流行下に実施した調査であることから、介護老人保健施設の施設類

型、在宅復帰・在宅療養支援等指標の状況が参考値となることに留意が必要である。 
  

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料３ ⼊院料1・３ ⼊院料4 ⼊院料５ 無回答 全体
あり 43.9% 56.3% 28.6% 50.0% 50.0% 0.0% 0.0% 40.3%
なし 45.5% 37.5% 53.6% 50.0% 50.0% 100.0% 0.0% 47.9%
無回答・無効回答 10.6% 6.3% 17.9% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 11.8%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 66 16 28 2 2 4 1 119

⼊院料区分別

⼊院料1 ⼊院料2 ⼊院料３ ⼊院料1・３ ⼊院料4 ⼊院料５ 無回答 全体
⼀般病床 71.2% 62.5% 78.6% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0% 72.3%
地域包括ケア病棟（病床） 54.5% 62.5% 42.9% 100.0% 50.0% 25.0% 100.0% 52.9%
療養病床 33.3% 62.5% 53.6% 50.0% 100.0% 0.0% 100.0% 42.9%
結核病床 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 25.0% 0.0% 0.8%
感染症病床 12.1% 6.3% 7.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 9.2%
介護療養型医療施設（介護療養病床） 3.0% 0.0% 3.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 2.5%
介護医療院 4.5% 6.3% 10.7% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 6.7%
その他 24.2% 12.5% 3.6% 0.0% 50.0% 0.0% 0.0% 16.8%
施設数 66 16 28 2 2 4 1 119

割 合

施設数 割合
超強化型 232 37.2%
在宅強化型 62 9.9%
加算型 193 30.9%
基本型 124 19.9%
その他型 6 1.0%
療養型 5 0.8%
無回答・無効回答 2 0.3%

624 100.0%合 計
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(２）職員体制 

 令和 4 年 12 月１日現在、入所サービスに従事する介護職員数（常勤換算）は、全体

としては平均 28.8 人であった。 
 同様に、看護職員数（常勤換算）は、全体としては平均 10.9 人であった。 
 

図表 2-1-10 介護職員数(常勤換算人数、令和 4年 12 月 1 日現在) 

 
※入所サービスと併設サービス（短期入所、通所リハビリ等）を兼務する職員については、入所

サービスに係る勤務時間の方が長い従事者について計上。 

 
図表 2-1-11 看護職員数(常勤換算人数、令和 4年 12 月 1 日現在) 

 
※入所サービスと併設サービス（短期入所、通所リハビリ等）を兼務する職員については、入所

サービスに係る勤務時間の方が長い従事者について計上。 

 

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
20⼈未満 10.3% 14.5% 19.7% 21.0% 50.0% 100.0% 0.0% 16.8%
20⼈以上30⼈未満 33.2% 40.3% 42.5% 37.1% 33.3% 0.0% 50.0% 37.3%
30⼈以上40⼈未満 31.5% 29.0% 23.8% 28.2% 16.7% 0.0% 50.0% 27.9%
40⼈以上50⼈未満 10.8% 6.5% 4.1% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 6.4%
50⼈以上60⼈未満 3.9% 0.0% 3.1% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.6%
60⼈以上70⼈未満 0.4% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3%
70⼈以上80⼈未満 0.9% 1.6% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6%
80⼈以上 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
無回答・無効回答 8.6% 8.1% 5.7% 10.5% 0.0% 0.0% 0.0% 7.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

31.7⼈ 28.6⼈ 27.7⼈ 26.4⼈ 20.7⼈ 15.2⼈ 27.8⼈ 28.8⼈
30.2⼈ 27.5⼈ 27.5⼈ 26.2⼈ 21.2⼈ 13.8⼈ 27.8⼈ 28.5⼈
88.7⼈ 70.5⼈ 71.2⼈ 55.6⼈ 33.7⼈ 19.2⼈ 31.6⼈ 88.7⼈
5.4⼈ 12.4⼈ 6.8⼈ 4.7⼈ 9.4⼈ 10.8⼈ 24.0⼈ 4.7⼈

最⼤値
最⼩値

施設類型別

平均値
中央値

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
10⼈未満 27.2% 30.6% 43.5% 44.4% 66.7% 40.0% 100.0% 36.7%
10⼈以上20⼈未満 61.6% 61.3% 46.1% 42.7% 33.3% 60.0% 0.0% 52.6%
20⼈以上30⼈未満 2.2% 0.0% 3.1% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 1.9%
30⼈以上40⼈未満 1.3% 0.0% 0.5% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8%
40⼈以上 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
無回答・無効回答 7.3% 8.1% 6.7% 11.3% 0.0% 0.0% 0.0% 7.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

11.9⼈ 10.7⼈ 10.5⼈ 9.8⼈ 9.0⼈ 11.5⼈ 7.9⼈ 10.9⼈
11.0⼈ 10.6⼈ 10.0⼈ 10.0⼈ 7.8⼈ 11.0⼈ 7.9⼈ 10.4⼈
45.8⼈ 17.7⼈ 30.8⼈ 33.1⼈ 13.8⼈ 18.3⼈ 9.0⼈ 45.8⼈
3.5⼈ 4.7⼈ 2.1⼈ 1.8⼈ 6.5⼈ 6.4⼈ 6.8⼈ 1.8⼈

中央値
最⼤値
最⼩値

施設類型別

平均値
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(３）入所定員 

 令和 4 年 12 月１日現在の入所定員は、全体としては平均 92.3 人であり、施設類型

別にみると「超強化型」95.4 人が最も多かった。 
 また、定員に占める入所者の割合についてみると、全体では平均 86.0％であった。 
 

図表 2-1-12 入所定員(令和 4年 12 月 1 日現在) 

 
 
 

図表 2-1-13 入所定員に占める入所者数の割合の分布 (令和 4年 12 月 1 日現在) 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
19⼈以下 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
20⼈以上29⼈以下 0.4% 0.0% 1.0% 2.4% 0.0% 20.0% 0.0% 1.1%
30⼈以上39⼈以下 1.3% 0.0% 1.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%
40⼈以上49⼈以下 0.9% 0.0% 0.5% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%
50⼈以上59⼈以下 5.2% 6.5% 9.8% 7.3% 16.7% 20.0% 0.0% 7.4%
60⼈以上69⼈以下 2.6% 4.8% 4.1% 2.4% 16.7% 0.0% 0.0% 3.4%
70⼈以上79⼈以下 6.0% 4.8% 3.1% 8.9% 0.0% 20.0% 50.0% 5.8%
80⼈以上89⼈以下 16.4% 22.6% 17.1% 8.9% 50.0% 20.0% 0.0% 16.0%
90⼈以上99⼈以下 9.1% 14.5% 9.8% 6.5% 0.0% 0.0% 0.0% 9.1%
100⼈以上109⼈以下 46.1% 35.5% 40.9% 51.6% 16.7% 20.0% 50.0% 44.1%
110⼈以上119⼈以下 0.4% 1.6% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6%
120⼈以上129⼈以下 2.2% 4.8% 2.1% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.1%
130⼈以上139⼈以下 1.3% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8%
140⼈以上149⼈以下 1.7% 4.8% 1.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.8%
150⼈以上 5.6% 0.0% 6.7% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 4.8%
無回答・無効回答 0.9% 0.0% 0.5% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

95.4⼈ 92.1⼈ 92.3⼈ 88.7⼈ 76.8⼈ 67.6⼈ 85.0⼈ 92.3⼈
100.0⼈ 96.0⼈ 100.0⼈ 100.0⼈ 82.5⼈ 78.0⼈ 85.0⼈ 100.0⼈
276.0⼈ 147.0⼈ 200.0⼈ 193.0⼈ 100.0⼈ 100.0⼈ 100.0⼈ 276.0⼈
29.0⼈ 50.0⼈ 29.0⼈ 17.0⼈ 50.0⼈ 26.0⼈ 70.0⼈ 17.0⼈

最⼤値
最⼩値

施設類型別

平均値
中央値

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
50%未満 0.4% 1.6% 1.6% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%
50%以上60%未満 1.7% 1.6% 1.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4%
60%以上70%未満 3.9% 9.7% 3.1% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 3.5%
70%以上80%未満 15.9% 11.3% 14.0% 12.1% 0.0% 0.0% 0.0% 13.8%
80%以上90%未満 39.2% 46.8% 29.5% 29.8% 33.3% 40.0% 0.0% 34.9%
90%以上100%未満 34.9% 24.2% 47.2% 41.9% 33.3% 60.0% 50.0% 39.3%
100% 2.6% 1.6% 1.6% 8.1% 16.7% 0.0% 0.0% 3.4%
無回答・無効回答 1.3% 3.2% 2.1% 4.0% 16.7% 0.0% 50.0% 2.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

85.5% 82.8% 86.3% 87.5% 92.1% 89.9% 94.3% 86.0%
86.3% 85.7% 89.7% 90.0% 94.1% 91.7% 94.3% 88.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.0% 94.3% 100.0%
47.5% 18.0% 24.0% 31.0% 83.8% 82.1% 94.3% 18.0%

最⼤値
最⼩値

施設類型別

平均値
中央値
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(４）在宅復帰・在宅療養支援等指標の状況 

※便宜的に、指標ポイントの区分を赤破線で示している。 

① 在宅復帰率 

 在宅復帰率（直近 6 月間）についてみると、全体では平均 40.9％であり、施設類型

別にみると「超強化型」が平均 58.1％で最も高かった。 
 

図表 2-1-14 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる在宅復帰率(直近 6月間) 

 
 
➁ ベッド回転率 

 ベッド回転率（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 10.6％であり、施設類

型別にみると「超強化型」が平均 13.6％で最も高かった。 
 
図表 2-1-15 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となるベッド回転率（直近 3月間） 

 

  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 0.0% 0.0% 0.0% 12.9% 50.0% 0.0% 0.0% 3.0%
0%超10%以下 0.9% 0.0% 4.7% 32.3% 16.7% 20.0% 0.0% 8.5%
10%超20%以下 0.0% 3.2% 14.0% 21.8% 0.0% 20.0% 0.0% 9.1%
20%超30%以下 0.0% 1.6% 24.4% 14.5% 0.0% 0.0% 50.0% 10.7%
30%超40%以下 9.1% 27.4% 25.4% 10.5% 33.3% 0.0% 50.0% 16.5%
40%超50%以下 14.7% 25.8% 16.6% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 13.5%
50%超60%以下 30.6% 25.8% 6.2% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 16.3%
60%超70%以下 25.0% 9.7% 5.2% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 12.2%
70%超80%以下 14.7% 3.2% 2.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 6.6%
80%超90%以下 2.2% 1.6% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%
90%超100%未満 0.9% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3%
100% 0.4% 0.0% 0.5% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%
無回答・無効回答 1.7% 1.6% 0.5% 0.8% 0.0% 60.0% 0.0% 1.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

58.1% 48.3% 34.3% 17.5% 11.8% 11.6% 30.1% 40.9%
58.7% 49.5% 32.4% 13.0% 2.1% 11.6% 30.1% 41.0%

100.0% 89.3% 100.0% 100.0% 33.3% 20.0% 37.1% 100.0%
0.4% 19.2% 4.0% 0.0% 0.0% 3.2% 23.1% 0.0%

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8% 50.0% 0.0% 0.0% 0.6%
0%超5%未満 0.4% 4.8% 14.5% 29.8% 33.3% 20.0% 50.0% 11.7%
5%以上10%未満 18.5% 38.7% 56.5% 49.2% 16.7% 20.0% 0.0% 38.3%
10%以上15%未満 52.2% 37.1% 20.7% 12.1% 0.0% 0.0% 0.0% 31.9%
15%以上20%未満 17.2% 11.3% 3.6% 2.4% 0.0% 0.0% 50.0% 9.3%
20%以上25%未満 5.2% 3.2% 2.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.0%
25%以上30%未満 3.4% 1.6% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.8%
30%以上 0.9% 1.6% 0.5% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3%
無回答・無効回答 2.2% 1.6% 0.5% 2.4% 0.0% 60.0% 0.0% 2.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

13.6% 11.3% 8.8% 7.9% 1.7% 5.3% 10.7% 10.6%
12.6% 10.1% 7.8% 6.1% 1.0% 5.3% 10.7% 9.7%
71.6% 36.4% 40.5% 90.2% 5.1% 9.5% 17.8% 90.2%
0.2% 2.5% 0.1% 0.0% 0.0% 1.1% 3.6% 0.0%

最⼤値
最⼩値

平均値
中央値

施設類型別
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➂ 入所前後訪問指導割合 

 入所前後訪問指導割合（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 43.6％であり、

施設類型別にみると「超強化型」が平均 47.9％で最も高かった。 

図表 2-1-16 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる入所前後訪問指導割合(直近 3月間) 

 
 
➃ 退所前後訪問指導割合 

 退所前後訪問指導割合（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 63.0％であり、

施設類型別にみると「加算型」が平均 72.1％で最も高かった。 

図表 2-1-17 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる退所前後訪問指導割合(直近 3月間) 

 

  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 0.9% 1.6% 2.6% 29.8% 66.7% 40.0% 0.0% 8.2%
0%超10%未満 0.4% 0.0% 2.1% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 1.4%
10%以上20%未満 3.0% 3.2% 10.4% 8.9% 16.7% 0.0% 0.0% 6.6%
20%以上30%未満 5.2% 8.1% 11.4% 8.9% 0.0% 0.0% 0.0% 8.0%
30%以上40%未満 25.0% 25.8% 18.7% 8.1% 16.7% 0.0% 0.0% 19.4%
40%以上50%未満 23.7% 21.0% 12.4% 6.5% 0.0% 0.0% 0.0% 16.0%
50%以上60%未満 17.7% 17.7% 14.0% 9.7% 0.0% 0.0% 50.0% 14.7%
60%以上70%未満 10.3% 9.7% 13.0% 10.5% 0.0% 0.0% 50.0% 11.1%
70%以上80%未満 6.9% 3.2% 2.6% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 4.2%
80%以上90%未満 3.4% 3.2% 5.7% 6.5% 0.0% 0.0% 0.0% 4.6%
90%以上100%未満 0.9% 1.6% 2.1% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3%
100% 0.9% 3.2% 4.7% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7%
無回答・無効回答 1.7% 1.6% 0.5% 1.6% 0.0% 60.0% 0.0% 1.8%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

47.9% 46.9% 45.5% 33.2% 8.1% 0.0% 57.7% 43.6%
44.8% 44.7% 42.9% 28.6% 0.0% 0.0% 57.7% 42.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 30.0% 0.0% 64.3% 100.0%
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 51.0% 0.0%

最⼤値
最⼩値

平均値
中央値

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 0.4% 1.6% 5.2% 41.9% 83.3% 40.0% 0.0% 11.4%
0%超10%未満 0.0% 1.6% 1.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.8%
10%以上20%未満 0.4% 1.6% 3.1% 4.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.2%
20%以上30%未満 2.2% 1.6% 3.6% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.2%
30%以上40%未満 8.2% 6.5% 8.3% 2.4% 0.0% 0.0% 50.0% 6.9%
40%以上50%未満 13.8% 12.9% 2.6% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 7.4%
50%以上60%未満 15.5% 6.5% 4.7% 8.1% 0.0% 0.0% 0.0% 9.5%
60%以上70%未満 15.1% 12.9% 8.8% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 9.9%
70%以上80%未満 12.1% 11.3% 7.8% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 8.3%
80%以上90%未満 10.3% 11.3% 6.7% 2.4% 0.0% 0.0% 0.0% 7.5%
90%以上100%未満 7.3% 1.6% 3.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.8%
100% 12.9% 29.0% 43.5% 32.3% 16.7% 0.0% 50.0% 27.9%
無回答・無効回答 1.7% 1.6% 1.6% 1.6% 0.0% 60.0% 0.0% 2.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

65.9% 69.7% 72.1% 43.3% 16.7% 0.0% 66.5% 63.0%
64.2% 71.4% 83.3% 29.0% 0.0% 0.0% 66.5% 66.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 0.0% 100.0% 100.0%
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 33.0% 0.0%

最⼤値
最⼩値

平均値
中央値

施設類型別
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➄ 居宅サービスの実施 

 居宅サービス（訪問リハビリテーション、通所リハビリテーション、短期入所療養

介護）の実施状況（直近 3 月間）についてみると、実施施設の割合は、全体では、訪

問リハビリテーションが 48.4％、通所リハビリテーションが 92.9％、短期入所療養介

護が 87.8％であった。 
 また、実施しているサービス種類数をみると、全体では「2 種類（訪問リハビリテ

ーション含まず）」47.6％が多く、次いで「１種類」25.8％であり、平均 2.3 種類であ

った。施設類型別にみると「超強化型」が平均 2.7 種類で最も多く、「3 種類」が 37.3％
であった。 
 

図表 2-1-18 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

居宅サービスの実施割合(直近 3月間) 

 
 

図表 2-1-19 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

居宅サービスの実施種類数(直近 3月間) 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
訪問リハビリテーション 75.4% 41.9% 39.4% 19.4% 0.0% 20.0% 0.0% 48.4%
通所リハビリテーション 98.3% 95.2% 94.8% 83.1% 50.0% 40.0% 100.0% 92.9%
短期⼊所療養介護 96.6% 93.5% 87.0% 73.4% 66.7% 20.0% 100.0% 87.8%

232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別

施設数

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0種類 0.5% 6.5% 33.3% 0.0% 0.0% 1.8% 0.5% 6.5%
1種類 15.0% 25.8% 16.7% 40.0% 0.0% 11.5% 15.0% 25.8%
2種類（訪問リハビリテーション含まず） 45.1% 47.6% 50.0% 0.0% 100.0% 37.8% 45.1% 47.6%
2種類（訪問リハビリテーション含む） 2.1% 3.2% 0.0% 20.0% 0.0% 2.7% 2.1% 3.2%
3種類 37.3% 16.1% 0.0% 0.0% 0.0% 45.5% 37.3% 16.1%
無回答・無効回答 0.0% 0.8% 0.0% 40.0% 0.0% 0.6% 0.0% 0.8%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

2.7種類 2.3種類 2.2種類 1.8種類 1.2種類 1.3種類 2.0種類 2.3種類
3.0種類 2.0種類 2.0種類 2.0種類 1.5種類 1.0種類 2.0種類 2.0種類
3.0種類 3.0種類 3.0種類 3.0種類 2.0種類 2.0種類 2.0種類 3.0種類
1.0種類 1.0種類 0.0種類 0.0種類 0.0種類 1.0種類 2.0種類 0.0種類

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設類型別
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⑥ リハビリ専門職の配置 

 リハビリ専門職の配置（利用者 100 人当たり）（直近 3 月間）についてみると、全体

では平均 5.2 人であり、施設類型別では「超強化型」が平均 6.7 人で最も高かった。 
 

図表 2-1-20 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

リハビリ専門職の配置（利用者 100 人当たり）(直近 3月間) 

 
 
 リハビリ専門職（理学療法士、作業療法士、言語聴覚士）の配置（利用者 100 人当

たり 0.2 人以上）（直近 3 月間）についてみると、配置施設の割合は、全体では、理学

療法士が 92.8％、作業療法士が 85.9％、言語聴覚士が 51.1％であった。 
 

図表 2-1-21 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

リハビリ専門職の配置（利用者 100 人当たり 0.2 人以上配置）の有無 

 
 

  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
1⼈未満 0.9% 0.0% 1.0% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0%
1⼈以上2⼈未満 0.9% 1.6% 3.1% 11.3% 50.0% 20.0% 0.0% 4.3%
2⼈以上3⼈未満 0.4% 0.0% 8.8% 16.1% 33.3% 0.0% 0.0% 6.4%
3⼈以上4⼈未満 3.4% 1.6% 20.2% 26.6% 0.0% 20.0% 50.0% 13.3%
4⼈以上5⼈未満 6.0% 6.5% 20.2% 18.5% 0.0% 0.0% 0.0% 12.8%
5⼈以上6⼈未満 16.8% 37.1% 14.5% 9.7% 0.0% 0.0% 0.0% 16.3%
6⼈以上7⼈未満 23.3% 12.9% 8.3% 3.2% 0.0% 0.0% 0.0% 13.1%
7⼈以上8⼈未満 12.5% 4.8% 4.7% 2.4% 0.0% 20.0% 0.0% 7.2%
8⼈以上9⼈未満 6.9% 6.5% 1.6% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 3.8%
9⼈以上10⼈未満 6.5% 8.1% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 50.0% 3.5%
10⼈以上11⼈未満 6.5% 4.8% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.2%
無回答・無効回答 15.9% 16.1% 16.1% 9.7% 16.7% 40.0% 0.0% 14.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

6.7⼈ 6.3⼈ 4.5⼈ 3.4⼈ 1.5⼈ 3.7⼈ 6.2⼈ 5.2⼈
6.5⼈ 5.8⼈ 4.2⼈ 3.0⼈ 1.0⼈ 3.0⼈ 6.2⼈ 5.0⼈

14.8⼈ 11.0⼈ 16.3⼈ 8.0⼈ 2.6⼈ 7.0⼈ 9.1⼈ 16.3⼈
0.0⼈ 1.0⼈ 0.0⼈ 0.0⼈ 1.0⼈ 1.0⼈ 3.3⼈ 0.0⼈

最⼤値
最⼩値

平均値
中央値

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
理学療法⼠ 96.6% 95.2% 92.7% 88.7% 33.3% 60.0% 100.0% 92.8%
作業療法⼠ 95.7% 88.7% 83.9% 71.0% 83.3% 40.0% 100.0% 85.9%
⾔語聴覚⼠ 72.0% 59.7% 44.6% 21.8% 0.0% 20.0% 50.0% 51.1%

232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別

施設数
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 また、配置しているリハビリ専門職の資格種類数をみると、全体では「3 種類」48.9％
が多く、次いで「2 種類」35.9％であり、平均 2.4 種類であった。施設類型別にみると

「超強化型」が平均 2.7 種類で最も多く、「3 種類」が 72.0％であった。 
 

図表 2-1-22 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

利用者 100 人当たり 0.2 人以上配置があるリハビリ専門職の種類数 

 
 

➆ 支援相談員の配置 

 支援相談員の配置（利用者 100 人当たり）（直近 3 月間）についてみると、全体では

平均 2.9 人であり、施設類型別にみると「超強化型」が平均 3.3 人で最も多かった。 
 

図表 2-1-23 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

支援相談員の配置（利用者 100 人当たり）(直近 3月間) 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0種類 0.0% 1.6% 1.0% 3.2% 16.7% 0.0% 0.0% 1.3%
1種類 1.7% 6.5% 13.0% 27.4% 50.0% 20.0% 0.0% 11.4%
2種類 23.3% 29.0% 45.1% 49.2% 33.3% 20.0% 50.0% 35.9%
3種類 72.0% 59.7% 39.4% 18.5% 0.0% 20.0% 50.0% 48.9%
無回答・無効回答 3.0% 3.2% 1.6% 1.6% 0.0% 40.0% 0.0% 2.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

2.7種類 2.5種類 2.2種類 1.8種類 1.2種類 2.0種類 2.5種類 2.4種類
3.0種類 3.0種類 2.0種類 2.0種類 1.0種類 2.0種類 2.5種類 3.0種類
3.0種類 3.0種類 3.0種類 3.0種類 2.0種類 3.0種類 3.0種類 3.0種類
1.0種類 0.0種類 0.0種類 0.0種類 0.0種類 1.0種類 2.0種類 0.0種類

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0⼈ 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
0⼈超1⼈未満 0.0% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
1⼈以上2⼈未満 4.7% 8.1% 13.5% 37.1% 50.0% 60.0% 0.0% 15.1%
2⼈以上3⼈未満 21.1% 33.9% 39.9% 31.5% 33.3% 0.0% 50.0% 30.3%
3⼈以上4⼈未満 47.0% 43.5% 26.9% 25.8% 16.7% 0.0% 50.0% 35.6%
4⼈以上5⼈未満 19.4% 8.1% 9.8% 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 11.9%
5⼈以上6⼈未満 3.9% 3.2% 4.7% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 3.2%
6⼈以上7⼈未満 1.3% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6%
7⼈以上8⼈未満 0.4% 0.0% 1.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%
8⼈以上 0.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.2%
無回答・無効回答 1.7% 1.6% 3.1% 1.6% 0.0% 40.0% 0.0% 2.4%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

3.3⼈ 3.0⼈ 2.8⼈ 2.2⼈ 1.8⼈ 1.0⼈ 3.0⼈ 2.9⼈
3.3⼈ 3.0⼈ 2.8⼈ 2.0⼈ 1.7⼈ 1.0⼈ 3.0⼈ 3.0⼈
8.0⼈ 6.0⼈ 7.9⼈ 4.7⼈ 3.0⼈ 1.0⼈ 3.2⼈ 8.0⼈
1.0⼈ 1.0⼈ 0.0⼈ 1.0⼈ 1.0⼈ 1.0⼈ 2.8⼈ 0.0⼈

最⼤値
最⼩値

中央値
平均値

施設類型別
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➇ 要介護 4 又は 5 の割合 

 要介護 4 又は 5 の入所者の割合（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 43.5％
であり、施設類型別にみると「超強化型」が平均 46.5％で最も多かった。 
 

図表 2-1-24 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

要介護 4又は 5の利用者の割合 (直近 3月間) 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
10%未満 0.0% 0.0% 1.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%
10%以上20%未満 0.4% 3.2% 1.0% 4.8% 0.0% 0.0% 0.0% 1.8%
20%以上30%未満 3.0% 8.1% 13.5% 14.5% 16.7% 0.0% 0.0% 9.1%
30%以上40%未満 20.7% 16.1% 24.4% 34.7% 66.7% 0.0% 50.0% 24.5%

30%以上35%未満 8.6% 4.8% 8.8% 12.1% 33.3% 0.0% 50.0% 9.3%
35%以上40%未満 12.1% 11.3% 15.5% 22.6% 33.3% 0.0% 0.0% 15.2%

40%以上50%未満 39.7% 40.3% 33.7% 25.0% 16.7% 20.0% 50.0% 34.6%
50%以上60%未満 25.9% 25.8% 19.7% 12.1% 0.0% 20.0% 0.0% 20.8%
60%以上70%未満 6.9% 3.2% 6.2% 4.8% 0.0% 0.0% 0.0% 5.8%
70%以上80%未満 0.9% 1.6% 0.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6%
80%以上90%未満 0.4% 0.0% 0.0% 0.8% 0.0% 20.0% 0.0% 0.5%
90%以上100%未満 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
100% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
無回答・無効回答 2.2% 1.6% 0.5% 1.6% 0.0% 40.0% 0.0% 1.8%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

46.5% 45.3% 42.3% 39.2% 34.8% 60.9% 38.4% 43.5%
46.0% 46.2% 42.5% 38.5% 34.3% 50.1% 38.4% 43.6%
80.0% 75.0% 67.9% 80.5% 44.0% 84.5% 43.5% 84.5%
15.5% 18.9% 6.2% 0.0% 26.0% 48.0% 33.3% 0.0%

最⼤値
最⼩値

平均値

施設類型別

中央値
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➈ 喀痰吸引の実施割合 

 喀痰吸引の実施割合（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 7.3％であり、施

設類型別にみると「超強化型」が平均 9.5％で最も多かった。 
 

図表 2-1-25 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

喀痰吸引の実施割合 (直近 3月間) 

 
 
⑩ 経管栄養の実施割合 

 経管栄養の実施割合（直近 3 月間）についてみると、全体では平均 5.8％であり、施

設類型別にみると「在宅強化型」が平均 6.4％で最も高かった。 
 

図表 2-1-26 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

経管栄養の実施割合 (直近 3月間) 

 
 
 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 11.2% 22.6% 30.1% 40.3% 50.0% 0.0% 50.0% 24.4%
0%超5%未満 14.7% 19.4% 19.2% 23.4% 33.3% 20.0% 0.0% 18.4%
5%以上10%未満 25.4% 24.2% 21.8% 13.7% 0.0% 20.0% 0.0% 21.5%
10%以上15%未満 26.7% 16.1% 16.1% 12.9% 0.0% 0.0% 50.0% 19.2%
15%以上20%未満 13.8% 9.7% 7.3% 4.0% 0.0% 0.0% 0.0% 9.1%
20%以上25%未満 3.4% 4.8% 2.6% 3.2% 16.7% 0.0% 0.0% 3.4%
25%以上30%未満 0.9% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%
30%以上 0.9% 0.0% 1.0% 0.8% 0.0% 20.0% 0.0% 1.0%
無回答・無効回答 3.0% 1.6% 2.1% 1.6% 0.0% 40.0% 0.0% 2.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

9.5% 7.7% 6.3% 4.8% 4.0% 15.6% 5.1% 7.3%
9.3% 6.2% 4.9% 2.0% 0.4% 5.0% 5.1% 6.1%

41.0% 27.6% 44.3% 33.2% 20.0% 37.4% 10.2% 44.3%
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 4.3% 0.0% 0.0%

最⼤値
最⼩値

平均値
中央値

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
0% 12.1% 19.4% 26.9% 29.0% 66.7% 0.0% 50.0% 21.3%
0%超5%未満 30.2% 22.6% 32.1% 34.7% 16.7% 0.0% 0.0% 30.4%
5%以上10%未満 32.3% 32.3% 24.9% 18.5% 16.7% 0.0% 50.0% 26.9%
10%以上15%未満 15.9% 17.7% 9.8% 7.3% 0.0% 20.0% 0.0% 12.3%
15%以上20%未満 5.6% 4.8% 2.6% 3.2% 0.0% 20.0% 0.0% 4.2%
20%以上25%未満 0.4% 1.6% 1.6% 1.6% 0.0% 0.0% 0.0% 1.1%
25%以上30%未満 0.0% 0.0% 1.0% 0.8% 0.0% 0.0% 0.0% 0.5%
30%以上 0.4% 0.0% 0.0% 4.0% 0.0% 20.0% 0.0% 1.1%
無回答・無効回答 3.0% 1.6% 1.0% 0.8% 0.0% 40.0% 0.0% 2.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

6.3% 6.4% 4.8% 5.8% 1.3% 22.7% 4.2% 5.8%
5.7% 5.5% 3.0% 3.2% 0.0% 17.0% 4.2% 4.4%

30.8% 21.3% 29.0% 55.0% 6.8% 37.4% 8.4% 55.0%
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 13.6% 0.0% 0.0%

最⼤値
最⼩値

施設類型別

平均値
中央値
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⑪ 退所時指導等の実施（退所時指導及び退所後の状況確認） 

 退所時指導等の実施（退所時指導及び退所後の状況確認）の状況についてみると、

実施施設の割合は全体で 93.1％であった。 
 

図表 2-1-27 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

退所時指導等の実施（退所時指導及び退所後の状況確認） 

 
 

⑫ リハビリテーションマネジメントの実施 

 リハビリテーションマネジメントの実施状況についてみると、実施施設の割合は全

体で 93.3％であった。 
 

図表 2-1-28 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

リハビリテーションマネジメントの実施 

 
 
⑬ リハビリにおける、医師の詳細な指示の実施 

 令和 3 年度介護報酬改定で新たに加えられた要件である、リハビリにおける医師の

詳細な指示の実施状況についてみると、実施施設の割合は全体で 91.5％であった。 
 

図表 2-1-29 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 

（リハビリにおける）医師の詳細な指示の実施 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
有り 97.4% 98.4% 95.3% 85.5% 16.7% 20.0% 100.0% 93.1%
無し 0.9% 0.0% 2.1% 11.3% 83.3% 40.0% 0.0% 4.3%
無回答・無効回答 1.7% 1.6% 2.6% 3.2% 0.0% 40.0% 0.0% 2.6%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
有り 98.7% 93.5% 92.7% 87.9% 50.0% 40.0% 100.0% 93.3%
無し 0.4% 4.8% 5.2% 9.7% 50.0% 20.0% 0.0% 4.8%
無回答・無効回答 0.9% 1.6% 2.1% 2.4% 0.0% 40.0% 0.0% 1.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
有り 97.4% 98.4% 91.7% 79.0% 83.3% 40.0% 100.0% 91.5%
無し 1.3% 0.0% 5.2% 14.5% 16.7% 20.0% 0.0% 5.3%
無回答・無効回答 1.3% 1.6% 3.1% 6.5% 0.0% 40.0% 0.0% 3.2%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別
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⑭ 地域に貢献する活動の実施 

 地域に貢献する活動の実施状況についてみると、実施施設の割合は全体で 78.8％で

あった。 
 
図表 2-1-30 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる地域に貢献する活動の実施 

 
※地域に貢献する活動の実施： 超強化型、在宅強化型、加算型における要件 

 
⑮ 充実したリハビリテーションの実施 

 充実したリハビリテーションの実施（少なくとも週 3 回以上）の状況についてみる

と、実施施設の割合は全体で 64.9％であった。 
 

図表 2-1-31 令和 4年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる 
充実したリハビリテーションの実施（少なくとも週 3回以上） 

 
※充実したリハビリテーションの実施： 超強化型、在宅強化型における要件 

 
  

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
有り 93.5% 93.5% 83.9% 40.3% 50.0% 20.0% 50.0% 78.8%
無し 4.3% 4.8% 14.0% 54.8% 50.0% 40.0% 50.0% 18.3%
無回答・無効回答 2.2% 1.6% 2.1% 4.8% 0.0% 40.0% 0.0% 2.9%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別

超強化型 在宅強化型 加算型 基本型 その他型 療養型 無回答 全体
有り 99.1% 95.2% 28.5% 44.4% 16.7% 60.0% 100.0% 64.9%
無し 0.0% 3.2% 68.9% 51.6% 83.3% 0.0% 0.0% 32.7%
無回答・無効回答 0.9% 1.6% 2.6% 4.0% 0.0% 40.0% 0.0% 2.4%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 232 62 193 124 6 5 2 624

施設類型別
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２．密接に連携している施設の種別 

 回答した病院/施設と同一法人または関連法人が運営しており、密接に連携している

施設の病床種別・施設種別についてみると、地域包括ケア病棟（床）を有する病院で

は、「介護老人保健施設」37.3％が最も多く、次いで「自宅に類する施設（医療機関、

介護保険施設以外）」22.4％、「介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）」21.4％など

となっていた。 
 回復期リハビリテーション病棟を有する病院では、「介護老人保健施設」58.0％が最

も多く、次いで「介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）」32.8％、「自宅に類する施

設（医療機関、介護保険施設以外）」30.3％などとなっていた。 
 介護老人保健施設では、「一般病床を有する病院」42.9％が最も多く、次いで「介護

老人保健施設」28.5％、「介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）」25.2％などとなっ

ていた。 
 
図表 2-2-1 同一法人/関連法人で密接に連携している施設の病床種別・施設種別 ※複数回答 

 
※「地ケア」：地域包括ケア病棟（床）を有する病院 
 「回リハ」：回復期リハビリテーション病棟を有する病院 
 「老健」：介護老人保健施設 
 「強化型」：介護老人保健施設の「超強化型」と「在宅強化型」の合計 

  

強化型
病院 ⼀般病床 19.9% 26.1% 42.9% 46.9%
病院 回復期リハビリテーション病棟 10.4% 15.1% 19.1% 29.3%
病院 地域包括ケア病棟(床) 10.0% 12.6% 23.7% 33.0%
病院 障害者施設等病棟 5.0% 6.7% 4.5% 7.1%
病院 療養病床 10.9% 13.4% 21.5% 21.1%
病院 結核病床 0.5% 1.7% 0.0% 0.0%
病院 感染症病床 1.5% 1.7% 4.6% 6.1%
病院 介護医療院 4.0% 4.2% 8.3% 8.8%
病院 その他・不明 5.0% 5.9% 4.8% 3.7%
有床診療所 4.0% 5.9% 5.8% 6.1%
介護療養型医療施設（介護療養病床） 1.0% 3.4% 1.0% 0.3%
介護⽼⼈保健施設 37.3% 58.0% 28.5% 26.9%
介護⽼⼈福祉施設（特別養護⽼⼈ホーム） 21.4% 32.8% 25.2% 27.9%
⾃宅に類する施設（医療機関、介護保険施設以外） 22.4% 30.3% 19.7% 25.2%

201 119 624 294

回リハ ⽼健

施設数

地ケア

施設種別
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３．新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況 

 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況についてみると、いずれの

施設種別においても「新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、自施設内で、リハ

ビリ目的で受け入れている」が最も多く、次いで「退院基準を満たして病院等を退院

した新型コロナウイルス感染症患者を、療養目的で受け入れている」となっていた。 
 

図表 2-3-1 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況 ※複数回答 

 
 
 また、新型コロナウイルス感染症患者の治療状況についてみると、地域包括ケア病

棟（床）を有する病院と回復期リハビリテーション病棟を有する病院では、「自施設で

発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自施設内で治療している」が最も多く、

次いで「他の施設・病院・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自施設

内で治療している」となっていた。 
 介護老人保健施設においても「自施設で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、

自施設内で治療している」71.5％が最も多かった。次いで「新型コロナウイルス感染

症患者は、すべて受け入れていない」15.5％などとなっていた。 
 

図表 2-3-2 新型コロナウイルス感染症患者の治療状況 ※複数回答 

 
  

強化型

65.7% 74.8% 54.5% 61.2%

61.2% 49.6% 45.8% 51.4%

11.4% 9.2% 28.4% 19.4%

無回答・無効回答 6.5% 0.8% 3.5% 3.4%
201 119 624 294

新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、⾃施設内で、リ
ハビリ⽬的で受け⼊れている
退院基準を満たして病院等を退院した新型コロナウイルス感
染症患者を、療養⽬的で受け⼊れている
新型コロナウイルス感染症患者（退院患者を含む）を受け⼊
れていない

施設数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型

87.1% 86.6% 71.5% 75.2%

56.2% 37.8% 2.2% 1.7%

3.5% 3.4% 15.5% 11.2%

無回答・無効回答 5.5% 9.2% 12.7% 13.3%
201 119 624 294

施設種別

⾃施設で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、⾃施設内
で治療している
他の施設・病院・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患
者を、⾃施設内で治療している

新型コロナウイルス感染症患者は、すべて受け⼊れていない

施設数

地ケア 回リハ ⽼健
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 令和 3 年 12 月 1 日～令和 4 年 11 月 30 日の 1 年間において、急性期病院等から受

け入れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数/入所者数について、1 施設当たり

人数をみると、地域包括ケア病棟（床）を有する病院は平均 12.9 人、回復期リハビリ

テーション病棟を有する病院は平均11.8人、介護老人保健施設は平均4.4人であった。 
 また、地域包括ケア病棟（床）を有する病院、回復期リハビリテーション病棟を有

する病院では、「軽快して、自宅等に在宅復帰した人数」の割合が最も多かったが、介

護老人保健施設では「そのまま自施設に継続入所中の人数」の割合が最も多かった。 
 

図表 2-3-3 急性期病院等から受け入れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 

(令和 3年 12 月 1 日～令和 4年 11 月 30 日) 

 
  

強化型 強化型
受け⼊れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 12.9⼈ 11.8⼈ 4.4⼈ 2.8⼈ 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
（うち） 軽快して、⾃宅等に在宅復帰した⼈数 5.9⼈ 5.5⼈ 0.5⼈ 0.4⼈ 45.7% 46.7% 11.3% 15.1%
（うち） 軽快して、他の介護施設等に転所した⼈数 3.3⼈ 3.2⼈ 0.5⼈ 0.4⼈ 25.4% 26.8% 10.9% 13.3%
（うち） そのまま⾃施設に継続⼊所中の⼈数 1.9⼈ 2.1⼈ 3.1⼈ 1.8⼈ 15.0% 17.8% 69.7% 64.2%
（うち） ⾃施設⼊所後に急変し、死亡退所となった⼈数 1.1⼈ 0.7⼈ 0.2⼈ 0.1⼈ 8.5% 6.0% 3.9% 3.2%

133 79 326 175

回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

施設数

1施設当たり患者数/⼊所者数 割 合

地ケア
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４．緊急の入院/入所依頼への対応状況 

 在宅の要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入院/入所が、速や

かに（おおむね 2 日以内）受け入れできるように努めているか尋ねたところ、「はい」

との回答は、地域包括ケア病棟（床）を有する病院が 93.5％、回復期リハビリテーシ

ョン病棟を有する病院が 73.9％、介護老人保健施設が 74.5％であった。 
 
図表 2-4-1 在宅の要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入院/入所が、 

速やかに（おおむね 2日以内）受け入れできるように努めているか 

 
 
 

 緊急の入院/入所依頼があったが、その当日に入院できなかったことが、この 1 年に

あったかについて尋ねたところ、「あった」との回答は、地域包括ケア病棟（床）を有

する病院が 70.1％、回復期リハビリテーション病棟を有する病院が 64.7％、介護老人

保健施設が 47.9％であった。 
 

図表 2-4-2 緊急の入院/入所依頼があったが、 

その当日に入院/入所できなかったことが、この 1年にあったか 

 
 

  

強化型
はい 93.5% 73.9% 74.5% 83.7%
いいえ 6.5% 23.5% 22.4% 13.3%
無回答・無効回答 0.0% 2.5% 3.0% 3.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
あった 70.1% 64.7% 47.9% 52.0%
なかった 28.4% 33.6% 48.1% 43.9%
無回答・無効回答 1.5% 1.7% 4.0% 4.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
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 緊急の入院/入所依頼があったが、その当日に入院/入所できなかった理由としては、

いずれの施設においても「空床がない」が最も多かったが、地域包括ケア病棟（床）

を有する病院と回復期リハビリテーション病棟を有する病院では、次いで「看護師・

介護士が対応できない」が多かったのに対して、介護老人保健施設では「診療情報提

供書等がそろわない」が次いで多かった。 
 

図表 2-4-3 緊急の入院/入所依頼があった当日に入院できなかった理由 ※複数回答 

 
 
 
 また、自法人の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け入れる体制ができている

かについて尋ねたところ、「はい」との回答は、地域包括ケア病棟（床）を有する病院

が 56.2％、回復期リハビリテーション病棟を有する病院が 63.0％、介護老人保健施設

が 63.1％であった。 
 
図表 2-4-4 自法人の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け入れる体制ができているか 

 

 
 
  

強化型
診療情報提供書等がそろわない 8.5% 9.1% 46.5% 43.1%
⼊所カンファレンスが開催できない 0.7% 0.0% 16.1% 14.4%
空床がない 77.3% 75.3% 59.9% 65.4%
看護師・介護⼠が対応できない 19.9% 24.7% 28.8% 27.5%
緊急⼊所には原則対応していない 2.8% 10.4% 8.4% 3.3%
その他 27.7% 18.2% 11.0% 11.1%
無回答・無効回答 0.7% 0.0% 0.7% 0.7%
施設数 141 77 299 153

地ケア 回リハ ⽼健

施設種別

強化型

56.2% 63.0% 63.1% 71.4%

3.0% 6.7% 5.1% 3.7%

39.3% 28.6% 28.5% 20.7%

無回答・無効回答 1.5% 1.7% 3.2% 4.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

はい

いいえ

⾃法⼈に病院や有床診療所がないた
め対象外である
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５．地域の医療機関/介護事業所との連携 

 複数の病院の地域連携室と、入院/入所に際して密接な連携をとっているか尋ねたと

ころ、「はい」との回答は、地域包括ケア病棟（床）を有する病院が 96.0％（連携機関

数：平均 8.4 施設）、回復期リハビリテーション病棟を有する病院が 97.5％（同 8.3 施

設）、介護老人保健施設が 90.5％（同 3.9 施設）であった。 
 同様に複数の診療所のかかりつけ医との連携について「はい」との回答は、地域包

括ケア病棟（床）を有する病院が 85.6％（同：平均 12.6 施設）、回復期リハビリテー

ション病棟を有する病院が 68.9％（同 8.1 施設）、介護老人保健施設が 36.7％（同 3.1
施設）であった。 
 また、複数の居宅介護支援事業所との連携について「はい」との回答は、地域包括

ケア病棟（床）を有する病院が 86.6％（同：平均 11.7 事業所）、回復期リハビリテー

ション病棟を有する病院が 69.7％（同 12.4 事業所）、介護老人保健施設が 86.7％（同

5.8 事業所）であった。 
 

図表 2-5-1 複数の病院の地域連携室と、入院/入所に際して密接な連携をとっているか 

 

図表 2-5-2 複数の診療所のかかりつけ医と、入院/入所に際して密接な連携をとっているか 

 

図表 2-5-3 複数の居宅介護支援事業所と、入院/入所に際して密接な連携をとっているか 

 
  

強化型
はい 96.0% 97.5% 90.5% 93.2%
いいえ 3.5% 1.7% 6.9% 4.1%
無回答・無効回答 0.5% 0.8% 2.6% 2.7%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

  密接な連携がある病院数（平均値） 8.4施設 8.3施設 3.9施設 4.1施設
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
はい 85.6% 68.9% 36.7% 40.5%
いいえ 13.9% 26.9% 59.6% 55.1%
無回答・無効回答 0.5% 4.2% 3.7% 4.4%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

  密接な連携がある診療所数（平均値） 12.6施設 8.1施設 3.1施設 3.6施設
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
はい 86.6% 69.7% 86.7% 91.2%
いいえ 11.4% 25.2% 9.8% 5.4%
無回答・無効回答 2.0% 5.0% 3.5% 3.4%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

  密接な連携がある居宅介護⽀援事業所数（平均値） 11.7事業所 12.4事業所 5.8事業所 6.5事業所
施設数 201 119 624 294

地ケア 回リハ ⽼健

施設種別
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６．かかりつけ医/居宅ケアマネジャーへの情報提供 

 入院/入所者について、紹介元の医師（かかりつけ医、又は前医）に、入院/入所され

たことを情報提供しているか尋ねたところ、「はい」との回答は、地域包括ケア病棟（床）

を有する病院が 96.5％、回復期リハビリテーション病棟を有する病院が 92.4％、介護

老人保健施設が 62.8％であった。また、情報提供の方法としては、いずれの施設にお

いても「文書」が最も多かった。 
 同様に、入院/入所者について、居宅ケアマネジャーに、入院/入所されたことを情報

提供しているか尋ねたところ、「はい」との回答は、地域包括ケア病棟（床）を有する

病院が 94.5％、回復期リハビリテーション病棟を有する病院が 84.9％、介護老人保健

施設が 89.7％であった。情報提供の方法としては、いずれの施設においても「電話」

が最も多かった。 
 

図表 2-6-1 入院/入所者について、紹介元の医師（かかりつけ医、又は前医）に、 

入院/入所されたことを情報提供しているか 

 
 

図表 2-6-2 入院/入所者について、居宅ケアマネジャーに、 

入院/入所されたことを情報提供しているか 

 
 

  

強化型
はい 96.5% 92.4% 62.8% 66.7%

⽂書 92.5% 89.9% 56.1% 60.9%
電話 1.5% 7.6% 7.5% 7.1%
電⼦メール 7.5% 0.8% 0.3% 0.3%
ウェブシステム 1.5% 0.0% 0.5% 0.7%
無回答・無効回答 2.5% 0.8% 1.0% 0.7%

いいえ 3.5% 6.7% 34.1% 29.6%
無回答・無効回答 0.0% 0.8% 3.0% 3.7%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

地ケア 回リハ ⽼健

施設種別

強化型
はい 94.5% 84.9% 89.7% 90.5%

⽂書 18.9% 20.2% 17.5% 16.3%
電話 78.6% 68.9% 74.7% 75.2%
電⼦メール 2.0% 2.5% 1.4% 2.4%
ウェブシステム 1.0% 0.0% 0.2% 0.3%
無回答・無効回答 3.5% 1.7% 2.7% 4.1%

いいえ 5.5% 12.6% 7.9% 6.5%
無回答・無効回答 0.0% 2.5% 2.4% 3.1%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

23



 

７．施設の空床情報を地域に公開しているか 

 施設の空床情報を地域に公開しているか尋ねたところ、「はい」との回答は、地域包

括ケア病棟（床）を有する病院が 27.4％、回復期リハビリテーション病棟を有する病

院が 27.7％、介護老人保健施設が 53.2％であった。また、情報公開の方法としては、

地域包括ケア病棟（床）を有する病院と回復期リハビリテーション病棟を有する病院

では「地域医療情報ネットワーク」が最も多く、介護老人保健施設では「自施設のウ

ェブサイト」が最も多かった。 
 

図表 2-7-1 施設の空床情報を地域に公開しているか 

 
  

強化型
はい 27.4% 27.7% 53.2% 57.8%

⾃施設のウェブサイト 3.5% 5.9% 13.9% 16.0%
地域医療情報ネットワーク 13.4% 10.9% 8.2% 7.1%
その他 9.5% 10.1% 31.1% 35.0%
無回答・無効回答 2.0% 1.7% 1.8% 1.4%

いいえ 71.6% 69.7% 44.1% 39.5%
無回答・無効回答 1.0% 2.5% 2.7% 2.7%
合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
施設数 201 119 624 294

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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第３章 利用者/患者個別調査の結果 

１．基本情報 

 個別調査に回答のあった退院患者・退所者 1,988 人分（地域包括ケア病棟（床）462
人分、回復期リハビリテーション病棟 316 人分、介護老人保健施設 1,210 人分）の基

本的情報は以下の通りである。 
※なお、本集計には、要介護認定の有無や、在院・在所期間について、当初に設定していた個別調

査の対象要件（要介護認定の有無、在院・在所期間）について、要件に合致しない者が少数では

あるが含まれる。 
 
１）性別 

図表 3-1-1 性別 

 
 
２）退院/退所時の年齢 

図表 3-1-2 退院/退所時の年齢 

 
 
  

強化型
男性 36.6% 34.5% 29.8% 28.9%
⼥性 63.0% 64.9% 69.5% 70.4%
無回答 0.4% 0.6% 0.7% 0.7%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
39歳以下 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
40〜49歳 0.4% 0.3% 0.0% 0.0%
50〜59歳 1.1% 2.5% 1.2% 1.3%
60〜64歳 1.1% 0.9% 0.9% 1.3%
65〜69歳 3.0% 3.2% 2.6% 2.9%
70〜74歳 6.3% 8.2% 5.5% 5.3%
75〜79歳 13.0% 14.2% 8.4% 8.2%
80〜84歳 18.8% 21.5% 18.2% 17.7%
85〜89歳 25.1% 29.7% 28.4% 28.5%
90〜94歳 21.0% 14.2% 21.6% 22.6%
95〜99歳 6.9% 4.4% 9.3% 8.8%
100歳以上 2.2% 0.6% 2.3% 2.5%
無回答 1.1% 0.0% 1.7% 0.8%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

84.3歳 82.8歳 85.6歳 85.5歳
86.0歳 84.0歳 87.0歳 87.0歳

104.0歳 108.0歳 106.0歳 102.0歳
41.0歳 45.0歳 51.0歳 51.0歳

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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３）在院/在所日数 

図表 3-1-3 在院/在所日数 

 
 
４）回答施設への入院/入所経験 

図表 3-1-4 回答施設への入院/入所経験 

 
 
５）自宅で生活する際の介護力 

図表 3-1-5 自宅で生活する際の介護力 

 

強化型
30⽇以下 11.5% 6.0% 3.2% 2.1%
31⽇以上60⽇以下 63.4% 29.4% 19.0% 20.1%
61⽇以上90⽇以下 18.0% 34.8% 15.4% 15.9%
91⽇以上120⽇以下 3.0% 12.0% 12.4% 14.0%
121⽇以上150⽇以下 1.3% 7.3% 7.0% 8.4%
151⽇以上180⽇以下 0.6% 5.1% 6.0% 7.0%
181⽇以上210⽇以下 0.2% 0.3% 5.8% 6.4%
211⽇以上240⽇以下 0.4% 0.6% 3.6% 3.8%
241⽇以上270⽇以下 0.0% 0.0% 2.3% 2.2%
271⽇以上300⽇以下 0.0% 0.0% 2.7% 2.4%
301⽇以上330⽇以下 0.0% 0.0% 2.0% 1.4%
331⽇以上365⽇以下 0.0% 0.0% 2.1% 2.4%
336⽇以上729⽇以下 0.0% 0.0% 8.3% 6.1%
730⽇以上 0.0% 0.0% 7.7% 5.9%
無回答 1.5% 4.4% 2.6% 2.0%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

53.7⽇ 79.8⽇ 258.6⽇ 219.7⽇
53.0⽇ 74.0⽇ 116.0⽇ 109.0⽇

224.0⽇ 281.0⽇ 5,630.0⽇ 3,805.0⽇
4.0⽇ 13.0⽇ 10.0⽇ 15.0⽇

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
今回初めて 47.6% 65.8% 56.9% 53.4%
過去に⼊院/⼊所あり 51.1% 31.3% 41.2% 44.6%
不明 0.2% 1.3% 0.0% 0.0%
無回答 1.1% 1.6% 1.9% 2.1%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
同居者による介護⼒が期待できる 36.8% 38.9% 36.7% 42.9%
独居だが、近居の親類等の介護⼒が期待できる 7.6% 12.3% 6.7% 8.0%
同居者による介護⼒は期待できない 30.3% 26.9% 34.0% 27.8%
独居であり介護⼒は期待できない 22.3% 17.7% 19.6% 18.2%
無回答 3.0% 4.1% 3.0% 3.2%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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２．入院/入所時の状況 

 入院/入所時における要介護度、疾患の状況、認知症の状況、ADL の状況等について

は以下の通りである。 
 

１）要介護度 

図表 3-2-1 要介護度  

 
 
 
２）入院/入所前の居場所 

図表 3-2-2 入院/入所前の居場所 ※複数回答 

 
  

強化型
不明 5.4% 10.1% - -
申請/区分変更申請中 12.6% 16.1% 1.7% 2.1%
要⽀援１ 5.4% 7.0% - -
要⽀援２ 10.8% 11.1% - -
要介護１ 13.4% 16.1% 18.1% 18.3%
要介護２ 14.1% 13.0% 21.5% 21.9%
要介護３ 13.0% 10.8% 23.7% 23.7%
要介護４ 12.8% 8.2% 24.0% 23.7%
要介護５ 9.5% 4.4% 10.2% 9.5%
無回答 3.0% 3.2% 0.7% 0.7%

合 計 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
⼈ 数 462 316 1,210 716

2.3 1.9 - -
2.9 2.5 2.9 2.8

平均要介護度（要介護・要⽀援）
平均要介護度（要介護のみ）

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
⼀般病床 35.7% 55.7% 30.9% 24.6%
回復期リハビリテーション病棟 1.1% 2.2% 10.7% 10.2%
地域包括ケア病棟(床) 3.5% 0.9% 4.1% 4.9%
医療療養病床 0.0% 0.9% 2.0% 1.3%
介護療養病床 0.4% 0.0% 0.2% 0.0%
介護医療院 0.0% 0.3% 0.3% 0.3%
精神病床 0.2% 0.0% 1.8% 1.4%
その他の病床 0.2% 0.0% 0.2% 0.0%
有床診療所 0.2% 0.0% 0.1% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 2.2% 1.6% 3.6% 3.6%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 4.8% 1.3% 0.9% 0.7%
⾃宅 54.3% 44.3% 46.2% 51.0%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 6.5% 5.1% 5.5% 5.7%
その他 1.3% 0.0% 2.1% 2.2%
無回答 1.3% 1.3% 0.7% 0.8%

462 316 1,210 716

回リハ ⽼健

⼈ 数

施設種別

地ケア
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３）自施設と入院/入所前の居場所の関係 

図表 3-2-3 自施設と入院/入所前の居場所の関係 

 
 
４）入院/入所時の退院/退所先の希望 

図表 3-2-4 入院/入所時の退院/退所先の希望 ※複数回答 

 
 

 

  

強化型
⾃法⼈または関連法⼈が運営する施設 9.5% 16.8% 20.7% 18.4%
関連ではない法⼈が運営する施設 30.1% 33.2% 29.8% 26.4%
⼊院/⼊所元は⾃宅 57.8% 48.1% 46.2% 51.8%
無回答 2.6% 1.9% 3.3% 3.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716⼈ 数

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

施設種別

強化型
⼀般病床 1.9% 2.5% 4.5% 1.5%
回復期リハビリテーション病棟 0.9% 2.5% 0.2% 0.3%
地域包括ケア病棟(床) 0.6% 0.3% 0.3% 0.3%
医療療養病床 0.6% 0.3% 0.2% 0.3%
介護療養病床 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%
介護医療院 1.3% 0.9% 0.4% 0.3%
精神病床 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
その他の病床 0.0% 0.0% 0.4% 0.1%
有床診療所 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 11.0% 11.1% 6.9% 3.5%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 12.6% 6.3% 23.5% 16.8%
⾃宅 69.7% 76.6% 61.0% 70.3%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 16.9% 14.2% 17.7% 18.6%
その他 2.2% 1.3% 5.2% 4.5%
無回答 0.6% 1.3% 0.4% 0.4%

462 316 1,210 716

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

施設種別
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５）入院/入所時の疾患 

図表 3-2-5 入院/入所時の疾患(全ての疾患)※複数回答 

 
 

図表 3-2-6 入院/入所時の疾患(主傷病) 

 
 

図表 3-2-7 入院/入所時の疾患数 

 

強化型
脳梗塞 11.0% 25.6% 23.7% 24.7%
脳出⾎ 2.8% 7.9% 8.8% 8.8%
⼼不全 18.8% 10.8% 15.3% 14.8%
⼼筋梗塞 2.8% 1.3% 2.6% 2.4%
⾼⾎圧 35.1% 33.9% 45.8% 47.8%
筋ジストロフィー 0.2% 0.0% 0.0% 0.0%
多発性硬化症 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
パーキンソン病関連 3.0% 3.2% 4.1% 4.3%
⾻折 27.7% 47.8% 24.7% 27.7%
認知症 18.6% 18.0% 31.7% 31.8%
アルツハイマー病 5.6% 3.2% 14.9% 14.2%
レビー⼩体認知症 1.1% 0.6% 1.3% 1.7%
てんかん 1.5% 1.3% 2.6% 2.7%
胃の悪性腫瘍 1.1% 1.3% 1.2% 1.3%
⼤腸の悪性腫瘍 1.3% 1.6% 1.7% 1.7%
肺の悪性腫瘍 1.7% 0.3% 1.2% 1.7%
⼦宮の悪性腫瘍 0.2% 0.0% 0.3% 0.4%
乳房の悪性腫瘍 0.6% 1.3% 1.7% 1.5%
肝臓の悪性腫瘍 0.6% 0.3% 0.6% 0.4%
肺炎 13.0% 2.5% 5.2% 5.0%
COPD 2.2% 0.0% 1.1% 1.4%
糖尿病 18.2% 16.1% 19.2% 18.9%
腎不全 6.1% 2.5% 3.6% 3.2%
廃⽤症候群 14.1% 8.9% 7.1% 7.7%
統合失調症 1.5% 1.6% 1.7% 1.7%
うつ病 2.6% 2.2% 3.5% 3.6%
尿路感染症 5.0% 2.5% 4.7% 5.0%
⼼房細動 4.5% 4.4% 6.5% 6.0%
低アルブミン⾎症 0.4% 0.6% 0.5% 0.7%
膝関節疾患 4.5% 7.6% 7.4% 9.1%
脊髄疾患 2.8% 6.0% 1.8% 2.1%
貧⾎ 3.2% 2.8% 4.5% 4.3%
関節リウマチ 1.9% 1.9% 2.6% 3.1%
COVID-19 6.3% 4.1% 2.9% 3.6%
スモン病 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
その他 36.4% 21.8% 37.6% 37.4%
無回答 0.6% 1.3% 1.7% 1.7%

462 316 1,210 716

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

施設種別

強化型
脳梗塞 2.6% 12.3% 4.5% 4.9%
脳出⾎ 0.6% 4.4% 2.6% 2.9%
⼼不全 3.9% 0.6% 2.3% 2.1%
⼼筋梗塞 0.9% 0.0% 0.3% 0.6%
⾼⾎圧 0.0% 0.6% 1.4% 1.0%
筋ジストロフィー 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
多発性硬化症 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
パーキンソン病関連 0.9% 0.0% 1.2% 1.4%
⾻折 14.1% 33.9% 6.4% 8.5%
認知症 0.2% 0.0% 4.9% 4.2%
アルツハイマー病 0.0% 0.0% 5.1% 5.2%
レビー⼩体認知症 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
てんかん 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
胃の悪性腫瘍 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
⼤腸の悪性腫瘍 0.2% 0.0% 0.2% 0.3%
肺の悪性腫瘍 0.2% 0.0% 0.2% 0.3%
⼦宮の悪性腫瘍 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
乳房の悪性腫瘍 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
肝臓の悪性腫瘍 0.0% 0.0% 0.2% 0.1%
肺炎 5.6% 0.6% 0.7% 0.6%
COPD 0.0% 0.0% 0.2% 0.4%
糖尿病 1.3% 0.0% 1.8% 2.1%
腎不全 1.5% 0.0% 0.4% 0.3%
廃⽤症候群 2.8% 3.8% 1.3% 1.4%
統合失調症 0.0% 0.0% 0.2% 0.3%
うつ病 0.0% 0.0% 0.4% 0.6%
尿路感染症 2.2% 0.6% 0.4% 0.3%
⼼房細動 0.0% 0.0% 0.3% 0.1%
低アルブミン⾎症 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
膝関節疾患 1.1% 2.5% 0.7% 0.7%
脊髄疾患 2.2% 3.2% 0.4% 0.6%
貧⾎ 0.0% 0.0% 0.2% 0.1%
関節リウマチ 0.2% 0.0% 0.3% 0.4%
COVID-19 3.0% 0.6% 0.2% 0.3%
スモン病 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
その他 14.5% 5.4% 4.2% 3.9%
無回答 41.8% 31.3% 59.6% 57.4%

462 316 1,210 716

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

施設種別

強化型
1種類 28.6% 36.4% 12.5% 11.3%
2種類 24.2% 19.3% 27.0% 25.1%
3種類 21.9% 18.7% 28.1% 29.1%
4種類 14.9% 15.2% 18.3% 18.9%
5種類 5.6% 6.0% 7.7% 9.2%
6種類以上 4.1% 3.2% 4.6% 4.7%
無回答 0.6% 1.3% 1.7% 1.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.6種類 2.5種類 3.0種類 3.1種類
2.0種類 2.0種類 3.0種類 3.0種類

10.0種類 9.0種類 9.0種類 9.0種類
1.0種類 1.0種類 1.0種類 1.0種類

⼈ 数

中央値
最⼤値
最⼩値

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値

施設種別
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６）入院/入所時の認知症の状態（認知症を有する者のみ） 

(１）認知症高齢者の日常生活自立度 

図表 3-2-8 認知症高齢者の日常生活自立度 

 
 
(２）認知機能 

図表 3-2-9 長谷川式認知症スケール（HDS-R） 

 
 

図表 3-2-10 ミニメンタルステート検査（MMSE） 

 
 

図表 3-2-11  ICF staging 
【認知症～オリエンテーション】 【認知症～コミュニケーション】 【認知症～精神活動】 

   
  

強化型
⾃⽴ 1.2% 5.3% 0.0% 0.0%
Ⅰ 9.3% 8.8% 6.0% 5.7%
Ⅱa 5.8% 10.5% 11.2% 13.2%
Ⅱb 16.3% 12.3% 27.1% 27.2%
Ⅲa 24.4% 29.8% 32.8% 32.9%
Ⅲb 16.3% 14.0% 8.9% 8.8%

19.8% 14.0% 10.4% 9.2%
М 2.3% 1.8% 1.6% 0.9%
不明 0.0% 1.8% 0.8% 0.9%
無回答 4.7% 1.8% 1.3% 1.3%

86 57 384 228⼈ 数

回リハ ⽼健

Ⅳ

施設種別

地ケア

強化型
評価あり 25.6% 59.6% 60.4% 65.8%

30点 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
20点以上29点以下 5.8% 14.0% 11.2% 14.0%
10点以上19点以下 11.6% 17.5% 27.9% 28.5%
9点以下 8.1% 28.1% 21.1% 22.8%
無回答 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%

評価なし 53.5% 28.1% 23.7% 23.2%
不明 17.4% 7.0% 9.4% 6.1%
無回答 3.5% 5.3% 6.5% 4.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

13.0点 12.7点 12.5点 12.9点
13.0点 12.0点 12.0点 12.0点
28.0点 29.0点 29.0点 29.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

最⼤値
最⼩値

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値

施設種別

強化型
評価あり 15.1% 31.6% 21.9% 24.6%

30点 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
28点以上29点以下 0.0% 1.8% 1.0% 1.8%
24点以上27点以下 3.5% 3.5% 2.3% 2.2%
23点以下 11.6% 26.3% 18.5% 20.6%
無回答 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 62.8% 38.6% 54.7% 57.5%
不明 17.4% 12.3% 14.1% 10.1%
無回答 4.7% 17.5% 9.4% 7.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

17.5点 15.1点 16.5点 17.4点
16.0点 15.5点 18.0点 18.0点
27.0点 29.0点 28.0点 28.0点
6.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ

強化型
ステージ5 1.2% 0.0% 4.7% 5.3%
ステージ4 5.8% 3.5% 14.3% 18.0%
ステージ3 7.0% 0.0% 10.4% 13.2%
ステージ2 4.7% 1.8% 3.9% 4.8%
ステージ1 0.0% 1.8% 1.0% 1.3%
不明 72.1% 63.2% 50.3% 43.4%
無回答 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
ステージ5 2.3% 0.0% 4.9% 6.1%
ステージ4 2.3% 5.3% 11.5% 13.6%
ステージ3 7.0% 0.0% 13.5% 17.5%
ステージ2 4.7% 0.0% 3.1% 3.1%
ステージ1 1.2% 1.8% 1.3% 1.8%
不明 73.3% 63.2% 50.3% 43.9%
無回答 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数

強化型
ステージ5 1.2% 0.0% 4.2% 4.4%
ステージ4 0.0% 0.0% 10.7% 13.2%
ステージ3 7.0% 5.3% 12.0% 16.7%
ステージ2 9.3% 0.0% 6.3% 6.6%
ステージ1 1.2% 1.8% 1.6% 1.8%
不明 72.1% 63.2% 50.0% 43.4%
無回答 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数
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７）入院/入所時の処方内服薬の状況 

図表 3-2-12 入院/入所時の処方内服薬の状況 
【処方内服薬の数】 【睡眠導入剤】 【抗認知症薬】 

 
  

 
 
８）入院/入所時の ADL の状態 

(１）障害高齢者の日常生活自立度 

図表 3-2-13 障害高齢者の日常生活自立度 

 
 
(２）FIM 

図表 3-2-14 FIM の状況 
【食事】 【整容】 【清拭】 

   

 

  

強化型
４種類以下 26.8% 25.0% 31.3% 28.6%
５種類以上 70.6% 68.4% 66.9% 69.3%
不明 0.4% 1.3% 0.2% 0.1%
無回答 2.2% 5.4% 1.7% 2.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数

強化型
あり 27.5% 31.0% 25.4% 24.2%
なし 70.1% 63.0% 71.9% 72.9%
無回答 2.4% 6.0% 2.7% 2.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
あり 10.0% 7.6% 18.3% 17.9%
なし 86.1% 85.1% 78.3% 78.5%
無回答 3.9% 7.3% 3.4% 3.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数

強化型
⾃⽴ 6.7% 9.5% 0.8% 0.8%
Ｊ1 3.0% 1.3% 1.5% 1.4%
Ｊ2 6.1% 4.4% 2.1% 2.5%
Ａ1 8.4% 6.6% 12.6% 12.3%
Ａ2 14.1% 10.4% 22.9% 23.0%
Ｂ1 12.8% 16.1% 24.0% 24.7%
Ｂ2 15.4% 25.0% 24.3% 25.1%
Ｃ1 12.8% 8.2% 3.6% 3.1%
Ｃ2 15.8% 11.7% 6.3% 4.7%
無回答 5.0% 6.6% 2.0% 2.2%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716⼈ 数

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
７点 26.6% 20.9% 39.1% 37.7%
６点 16.0% 21.2% 14.9% 16.5%
５点 13.0% 29.1% 13.1% 12.2%
４点 4.3% 7.3% 3.0% 3.9%
３点 3.9% 2.8% 2.8% 2.4%
２点 4.1% 2.2% 2.2% 2.8%
１点 16.0% 12.0% 6.6% 5.6%
不明 9.7% 1.6% 7.3% 9.1%
無回答 6.3% 2.8% 11.0% 9.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.8点 5.0点 5.6点 5.6点
6.0点 5.0点 6.0点 6.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 10.8% 9.2% 14.8% 13.8%
６点 7.4% 7.0% 10.1% 11.0%
５点 14.3% 28.2% 17.4% 18.9%
４点 8.4% 12.7% 11.5% 10.9%
３点 7.1% 9.2% 9.7% 9.6%
２点 6.5% 6.6% 6.4% 6.4%
１点 28.4% 22.8% 11.4% 10.2%
不明 10.0% 1.3% 7.5% 9.2%
無回答 7.1% 3.2% 11.2% 9.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.5点 3.8点 4.3点 4.4点
3.0点 4.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 5.2% 1.9% 5.9% 5.9%
６点 4.8% 1.6% 6.5% 7.8%
５点 7.6% 6.6% 12.6% 13.3%
４点 6.1% 8.9% 14.2% 15.4%
３点 8.0% 9.2% 13.3% 11.3%
２点 7.4% 8.9% 9.1% 9.4%
１点 44.8% 57.6% 18.2% 16.3%
不明 9.7% 1.6% 9.2% 10.6%
無回答 6.5% 3.8% 11.1% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.5点 2.1点 3.5点 3.6点
1.0点 1.0点 3.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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図表 3-2-14 FIM の状況（続き） 
【更衣・上半身】 【更衣・下半身】 【トイレ動作】 

   

【排尿管理】 【排便管理】 【ベッド・椅子・車椅子移乗】 

   

【トイレ移乗】 【浴槽・シャワー移乗】 【歩行・車椅子】 

   
 
 
 
 
 
 
 

強化型
７点 37.9% 6.3% 14.7% 14.8%
６点 5.8% 3.8% 8.8% 9.1%
５点 6.7% 14.9% 14.5% 14.9%
４点 7.1% 10.1% 12.2% 12.0%
３点 8.7% 9.5% 10.3% 9.1%
２点 6.1% 6.6% 8.2% 8.9%
１点 11.0% 44.9% 12.6% 11.7%
不明 10.0% 1.3% 7.7% 9.5%
無回答 6.7% 2.5% 11.0% 9.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.1点 2.8点 4.1点 4.2点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 9.1% 3.5% 11.4% 11.9%
６点 6.3% 3.8% 6.9% 7.1%
５点 6.9% 11.1% 11.5% 11.9%
４点 5.0% 7.6% 11.6% 10.2%
３点 6.7% 9.2% 13.6% 13.3%
２点 6.9% 12.0% 8.4% 9.2%
１点 42.6% 48.7% 17.9% 16.9%
不明 10.0% 1.3% 7.5% 9.5%
無回答 6.5% 2.8% 11.2% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.8点 2.4点 3.7点 3.7点
1.0点 1.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 9.5% 4.1% 14.5% 15.2%
６点 8.9% 8.9% 12.6% 13.1%
５点 7.4% 12.7% 9.8% 10.3%
４点 6.3% 11.1% 10.2% 9.2%
３点 6.9% 8.9% 9.1% 8.7%
２点 5.0% 6.3% 7.0% 7.4%
１点 38.5% 44.3% 17.3% 16.2%
不明 10.6% 1.3% 8.1% 9.8%
無回答 6.9% 2.5% 11.3% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.0点 2.8点 4.0点 4.1点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
７点 14.7% 14.2% 17.0% 15.4%
６点 6.5% 11.1% 8.3% 9.4%
５点 7.8% 11.1% 9.8% 9.1%
４点 4.8% 5.7% 10.2% 9.4%
３点 6.1% 4.4% 11.0% 10.9%
２点 6.5% 5.7% 8.8% 9.5%
１点 37.4% 44.0% 15.4% 16.3%
不明 9.7% 1.3% 8.2% 10.2%
無回答 6.5% 2.5% 11.2% 9.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.2点 3.3点 4.0点 4.1点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 15.2% 11.7% 15.5% 16.8%
６点 8.2% 13.9% 10.2% 10.2%
５点 8.0% 12.0% 11.7% 12.7%
４点 5.6% 7.3% 10.2% 10.8%
３点 4.3% 4.7% 8.5% 7.3%
２点 5.6% 5.4% 7.7% 7.1%
１点 36.6% 41.1% 16.7% 15.1%
不明 9.7% 1.3% 8.3% 10.1%
無回答 6.7% 2.5% 11.2% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.3点 3.3点 4.1点 4.2点
2.0点 3.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 8.0% 2.8% 16.9% 16.5%
６点 8.0% 12.3% 13.4% 14.0%
５点 12.6% 14.6% 15.0% 15.2%
４点 11.3% 20.9% 10.2% 10.6%
３点 8.9% 12.3% 8.1% 7.7%
２点 4.5% 8.9% 6.5% 6.8%
１点 30.5% 24.4% 11.5% 9.9%
不明 10.0% 1.6% 7.3% 9.2%
無回答 6.3% 2.2% 11.1% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.3点 3.4点 4.5点 4.5点
3.0点 4.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
７点 9.3% 3.2% 16.9% 17.0%
６点 7.6% 10.1% 13.3% 14.1%
５点 10.4% 15.8% 13.0% 13.1%
４点 10.2% 18.4% 9.9% 9.8%
３点 7.8% 5.7% 9.2% 8.7%
２点 2.4% 6.0% 4.9% 5.4%
１点 34.8% 36.7% 13.5% 11.7%
不明 10.6% 1.3% 8.2% 9.9%
無回答 6.9% 2.8% 11.2% 10.2%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.2点 3.1点 4.4点 4.5点
3.0点 3.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 4.3% 0.9% 5.2% 5.4%
６点 2.4% 1.9% 6.4% 6.3%
５点 6.5% 7.3% 17.1% 18.6%
４点 6.3% 8.2% 14.0% 14.1%
３点 5.4% 5.4% 12.1% 10.8%
２点 4.1% 4.4% 7.1% 6.6%
１点 52.2% 67.7% 19.3% 18.4%
不明 12.1% 1.3% 7.5% 9.5%
無回答 6.7% 2.8% 11.2% 10.3%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.2点 1.9点 3.5点 3.6点
1.0点 1.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 6.1% 1.3% 12.0% 10.3%
６点 5.0% 6.6% 15.2% 16.3%
５点 9.1% 8.2% 13.5% 13.4%
４点 5.2% 5.4% 8.7% 9.1%
３点 4.1% 1.6% 7.9% 7.8%
２点 3.5% 1.6% 6.1% 6.1%
１点 50.2% 70.9% 18.0% 17.3%
不明 10.4% 1.6% 7.6% 9.5%
無回答 6.5% 2.8% 11.1% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.5点 2.0点 4.1点 4.1点
1.0点 1.0点 4.5点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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図表 3-2-14 FIM の状況(続き) 

【階段】 【理解】 【表出】 

   

【社会的交流】 【問題解決】 【記憶】 

   
 

【総得点】 ※総得点：18～126 点 
 

 

強化型
７点 2.4% 0.6% 2.3% 2.8%
６点 3.0% 1.9% 4.5% 4.3%
５点 3.0% 0.9% 9.4% 9.9%
４点 1.5% 1.6% 7.7% 9.1%
３点 1.9% 0.6% 7.0% 6.8%
２点 2.2% 0.9% 5.3% 5.2%
１点 61.3% 88.0% 31.7% 30.2%
不明 18.4% 3.2% 20.8% 21.6%
無回答 6.3% 2.2% 11.2% 10.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

1.7点 1.3点 2.7点 2.8点
1.0点 1.0点 2.0点 2.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 23.2% 21.8% 13.6% 12.4%
６点 12.1% 18.0% 15.2% 15.8%
５点 10.8% 25.6% 16.0% 18.2%
４点 10.0% 10.8% 11.7% 11.6%
３点 9.5% 7.3% 10.7% 10.3%
２点 6.1% 5.4% 7.0% 6.8%
１点 11.7% 6.6% 6.1% 4.2%
不明 10.2% 1.3% 8.2% 10.1%
無回答 6.5% 3.2% 11.4% 10.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.6点 4.9点 4.5点 4.6点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 28.8% 29.1% 17.4% 16.3%
６点 11.5% 15.2% 13.8% 14.8%
５点 9.5% 24.1% 15.8% 16.6%
４点 7.4% 10.1% 10.9% 11.0%
３点 8.4% 6.0% 8.0% 7.7%
２点 5.4% 5.7% 6.1% 6.6%
１点 11.3% 5.4% 7.2% 5.2%
不明 11.5% 1.3% 9.3% 11.2%
無回答 6.3% 3.2% 11.5% 10.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.8点 5.1点 4.7点 4.8点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
７点 22.9% 28.2% 16.2% 16.2%
６点 11.9% 15.8% 12.6% 12.6%
５点 13.6% 19.0% 14.2% 13.8%
４点 6.1% 8.5% 10.8% 12.2%
３点 6.7% 8.2% 10.0% 10.6%
２点 4.5% 7.0% 7.9% 7.4%
１点 14.5% 9.5% 7.8% 6.6%
不明 12.6% 1.3% 9.3% 10.3%
無回答 7.1% 2.5% 11.2% 10.3%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.6点 4.9点 4.5点 4.5点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 15.6% 14.6% 6.8% 6.4%
６点 9.1% 10.4% 9.4% 9.1%
５点 14.9% 19.6% 16.4% 17.9%
４点 4.8% 13.3% 11.8% 12.6%
３点 9.5% 8.2% 11.9% 12.0%
２点 6.9% 9.2% 8.9% 8.9%
１点 20.8% 20.6% 13.1% 10.8%
不明 11.9% 1.3% 10.3% 11.9%
無回答 6.5% 2.8% 11.4% 10.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.9点 4.0点 3.8点 3.9点
4.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 18.6% 18.4% 9.8% 8.1%
６点 10.0% 10.4% 9.1% 8.8%
５点 10.8% 18.0% 12.4% 13.4%
４点 6.7% 7.9% 13.2% 14.4%
３点 9.1% 13.6% 12.3% 12.8%
２点 10.0% 11.4% 12.0% 12.3%
１点 16.7% 16.5% 10.2% 8.8%
不明 11.5% 1.3% 9.8% 11.0%
無回答 6.7% 2.5% 11.2% 10.3%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 4.1点 3.9点 3.9点
4.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
120点以上 4.3% 1.8% 3.3% 3.0%
110〜119点 5.2% 2.5% 8.8% 9.5%
100〜109点 5.9% 5.0% 11.0% 10.8%
90〜99点 5.9% 5.3% 14.2% 15.6%
80〜89点 8.0% 5.0% 11.8% 12.1%
70〜79点 10.2% 17.4% 10.8% 10.0%
60〜69点 8.3% 9.6% 8.9% 10.4%
50〜59点 10.5% 16.0% 8.8% 7.6%
40〜49点 10.5% 14.5% 7.5% 7.4%
30〜39点 9.0% 9.2% 4.8% 5.4%
20〜29点 12.3% 9.9% 5.0% 4.3%
19点以下 9.9% 3.9% 5.2% 3.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
324 282 765 461

61.0点 59.9点 74.7点 76.0点
57.0点 57.5点 79.0点 80.0点

126.0点 126.0点 126.0点 126.0点
18.0点 18.0点 18.0点 18.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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(３）Barthel Index 

図表 3-2-15  Barthel Index の状況 
【食事】 【車椅子からベッドへの移乗】 【整容】 

 
 

 

【トイレ動作】 【入浴】 【歩行】 

 
 

【階段昇降】 【着替え】 【排便コントロール】 

   
【排尿コントロール】 【総得点】 ※総得点：0～100 点 

  
 

強化型
10点 39.0% 34.5% 65.2% 67.3%
５点 22.7% 17.7% 20.9% 21.8%
０点 17.3% 6.3% 8.6% 7.1%
不明 6.9% 16.1% 2.4% 2.2%
無回答 14.1% 25.3% 2.9% 1.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

6.4点 7.4点 8.0点 8.1点
5.0点 10.0点 10.0点 10.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

15点 12.8% 7.0% 29.3% 30.7%
10点 22.3% 24.1% 36.2% 38.3%
５点 13.9% 13.0% 15.2% 15.4%
０点 29.4% 13.6% 13.6% 11.6%
不明 7.1% 15.8% 2.6% 2.5%
無回答 14.5% 26.6% 3.1% 1.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

6.2点 7.1点 9.3点 9.6点
5.0点 10.0点 10.0点 10.0点

15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

５点 23.8% 20.3% 40.1% 39.7%
０点 55.0% 37.3% 54.5% 56.6%
不明 7.1% 16.5% 2.6% 2.2%
無回答 14.1% 25.9% 2.9% 1.5%

462 316 1,210 716
462 316 1,210 716

1.5点 1.8点 2.1点 2.1点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
10点 16.0% 7.6% 27.0% 28.2%
５点 22.3% 28.2% 46.2% 48.2%
０点 39.8% 22.5% 21.4% 20.0%
不明 7.4% 15.8% 2.6% 2.2%
無回答 14.5% 25.9% 2.8% 1.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.5点 3.7点 5.3点 5.4点
0.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

５点 7.4% 2.8% 10.2% 10.8%
０点 70.8% 53.8% 84.3% 85.5%
不明 7.8% 17.7% 2.6% 2.2%
無回答 14.1% 25.6% 2.9% 1.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

0.5点 0.3点 0.5点 0.6点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

15点 8.2% 3.2% 15.2% 15.2%
10点 12.3% 9.5% 26.9% 28.5%
５点 10.0% 7.3% 22.9% 22.3%
０点 47.0% 37.3% 28.6% 28.9%
不明 8.2% 16.8% 3.6% 3.6%
無回答 14.3% 25.9% 2.8% 1.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.8点 3.1点 6.5点 6.6点
0.0点 0.0点 5.0点 5.0点

15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
10点 4.5% 0.3% 4.5% 5.2%
５点 10.0% 5.7% 34.7% 36.6%
０点 58.2% 50.3% 46.9% 47.1%
不明 12.8% 18.4% 11.1% 9.8%
無回答 14.5% 25.3% 2.8% 1.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

1.3点 0.6点 2.5点 2.6点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

10点 14.5% 7.0% 21.6% 22.8%
５点 23.6% 26.6% 48.3% 50.4%
０点 40.7% 24.7% 24.8% 23.2%
不明 6.9% 15.8% 2.5% 2.2%
無回答 14.3% 25.9% 2.9% 1.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.3点 3.5点 4.8点 5.0点
0.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

10点 21.6% 18.4% 28.0% 29.9%
５点 18.8% 17.4% 43.5% 45.0%
０点 38.7% 22.2% 22.7% 20.7%
不明 6.7% 16.5% 3.1% 3.1%
無回答 14.1% 25.6% 2.7% 1.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.9点 4.7点 5.3点 5.5点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
10点 19.9% 17.4% 28.9% 29.5%
５点 19.7% 16.8% 42.2% 44.4%
０点 39.4% 24.1% 23.0% 21.6%
不明 6.7% 16.1% 2.8% 2.7%
無回答 14.3% 25.6% 3.1% 1.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.8点 4.4点 5.3点 5.4点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

85点以上 11.2% 6.0% 13.5% 13.9%
60点以上85点未満 11.5% 12.6% 28.4% 29.4%
40点以上60点未満 19.0% 31.1% 26.5% 27.0%
０点超40点未満 39.9% 40.1% 24.4% 23.5%
０点 18.4% 10.2% 7.1% 6.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
331 167 1,021 625

33.3点 36.3点 49.6点 50.7点
20.0点 35.0点 50.0点 55.0点

100.0点 100.0点 100.0点 100.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

34



 

３．退院/退所時の状況 

 退院/退所時における要介護度、疾患の状況、認知症の状況、ADL の状況等について

は以下の通りである。 
 

１）要介護度 

図表 3-3-1 要介護度  

 
 
 
２）退院/退所先 

図表 3-3-2 退院/退所先 

 
  

強化型
なし 5.6% 4.7% 0.0% 0.0%
不明 0.9% 1.6% 0.1% 0.0%
区分変更申請中 5.0% 6.6% 0.5% 0.7%
要⽀援１ 3.7% 4.7% 0.4% 0.4%
要⽀援２ 8.7% 8.9% 0.2% 0.3%
要介護１ 13.2% 14.9% 15.4% 16.3%
要介護２ 15.6% 15.5% 19.2% 20.3%
要介護３ 14.9% 17.1% 24.3% 24.7%
要介護４ 16.5% 13.0% 25.1% 24.4%
要介護５ 11.7% 8.9% 11.4% 10.2%
無回答 4.3% 4.1% 3.4% 2.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716
2.6 2.4 - -
3.0 2.8 3.0 2.9

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均要介護度（要介護・要⽀援）
平均要介護度（要介護のみ）

⼈ 数

強化型
⼀般病床 1.7% 2.8% 10.6% 6.7%
回復期リハビリテーション病棟 0.6% 0.9% 0.0% 0.0%
地域包括ケア病棟(床) 1.1% 0.3% 0.5% 0.1%
医療療養病床 4.3% 1.6% 0.5% 0.3%
介護療養病床 0.6% 0.3% 0.2% 0.1%
介護医療院 1.5% 1.9% 0.4% 0.1%
精神病床 0.2% 0.0% 0.5% 0.3%
その他の病床 0.0% 0.3% 0.5% 0.6%
有床診療所 0.0% 0.3% 0.0% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 10.4% 10.1% 1.0% 0.8%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 8.7% 3.5% 14.6% 11.7%
⾃宅 54.1% 62.0% 50.4% 59.5%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 12.8% 12.0% 13.4% 13.8%
その他 1.7% 1.6% 4.2% 3.9%
無回答 2.2% 2.2% 3.2% 2.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
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３）自施設と退院/退所先の関係 

図表 3-3-3 自施設と退院/退所先の関係 

 
 
４）入院/入所中に必要だった医療処置等 

図表 3-3-4 入院/入所中に必要だった医療処置等 ※複数回答 

 
  

強化型
⾃法⼈または関連法⼈が運営する施設 9.5% 9.5% 12.1% 9.8%
関連ではない法⼈が運営する施設 31.2% 25.0% 30.8% 25.8%
⾃宅へ退院/退所（有料⽼⼈ホームは含まず） 54.1% 62.0% 49.9% 58.7%
無回答 5.2% 3.5% 7.1% 5.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

合 計
⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
創傷の処置 11.7% 15.8% 5.9% 5.9%
褥瘡の処置 7.4% 4.1% 4.5% 4.1%
呼吸ケア（喀痰吸引のみの場合を除く） 11.3% 5.1% 1.4% 1.7%
注射薬剤3種類以上の管理 9.7% 2.8% 0.3% 0.1%
シリンジポンプの管理 1.5% 1.3% 0.0% 0.0%
輸⾎や⾎液製剤の管理 1.7% 0.6% 0.5% 0.0%
抗悪性腫瘍剤の使⽤ （注射剤のみ） 0.2% 0.6% 0.1% 0.0%
抗悪性腫瘍剤の内服の管理 0.0% 0.0% 0.2% 0.3%
⿇薬の使⽤（注射剤のみ） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
⿇薬の内服、貼付、坐剤の管理 0.6% 0.3% 0.3% 0.4%
放射線治療 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
免疫抑制剤の管理（注射剤のみ） 0.4% 0.0% 0.0% 0.0%
昇圧剤の使⽤（注射剤のみ） 0.6% 0.0% 0.0% 0.0%
抗不整脈剤の使⽤（注射剤のみ） 0.2% 0.0% 0.1% 0.0%
抗⾎栓塞栓薬の持続点滴の使⽤ 1.1% 1.6% 0.0% 0.0%
ドレナージの管理 1.3% 2.2% 0.2% 0.1%
無菌治療室での治療 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
救急搬送後の⼊院（5⽇間） 8.2% 3.8% 0.6% 0.6%
緊急に⼊院を必要とする状態（5⽇間） 5.0% 2.5% 1.2% 0.7%
胃瘻 2.2% 1.9% 2.9% 2.2%
経⿐・経管栄養 2.6% 4.7% 1.5% 0.7%
中⼼静脈栄養 1.7% 0.9% 0.1% 0.1%
⼝腔ケア 28.6% 16.8% 22.9% 23.9%
喀痰吸引 11.3% 5.1% 4.8% 3.6%
認知症の過活動に対する薬剤治療（経⼝・注射） 3.7% 2.8% 4.9% 5.4%

462 316 1,210 716

⽼健

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ
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５）退院/退所時の認知症の状態（認知症を有する者のみ） 

(１）認知症高齢者の日常生活自立度 

図表 3-3-5 認知症高齢者の日常生活自立度 

 
 
(２）認知機能 

図表 3-3-6 長谷川式認知症スケール（HDS-R） 

 
 

図表 3-3-7 ミニメンタルステート検査（MMSE） 

 
 

図表 3-3-8  ICF staging 
【認知症～オリエンテーション】 【認知症～コミュニケーション】 【認知症～精神活動】 

   
 

  

強化型
⾃⽴ 1.2% 3.5% 0.0% 0.0%
Ⅰ 8.1% 12.3% 5.7% 6.1%
Ⅱa 5.8% 8.8% 11.5% 11.4%
Ⅱb 19.8% 15.8% 24.5% 26.8%
Ⅲa 23.3% 28.1% 29.7% 33.8%
Ⅲb 16.3% 12.3% 10.4% 9.2%

19.8% 12.3% 11.2% 9.2%
М 2.3% 1.8% 2.3% 0.9%
不明 1.2% 3.5% 0.5% 0.9%
無回答 2.3% 1.8% 4.2% 1.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228⼈ 数

地ケア 回リハ ⽼健

Ⅳ

合 計

施設種別

強化型
評価あり 17.4% 36.8% 44.8% 47.4%

30点 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%
20点以上29点以下 2.3% 8.8% 7.6% 8.3%
10点以上19点以下 10.5% 14.0% 20.3% 22.4%
9点以下 4.7% 14.0% 16.7% 16.2%
無回答 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 64.0% 49.1% 35.7% 39.0%
不明 15.1% 8.8% 8.3% 6.6%
無回答 3.5% 5.3% 11.2% 7.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

12.5点 13.8点 11.8点 12.4点
12.0点 15.0点 12.0点 12.0点
29.0点 28.0点 30.0点 30.0点
3.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値

施設種別

中央値
最⼤値
最⼩値

強化型
評価あり 7.0% 26.3% 14.8% 15.8%

30点 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
28点以上29点以下 0.0% 1.8% 0.3% 0.4%
24点以上27点以下 2.3% 5.3% 1.8% 1.8%
23点以下 4.7% 19.3% 12.8% 13.6%
無回答 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 68.6% 45.6% 57.6% 64.0%
不明 16.3% 15.8% 13.8% 11.0%
無回答 8.1% 12.3% 13.8% 9.2%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

19.0点 16.7点 16.2点 17.9点
17.5点 17.0点 16.0点 18.0点
27.0点 28.0点 28.0点 28.0点
12.0点 0.0点 0.0点 2.0点

⼈ 数

最⼩値

回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値

施設種別

地ケア

強化型
ステージ5 0.0% 0.0% 5.7% 6.6%
ステージ4 5.8% 5.3% 12.5% 18.4%
ステージ3 7.0% 1.8% 11.2% 12.3%
ステージ2 4.7% 0.0% 4.2% 5.7%
ステージ1 0.0% 0.0% 1.6% 1.8%
不明 72.1% 64.9% 46.6% 41.7%
無回答 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数

強化型
ステージ5 1.2% 1.8% 5.7% 6.6%
ステージ4 2.3% 3.5% 9.1% 12.7%
ステージ3 8.1% 1.8% 13.3% 16.7%
ステージ2 3.5% 0.0% 4.7% 5.7%
ステージ1 1.2% 0.0% 2.3% 3.1%
不明 73.3% 64.9% 46.6% 41.7%
無回答 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
ステージ5 0.0% 0.0% 5.5% 6.1%
ステージ4 1.2% 1.8% 8.6% 11.8%
ステージ3 5.8% 5.3% 12.8% 17.1%
ステージ2 9.3% 0.0% 6.0% 6.6%
ステージ1 1.2% 0.0% 2.6% 3.5%
不明 72.1% 64.9% 46.4% 41.2%
無回答 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
86 57 384 228

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数
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６）退院/退所時の処方内服薬の状況 

図表 3-3-9 退院/退所時の処方内服薬の状況 
【処方内服薬の数】 【睡眠導入剤】 【抗認知症薬】 

 
  

 
 
７）退院/退所時のＡＤＬの状態 

(１）障害高齢者の日常生活自立度 

図表 3-3-10 障害高齢者の日常生活自立度 

 
 
(２）FIM 

図表 3-3-11 FIM の状況 
【食事】 【整容】 【清拭】 

   

 

  

強化型
４種類以下 28.6% 22.8% 34.2% 32.1%
５種類以上 66.2% 69.9% 61.3% 64.5%
不明 0.2% 0.9% 0.1% 0.0%
無回答 5.0% 6.3% 4.4% 3.4%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
あり 26.6% 33.5% 24.2% 24.4%
なし 68.2% 59.8% 70.7% 71.8%
無回答 5.2% 6.6% 5.1% 3.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
あり 8.9% 7.9% 16.5% 16.6%
なし 84.4% 84.2% 78.3% 79.5%
無回答 6.7% 7.9% 5.2% 3.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
⼈ 数

強化型
⾃⽴ 8.4% 7.6% 0.9% 1.3%
Ｊ1 3.0% 3.5% 1.3% 1.4%
Ｊ2 6.9% 9.2% 2.3% 2.0%
Ａ1 14.3% 18.4% 13.3% 14.7%
Ａ2 14.1% 16.1% 22.3% 24.0%
Ｂ1 12.1% 19.0% 22.2% 22.5%
Ｂ2 14.3% 11.4% 22.6% 22.8%
Ｃ1 8.2% 1.6% 3.3% 2.7%
Ｃ2 12.1% 5.4% 7.4% 5.3%
無回答 6.5% 7.9% 4.2% 3.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

合 計

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 37.9% 49.7% 37.3% 38.0%
６点 13.6% 21.5% 13.1% 14.2%
５点 9.1% 11.1% 12.2% 12.8%
４点 4.3% 4.1% 3.0% 2.9%
３点 1.5% 0.6% 2.3% 1.8%
２点 2.6% 1.3% 3.2% 3.5%
１点 12.3% 7.3% 8.3% 6.3%
不明 9.1% 0.9% 6.4% 7.7%
無回答 9.5% 3.5% 14.2% 12.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

5.7点 5.9点 5.5点 5.6点
7.0点 7.0点 6.0点 6.0点
9.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 20.1% 38.6% 17.4% 17.0%
６点 10.4% 14.6% 9.8% 11.6%
５点 11.7% 16.8% 15.5% 17.7%
４点 6.1% 9.2% 9.1% 8.9%
３点 5.8% 3.2% 8.0% 7.8%
２点 5.6% 3.8% 6.6% 5.7%
１点 21.4% 9.5% 12.5% 10.6%
不明 9.1% 0.9% 6.6% 7.8%
無回答 9.7% 3.5% 14.4% 12.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 5.3点 4.4点 4.5点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 9.1% 14.9% 7.5% 8.5%
６点 9.7% 11.4% 7.6% 8.4%
５点 10.6% 18.4% 11.2% 12.3%
４点 8.7% 15.2% 12.7% 14.1%
３点 7.1% 11.1% 11.7% 10.6%
２点 5.6% 7.0% 7.5% 7.3%
１点 30.1% 16.8% 19.8% 16.9%
不明 9.1% 1.6% 7.8% 9.1%
無回答 10.0% 3.8% 14.3% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.4点 4.1点 3.5点 3.7点
3.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値
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図表 3-3-11 FIM の状況（続き） 
【更衣・上半身】 【更衣・下半身】 【トイレ動作】 

   

【排尿管理】 【排便管理】 【ベッド・椅子・車椅子移乗】 

   

【トイレ移乗】 【浴槽・シャワー移乗】 【歩行・車椅子】 

   
 
 
 
 
 
  

強化型
７点 20.6% 35.8% 17.2% 18.0%
６点 7.6% 10.8% 9.3% 10.3%
５点 8.7% 14.2% 11.8% 13.1%
４点 6.5% 9.2% 10.2% 10.2%
３点 6.3% 6.3% 8.6% 8.2%
２点 4.1% 4.1% 8.0% 7.8%
１点 27.5% 14.6% 13.9% 11.6%
不明 9.3% 0.9% 6.5% 7.8%
無回答 9.5% 4.1% 14.5% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.9点 4.9点 4.2点 4.4点
4.0点 5.0点 4.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 17.7% 27.8% 14.0% 15.4%
６点 9.7% 16.8% 8.3% 8.4%
５点 7.6% 10.8% 10.3% 11.5%
４点 5.4% 10.8% 9.6% 9.4%
３点 5.8% 8.2% 9.3% 10.1%
２点 6.1% 5.4% 8.1% 7.5%
１点 28.8% 15.8% 19.3% 16.9%
不明 9.3% 0.9% 6.6% 8.0%
無回答 9.5% 3.5% 14.5% 13.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.7点 4.6点 3.8点 4.0点
3.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

７点 19.0% 25.9% 18.7% 19.6%
６点 16.0% 28.2% 13.6% 15.1%
５点 6.3% 11.4% 8.4% 8.9%
４点 5.6% 6.0% 7.5% 8.5%
３点 3.7% 5.1% 6.0% 5.7%
２点 3.2% 2.8% 5.4% 5.0%
１点 26.2% 16.1% 19.5% 16.5%
不明 10.2% 0.9% 6.8% 8.0%
無回答 9.7% 3.5% 14.2% 12.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 4.9点 4.2点 4.4点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

強化型
７点 26.4% 37.3% 17.7% 18.6%
６点 8.0% 16.8% 9.8% 10.8%
５点 5.8% 7.0% 8.3% 8.5%
４点 4.5% 4.4% 8.5% 8.8%
３点 4.8% 4.4% 8.1% 8.7%
２点 4.3% 6.6% 7.9% 7.8%
１点 27.3% 18.7% 18.3% 15.6%
不明 9.1% 0.9% 6.9% 8.4%
無回答 9.7% 3.8% 14.4% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 4.8点 4.0点 4.2点
4.0点 6.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 24.7% 30.1% 17.3% 18.0%
６点 9.1% 23.4% 10.3% 11.0%
５点 7.8% 9.2% 9.8% 11.5%
４点 4.5% 6.6% 9.1% 9.8%
３点 4.3% 4.4% 7.4% 7.7%
２点 4.1% 5.4% 6.7% 5.9%
１点 26.6% 16.5% 18.1% 15.1%
不明 9.3% 0.9% 6.9% 8.2%
無回答 9.5% 3.5% 14.3% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 4.9点 4.1点 4.3点
5.0点 6.0点 4.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 19.0% 23.4% 20.1% 20.8%
６点 16.0% 30.7% 15.7% 17.2%
５点 12.6% 19.6% 10.2% 10.8%
４点 5.4% 7.6% 7.4% 8.4%
３点 5.2% 2.5% 6.8% 6.6%
２点 5.0% 3.5% 6.3% 5.7%
１点 18.2% 7.6% 12.9% 9.9%
不明 9.1% 0.9% 6.4% 7.8%
無回答 9.5% 4.1% 14.3% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.4点 5.3点 4.6点 4.8点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

強化型
７点 19.7% 23.4% 20.1% 20.8%
６点 16.5% 32.9% 15.7% 17.3%
５点 10.0% 17.4% 9.3% 10.2%
４点 4.5% 6.0% 7.3% 7.8%
３点 5.0% 2.8% 6.0% 6.3%
２点 2.4% 1.6% 5.2% 4.9%
１点 22.7% 11.4% 15.0% 11.5%
不明 9.7% 0.9% 7.2% 8.4%
無回答 9.5% 3.5% 14.3% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.3点 5.2点 4.5点 4.7点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 8.9% 6.6% 5.9% 6.8%
６点 7.8% 13.9% 8.3% 8.9%
５点 13.9% 25.0% 15.3% 16.8%
４点 5.8% 18.0% 13.2% 14.8%
３点 5.4% 8.5% 9.7% 8.8%
２点 4.8% 3.8% 6.2% 4.9%
１点 33.8% 19.0% 20.2% 18.0%
不明 10.2% 1.3% 6.9% 8.1%
無回答 9.5% 3.8% 14.3% 12.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.3点 4.0点 3.6点 3.8点
3.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 11.7% 15.5% 13.6% 14.1%
６点 16.9% 28.5% 17.5% 19.7%
５点 10.8% 17.4% 10.8% 12.0%
４点 5.4% 5.7% 8.2% 8.0%
３点 4.3% 2.2% 4.2% 3.6%
２点 2.8% 1.6% 6.1% 6.3%
１点 28.4% 24.1% 18.7% 15.5%
不明 10.2% 0.9% 6.5% 7.8%
無回答 9.5% 4.1% 14.4% 13.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.8点 4.5点 4.2点 4.4点
4.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数
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図表 3-3-11 FIM の状況(続き) 

【階段】 【理解】 【表出】 

   

【社会的交流】 【問題解決】 【記憶】 

   
 

【総得点】 ※総得点：18～126 点 
 

 

強化型
７点 4.5% 3.5% 2.3% 2.9%
６点 7.1% 17.4% 5.5% 5.9%
５点 12.1% 19.0% 11.3% 12.7%
４点 3.9% 11.1% 8.0% 9.1%
３点 2.8% 4.4% 6.0% 6.0%
２点 2.6% 5.1% 4.0% 3.9%
１点 41.1% 32.9% 31.2% 29.2%
不明 16.0% 3.2% 17.4% 17.6%
無回答 9.7% 3.5% 14.3% 12.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.8点 3.5点 2.9点 3.0点
1.0点 4.0点 2.0点 3.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 24.9% 30.4% 14.6% 14.4%
６点 11.7% 19.6% 14.4% 15.1%
５点 11.7% 23.1% 14.1% 16.6%
４点 7.8% 9.8% 10.1% 11.0%
３点 9.3% 4.4% 9.5% 9.2%
２点 4.8% 4.4% 6.4% 5.9%
１点 10.4% 3.2% 9.3% 6.6%
不明 9.5% 0.9% 6.9% 8.1%
無回答 10.0% 4.1% 14.5% 13.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.7点 5.4点 4.5点 4.6点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 31.4% 38.6% 17.7% 17.2%
６点 11.0% 15.2% 13.9% 15.9%
５点 10.2% 23.1% 12.8% 14.2%
４点 6.5% 7.3% 9.1% 9.4%
３点 6.5% 3.8% 7.9% 7.5%
２点 4.5% 3.8% 6.0% 5.4%
１点 10.0% 3.8% 9.9% 7.7%
不明 10.2% 0.9% 8.4% 9.6%
無回答 9.7% 3.5% 14.4% 13.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

5.0点 5.5点 4.6点 4.7点
6.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

強化型
７点 26.2% 38.3% 16.6% 17.5%
６点 11.3% 17.1% 12.8% 13.1%
５点 11.9% 15.5% 12.6% 13.5%
４点 6.1% 6.6% 9.3% 10.1%
３点 6.1% 6.6% 8.8% 9.5%
２点 4.3% 6.3% 7.4% 6.7%
１点 13.0% 5.1% 10.0% 7.4%
不明 11.3% 0.9% 8.0% 9.1%
無回答 10.0% 3.5% 14.5% 13.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.8点 5.4点 4.4点 4.6点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 19.5% 26.3% 7.0% 7.0%
６点 8.4% 9.5% 10.1% 10.3%
５点 13.9% 19.6% 15.3% 16.5%
４点 4.1% 9.8% 9.8% 11.2%
３点 7.8% 7.9% 11.5% 11.7%
２点 6.7% 8.2% 7.9% 8.4%
１点 19.0% 13.9% 15.3% 12.2%
不明 10.6% 1.3% 8.4% 9.6%
無回答 10.0% 3.5% 14.7% 13.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.1点 4.5点 3.8点 3.9点
5.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
７点 21.4% 25.9% 10.5% 8.8%
６点 8.9% 13.3% 9.5% 10.1%
５点 9.1% 15.5% 11.6% 13.4%
４点 5.2% 8.2% 10.2% 11.9%
３点 8.2% 11.7% 11.2% 12.0%
２点 10.6% 9.8% 11.8% 11.6%
１点 16.5% 10.8% 12.5% 10.2%
不明 10.0% 0.9% 8.2% 9.1%
無回答 10.2% 3.8% 14.5% 13.0%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.2点 4.6点 3.9点 3.9点
4.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

強化型
120点以上 10.0% 12.7% 5.0% 4.7%
110〜119点 14.6% 18.7% 10.8% 11.9%
100〜109点 11.5% 14.8% 13.3% 15.1%
90〜99点 9.0% 10.6% 12.9% 13.2%
80〜89点 7.5% 7.0% 9.3% 9.8%
70〜79点 5.3% 9.5% 9.4% 10.9%
60〜69点 4.4% 4.9% 7.7% 8.1%
50〜59点 4.7% 4.6% 6.2% 5.7%
40〜49点 7.8% 6.0% 6.5% 5.7%
30〜39点 5.6% 4.2% 4.4% 4.9%
20〜29点 11.5% 4.9% 6.6% 4.9%
19点以下 8.1% 2.1% 7.9% 5.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
321 284 775 470

75.2点 86.9点 75.3点 78.7点
82.0点 96.0点 81.0点 84.0点

126.0点 126.0点 126.0点 125.0点
18.0点 18.0点 18.0点 18.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数
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(３）Barthel Index 

図表 3-3-12  Barthel Index の状況 
【食事】 【車椅子からベッドへの移乗】 【整容】 

  
 

【トイレ動作】 【入浴】 【歩行】 

 
 

【階段昇降】 【着替え】 【排便コントロール】 

   
【排尿コントロール】 【総得点】 ※総得点：0～100 点 

  
  

強化型
10点 45.2% 43.0% 61.3% 65.9%
５点 15.8% 9.5% 20.1% 20.1%
０点 13.6% 4.4% 10.3% 8.1%
不明 7.6% 15.8% 2.0% 2.0%
無回答 17.7% 27.2% 6.3% 3.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

7.1点 8.4点 7.8点 8.1点
10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
15点 29.9% 30.4% 34.5% 37.4%
10点 17.7% 18.7% 29.2% 32.0%
５点 9.7% 3.2% 13.3% 12.8%
０点 17.1% 4.4% 14.9% 11.6%
不明 7.6% 15.8% 2.2% 2.2%
無回答 18.0% 27.5% 5.9% 3.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

9.1点 11.6点 9.5点 10.1点
10.0点 15.0点 10.0点 10.0点
15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
５点 33.8% 37.7% 41.7% 43.3%
０点 40.5% 19.0% 49.9% 50.7%
不明 7.6% 15.8% 2.1% 2.1%
無回答 18.2% 27.5% 6.2% 3.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

2.3点 3.3点 2.3点 2.3点
0.0点 5.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

強化型
10点 31.2% 32.6% 33.1% 35.5%
５点 18.8% 15.8% 37.2% 40.6%
０点 24.7% 8.2% 22.1% 18.4%
不明 7.6% 15.8% 2.1% 2.0%
無回答 17.7% 27.5% 5.6% 3.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

5.4点 7.2点 5.6点 5.9点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
５点 15.8% 15.2% 12.1% 12.7%
０点 58.2% 41.1% 79.5% 81.1%
不明 8.0% 15.8% 2.2% 2.1%
無回答 18.0% 27.8% 6.2% 4.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

1.1点 1.3点 0.7点 0.7点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数

強化型
15点 18.0% 18.7% 16.7% 17.2%
10点 21.9% 21.5% 27.3% 30.9%
５点 6.7% 6.0% 18.7% 19.3%
０点 27.1% 10.1% 28.6% 26.0%
不明 8.4% 15.8% 3.1% 3.2%
無回答 18.0% 27.8% 5.6% 3.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

7.1点 9.3点 6.8点 7.1点
10.0点 10.0点 5.0点 10.0点
15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

強化型
10点 10.8% 10.8% 5.3% 6.1%
５点 20.6% 24.4% 36.0% 40.1%
０点 37.7% 20.6% 43.1% 41.8%
不明 13.0% 16.8% 9.4% 8.1%
無回答 18.0% 27.5% 6.2% 3.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

3.1点 4.1点 2.8点 3.0点
0.0点 5.0点 0.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
強化型

10点 24.9% 28.8% 25.1% 27.8%
５点 21.0% 19.0% 42.2% 44.6%
０点 29.0% 8.9% 25.0% 21.9%
不明 7.4% 15.8% 1.9% 2.0%
無回答 17.7% 27.5% 5.8% 3.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

4.7点 6.8点 5.0点 5.3点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

強化型
10点 30.1% 29.7% 29.2% 31.0%
５点 17.3% 15.2% 38.7% 41.8%
０点 26.8% 11.7% 23.3% 20.4%
不明 7.6% 15.8% 2.6% 2.8%
無回答 18.2% 27.5% 6.2% 4.1%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

5.2点 6.6点 5.3点 5.6点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

強化型
10点 31.0% 31.0% 30.7% 32.5%
５点 16.5% 13.0% 37.0% 40.4%
０点 27.3% 12.7% 24.1% 20.9%
不明 7.6% 15.8% 2.5% 2.7%
無回答 17.7% 27.5% 5.6% 3.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
462 316 1,210 716

5.2点 6.6点 5.4点 5.6点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

強化型
85点以上 23.2% 39.1% 18.5% 19.5%
60点以上85点未満 24.8% 25.3% 28.6% 29.8%
40点以上60点未満 13.7% 14.9% 22.3% 24.4%
０点超40点未満 22.2% 14.9% 21.2% 19.5%
０点 16.0% 5.7% 9.5% 6.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
306 174 1,001 620

50.6点 64.9点 51.1点 53.7点
55.0点 75.0点 55.0点 55.0点

100.0点 100.0点 100.0点 100.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数
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４．入院/入所時と退院/退所時の点数変化の分布 

１）FIM の変化 

(１）FIM 利得 

 退院/退所時の FIM の総得点から入院/入所時の FIM を引いた数値（FIM 利得）をみ

ると、地域包括ケア病棟（床）では平均 14.3 点であった。分布をみると、「変化なし」

25.3％が最も多く、次いで「＋1～9 点」20.5％であった。 
 回復期リハビリテーション病棟では平均 25.9 点であり、「＋10～19 点」20.0％が最

も多く、次いで「＋20～29 点」19.2％であった。 
 介護老人保健施設では平均 0.7 点であり、「変化なし」44.8％が最も多く、次いで  

「＋1～9 点」21.1％であった。 

図表 3-4-1 FIM 利得 

 
 
  

強化型
＋50点以上 6.5% 10.2% 0.6% 0.5%
＋40〜49点 7.5% 12.5% 0.7% 0.9%
＋30〜39点 7.2% 17.0% 1.4% 1.4%
＋20〜29点 7.5% 19.2% 3.3% 4.3%
＋10〜19点 17.5% 20.0% 8.3% 9.1%
＋1〜9点 20.5% 14.0% 21.1% 23.3%
変化なし 25.3% 4.9% 44.8% 42.0%
−1点〜-9点 6.2% 2.3% 10.2% 11.2%
−10〜−19点 1.0% 0.0% 3.8% 3.9%
−20〜−29点 0.3% 0.0% 1.9% 1.4%
−30〜−39点 0.3% 0.0% 1.5% 0.9%
−40〜−49点 0.0% 0.0% 1.3% 0.7%
−50点以下 0.0% 0.0% 1.1% 0.5%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
292 265 719 438

14.3点 25.9点 0.7点 2.2点
7.0点 24.0点 0.0点 0.0点

75.0点 91.0点 57.0点 54.0点
-39.0点 -7.0点 -84.0点 -76.0点

⼈ 数
合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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(２）FIM 効率 

 退院/退所時の FIM の総得点から入院/入所時の FIM を引いた数値を、在院/在所日数

で除した数値（FIM 効率）をみると、地域包括ケア病棟（床）では平均 0.30 点であっ

た。分布をみると、「変化なし」24.8％が最も多く、次いで「0 超＋1.0 未満」12.4％で

あった。 
 回復期リハビリテーション病棟では平均 0.41 点であり、「＋0.4 以上～＋0.5 未満」

14.0％が最も多く、次いで「＋0.3 以上～＋0.4 未満」13.6％であった。 
 介護老人保健施設では平均 0.02 点であり、「変化なし」44.3％が最も多く、次いで 

「0 超～＋1.0 未満」23.6％であった。 

図表 3-4-2 FIM 効率 

 
 
  

強化型
＋1以上 7.9% 5.4% 0.0% 0.0%
＋0.9以上〜1未満 2.8% 3.1% 0.0% 0.0%
＋0.8以上〜0.9未満 2.1% 3.1% 0.0% 0.0%
＋0.7以上〜0.8未満 2.8% 3.9% 0.4% 0.7%
＋0.6以上〜0.7未満 4.5% 7.8% 0.1% 0.0%
＋0.5以上〜0.6未満 5.5% 5.4% 0.3% 0.2%
＋0.4以上〜0.5未満 4.5% 14.0% 0.6% 0.5%
＋0.3以上〜0.4未満 5.5% 13.6% 1.4% 1.9%
＋0.2以上〜0.3未満 9.7% 12.8% 2.4% 2.8%
＋0.1以上〜0.2未満 9.7% 10.9% 6.9% 8.1%
0超〜＋1.0未満 12.4% 12.8% 23.6% 25.5%
変化なし 24.8% 5.0% 44.3% 41.7%
−0.1超〜0未満 3.1% 2.3% 15.1% 14.8%
−0.2超〜−0.1以下 2.8% 0.0% 2.7% 2.5%
−0.3超〜−0.2以下 1.0% 0.0% 0.3% 0.5%
−0.3以下 1.0% 0.0% 1.8% 0.9%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
290 258 707 432

0.30点 0.41点 0.02点 0.03点
0.16点 0.33点 0.00点 0.00点
2.11点 2.35点 0.76点 0.76点

-0.89点 -0.08点 -1.14点 -0.52点

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数
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２）Barthel Index の変化 

 退院/退所時の Barthel Index の総得点から入院/入所時の Barthel Index を引いた数値

をみると、地域包括ケア病棟（床）では平均 16.5 点であった。分布をみると、「変化

なし」42.2％が最も多く、次いで「＋50 点以上」12.5％であった。 
 回復期リハビリテーション病棟では平均 27.8 点であり、「＋50 点以上」24.0％が最

も多く、次いで「変化なし」14.3％であった。 
 介護老人保健施設では平均 1.4 点であり、「変化なし」58.3％が最も多く、次いで「＋

５点」9.6％であった。 

図表 3-4-3 Barthel Index の変化 

 
 
 
  

強化型
＋50点以上 12.5% 24.0% 1.1% 1.2%
＋40〜45点 6.6% 13.0% 1.7% 1.3%
＋30〜35点 7.6% 12.3% 2.7% 3.5%
＋20〜25点 10.0% 14.9% 4.5% 4.7%
＋10〜15点 10.0% 9.7% 7.2% 7.4%
＋5点 5.9% 4.5% 9.6% 10.1%
変化なし 42.2% 14.3% 58.3% 59.1%
−5点 2.1% 1.9% 4.6% 4.4%
−10〜−15点 1.7% 3.9% 3.9% 4.2%
−20〜−25点 0.3% 1.3% 2.3% 1.7%
−30〜−35点 1.0% 0.0% 1.0% 1.0%
−40〜−45点 0.0% 0.0% 1.7% 0.5%
−50点以下 0.0% 0.0% 1.5% 0.8%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
289 154 959 594

16.5点 27.8点 1.4点 2.6点
5.0点 25.0点 0.0点 0.0点

95.0点 90.0点 75.0点 75.0点
-30.0点 -20.0点 -85.0点 -85.0点

合 計

平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健
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３）処方内服薬の数の変化 

 入院/入所時の処方内服薬の数と、退院/退所時の処方内服薬の数の変化をみると、い

ずれの施設においても「5 種類以上⇒5 種類以上」が最も多く、次いで「4 種類以下⇒

4 種類以下」であった。 
 「5 種類以上⇒4 種類以下」は、いずれの施設においても 5％前後であった。 
 

図表 3-4-4 処方内服薬の数の変化 

 
  

強化型
４種類以下⇒４種類以下 24.1% 19.8% 30.1% 27.1%
４種類以下⇒５種類以上 3.7% 6.3% 1.7% 2.2%
５種類以上⇒５種類以上 66.4% 69.1% 62.8% 65.0%
５種類以上⇒４種類以下 5.7% 4.9% 5.4% 5.7%

100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
435 288 1,143 683⼈ 数

施設種別

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
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第４章 まとめ 

 本調査研究事業では、全国の地域包括ケア病棟（床）、回復期リハビリテーション病

棟、当会会員である介護老人保健施設を対象とする「介護老人保健施設の目的・特性

を踏まえた施設の在り方に関する調査（以下「施設調査」という。）」を実施するとと

もに、各施設で一定条件を満たす退院/退所患者について個別に把握する「患者/利用者

個別調査（以下「個別調査」という。）」を実施し、高齢者がより適切なケアを受け、

在宅復帰するための方策について検討を行い、介護老人保健施設のさらなる機能強化

のための検討に資する基礎資料を作成した。 
 
 

１．新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況 

 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況について、地域包括ケア病

棟（床）、回復期リハビリテーション病棟、介護老人保健施設、介護老人保健施設のう

ちの「強化型（超強化型と在宅強化型の合計）」についてみると（図表 2-3-1）、いずれ

の施設種別においても「新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、自施設内で、リ

ハビリ目的で受け入れている」が最も多く、それぞれ、65.7％、74.8％、54.5％（強化

型 61.2％）となっていた。また、次いで回答の多かった「退院基準を満たして病院（他

院）を退院した新型コロナ患者を療養目的で受け入れている」については、それぞれ、

61.2％、49.6％、45.8％（同 51.4%）となっていた。 
 さらに、新型コロナウイルス感染症患者の治療状況をみると（図表 2-3-2）、「自施設

で発症した新型コロナ患者を自施設内で治療している」との回答割合が、それぞれ

87.1％、86.6％、71.5％（同 75.2％）となっていた。 
 このように、介護老人保健施設においても、地域包括ケア病棟（床）、回復期リハビ

リテーション病棟に比べてやや少ないものの、新型コロナウイルス感染症罹患後の患

者を一定程度受け入れていた。 
 
 

２．緊急の入院・入所依頼への対応状況 

 在宅の要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入院/入所が、速や

かに（おおむね 2 日以内）受け入れできるように努めている施設は、地域包括ケア病

棟（床）が 93.5％、回復期リハビリテーション病棟が 73.9％、介護老人保健施設が 74.5％
（強化型 83.7％）であった（図表 2-4-1）。 
 また、緊急の入院/入所依頼があった当日に入院できなかったことが、この 1 年のう

ちにあった施設は、それぞれ 70.1％、64.7％、47.9％（同 52.0％）であった（図表 2-4-
2）。入院/入所できなかった理由としては、いずれの施設においても「空床がない」が

最も多かったが、地域包括ケア病棟（床）と回復期リハビリテーション病棟では、次

いで「看護師・介護士が対応できない」が多かったのに対して、介護老人保健施設で

は「診療情報提供書等がそろわない」が次いで多かった（図表 2-4-3）。 
 介護老人保健施設におけるこのような結果については、入所に伴う諸手続きの煩雑

さが入所のハードルとなっている可能性がうかがわれた。今後は、入所手続きを簡略

にするなどの見直しが求められる。また、医療・介護ネットワーク等の活用により、

このような事務手続き上の課題が解消されることが期待される。 
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３．地域の医療機関/介護事業所との連携状況 

 複数の診療所のかかりつけ医と密接に連携していると回答した施設は、地域包括ケ

ア病棟（床）が 85.6％、回復期リハビリテーション病棟が 68.9％、介護老人保健施設

が 36.7％（強化型 40.5％）であった。また、連携している診療所数の平均は、それぞ

れ 12.6 施設、8.1 施設、3.1 施設（同 3.6 施設）となっており、介護老人保健施設が連

携している診療所の数が少なかった（図表 2-5-2）。 
 地域の医療機関との連携の課題については、他の調査※でも同様の結果が示されて

いることから、介護老人保健施設の認知度向上を図り、地域の病院・かかりつけ医と

の連携をいっそう強化していく必要がある。 
 
※ 令和 3 年度「介護老人保健施設とかかりつけ医の連携等に関する調査研究事業 

報告書（令和 4 年 3 月 公益社団法人全国老人保健施設協会） 
 

４．入院・入所時の疾患の状況 

 個別調査の結果において、入院/入所時の疾患をみると、地域包括ケア病棟（床）と

回復期リハビリテーション病棟では骨折や脳梗塞等の急性期疾患の割合が高いのに対

し、介護老人保健施設では認知症のほか、心不全、肺炎、腎不全、悪性腫瘍が一定数

みられた（図表 3-2-5）。 
 また、入院/入所時の疾患数をみると、地域包括ケア病棟（床）が平均 2.6 種類、回

復期リハビリテーション病棟が平均 2.5 種類、介護老人保健施設が平均 3.0 種類（強化

型 平均 3.1 種類）であった（図表 3-2-7）。 
 上記の結果により、認知症や予後管理が必要な疾患に対して介護老人保健施設が対

応しており、さらには、認知症を有し、複数の疾患を持つ入所者に総合的に対応でき

る施設として老健施設が機能していることが読み取れる。 
 現在、医療の発展に伴い予後管理が必要な患者が増えつつある。介護老人保健施設

のような、認知症を有する高齢者の日常的医学管理に対応できる医療提供施設の存在

がますます重要になるだろう。 
 
 

５．入院/入所者のＡＤＬの変化 

  
入院/入所者の ADL の変化について、FIM や BI の入退院（所）時の変化をみると、地

域包括ケア病棟（床）では「変化なし」と改善双方の変化が見られ、回復期リハビリ

テーション病棟では改善方向の変化が見られた。一方で、介護老人保健施設は「変化

なし」をピークとした正規分布となっていた（図表 3-4-1、図表 3-4-3）。 
 この結果について、地域包括ケア病棟（床）や回復期リハビリテーション病棟では、

施設基準を満たすため、ADL が中程度で FIM 効率が見込める患者を一定数受ける必

要があるためと推測する（図表 3-2-15）。一方で、介護老人保健施設は、急性期～回復

期の段階を過ぎた生活期の施設であるため、ADL が維持されれば十分機能を果たして

いるともいえる。 
 地域包括ケア病棟（床）や回復期リハビリテーション病棟を退院した高齢者が、介

護老人保健施設を経て、円滑に在宅復帰できるよう、制度面の整備が求められる。 
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６．医療ニーズへの対応の充実に向けて 

  
 今般の新型コロナウイルス感染拡大による医療ひっ迫のなかで、介護老人保健施設

は地域包括ケア病棟（床）や回復期リハビリテーション病棟と比べても遜色なく対応

できており、新興感染症発生時に医療機能を十分に発揮できていたといえる。 
 また、介護老人保健施設は、認知症を有し、複数の疾患を持つ入所者に対して総合

的に対応できる機能を有していることが示されたが、それらの入所者の ADL を低下

させることなく在宅復帰へと繋げていることなどからも、生活期の医療ニーズに対応

する医療提供施設としての可能性を示した。 
 しかしながら、地域の医療機関、特に診療所との連携はまだまだ十分ではない。  

今後は医療機関における介護老人保健施設の認知度向上を図り、地域の病院・診療所

との連携をいっそう強めていくことが重要である。 
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資料 集計結果 
 

 

※ 施設種別により設問番号が異なる場合は、老健施設調査票の設問番号を付記して

いる。 
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問２ 密接に連携している施設の施設種別・病床種別

強化型 強化型
病院 ⼀般病床 40 31 268 138 19.9% 26.1% 42.9% 46.9%
病院 回復期リハビリテーション病棟 21 18 119 86 10.4% 15.1% 19.1% 29.3%
病院 地域包括ケア病棟（床） 20 15 148 97 10.0% 12.6% 23.7% 33.0%
病院 障害者施設等病棟 10 8 28 21 5.0% 6.7% 4.5% 7.1%
病院 療養病床 22 16 134 62 10.9% 13.4% 21.5% 21.1%
病院 結核病床 1 2 0 0 0.5% 1.7% 0.0% 0.0%
病院 感染症病床 3 2 29 18 1.5% 1.7% 4.6% 6.1%
病院 介護医療院 8 5 52 26 4.0% 4.2% 8.3% 8.8%
病院 その他・不明 10 7 30 11 5.0% 5.9% 4.8% 3.7%
有床診療所 8 7 36 18 4.0% 5.9% 5.8% 6.1%
介護療養型医療施設（介護療養病床） 2 4 6 1 1.0% 3.4% 1.0% 0.3%
介護⽼⼈保健施設 75 69 178 79 37.3% 58.0% 28.5% 26.9%
介護⽼⼈福祉施設（特別養護⽼⼈ホーム） 43 39 157 82 21.4% 32.8% 25.2% 27.9%
⾃宅に類する施設（医療機関、介護保険施設以外） 45 36 123 74 22.4% 30.3% 19.7% 25.2%

201 119 624 294
※ 「強化型」は「超強化型」と「在宅強化型」の合計である。以下、同じ。

問５ 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け⼊れ状況

強化型 強化型

132 89 340 180 65.7% 74.8% 54.5% 61.2%

123 59 286 151 61.2% 49.6% 45.8% 51.4%

23 11 177 57 11.4% 9.2% 28.4% 19.4%

無回答・無効回答 13 1 22 10 6.5% 0.8% 3.5% 3.4%
201 119 624 294

問６ 新型コロナウイルス感染症患者の治療状況

強化型 強化型

175 103 446 221 87.1% 86.6% 71.5% 75.2%

113 45 14 5 56.2% 37.8% 2.2% 1.7%

7 4 97 33 3.5% 3.4% 15.5% 11.2%

無回答・無効回答 11 11 79 39 5.5% 9.2% 12.7% 13.3%
201 119 624 294

問７ 急性期病院等から受け⼊れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数/⼊所者数(令和3年12⽉1⽇〜令和4年11⽉30⽇)（1施設当たり患者数/⼊所者数）

強化型 強化型
受け⼊れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 12.9⼈ 11.8⼈ 4.4⼈ 2.8⼈ 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
（うち） 軽快して、⾃宅等に在宅復帰した⼈数 5.9⼈ 5.5⼈ 0.5⼈ 0.4⼈ 45.7% 46.7% 11.3% 15.1%
（うち） 軽快して、他の介護施設等に転所した⼈数 3.3⼈ 3.2⼈ 0.5⼈ 0.4⼈ 25.4% 26.8% 10.9% 13.3%
（うち） そのまま⾃施設に継続⼊所中の⼈数 1.9⼈ 2.1⼈ 3.1⼈ 1.8⼈ 15.0% 17.8% 69.7% 64.2%
（うち） ⾃施設⼊所後に急変し、死亡退所となった⼈数 1.1⼈ 0.7⼈ 0.2⼈ 0.1⼈ 8.5% 6.0% 3.9% 3.2%

133 79 326 175

問８ 在宅の要介護⾼齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急⼊院/⼊所が、速やかに（おおむね2⽇以内）受け⼊れできるように努めているか

強化型 強化型
はい 188 88 465 246 93.5% 73.9% 74.5% 83.7%
いいえ 13 28 140 39 6.5% 23.5% 22.4% 13.3%
無回答・無効回答 0 3 19 9 0.0% 2.5% 3.0% 3.1%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

地ケア 回リハ ⽼健

総 数

回リハ ⽼健

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

地ケア

割 合

⾃施設で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、⾃施設内
で治療している
他の施設・病院・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患
者を、⾃施設内で治療している

新型コロナウイルス感染症患者は、すべて受け⼊れていない

総 数

施設数 割 合

地ケア 回リハ

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア

地ケア 回リハ ⽼健

回リハ ⽼健

地ケア 回リハ ⽼健

施設数

施設数 割 合

合 計

介護⽼⼈保健施設の⽬的・特性を踏まえた施設の在り⽅に関する調査
− 施設調査 施設種別からみた⽐較表 −

施設数 割 合

新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、⾃施設内で、リハ
ビリ⽬的で受け⼊れている
退院基準を満たして病院等を退院した新型コロナウイルス感染
症患者を、療養⽬的で受け⼊れている
新型コロナウイルス感染症患者（退院患者を含む）を受け⼊れ
ていない

総 数

施設数

施設数 割 合

⽼健

地ケア 回リハ ⽼健
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問９ 緊急の⼊院/⼊所依頼があったが、その当⽇に⼊院できなかったことが、この1年にあったか

強化型 強化型
あった 141 77 299 153 70.1% 64.7% 47.9% 52.0%
なかった 57 40 300 129 28.4% 33.6% 48.1% 43.9%
無回答・無効回答 3 2 25 12 1.5% 1.7% 4.0% 4.1%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

≪問10は、問９で「あった」と回答した施設のみ≫
問10 緊急の⼊院/⼊所依頼があった当⽇に⼊院できなかった理由

強化型 強化型
診療情報提供書等がそろわない 12 7 139 66 8.5% 9.1% 46.5% 43.1%
⼊所カンファレンスが開催できない 1 0 48 22 0.7% 0.0% 16.1% 14.4%
空床がない 109 58 179 100 77.3% 75.3% 59.9% 65.4%
看護師・介護⼠が対応できない 28 19 86 42 19.9% 24.7% 28.8% 27.5%
緊急⼊所には原則対応していない 4 8 25 5 2.8% 10.4% 8.4% 3.3%
その他 39 14 33 17 27.7% 18.2% 11.0% 11.1%
無回答・無効回答 1 0 2 1 0.7% 0.0% 0.7% 0.7%

141 77 299 153

問11 ⾃法⼈の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け⼊れる体制ができているか

強化型 強化型

113 75 394 210 56.2% 63.0% 63.1% 71.4%

6 8 32 11 3.0% 6.7% 5.1% 3.7%

79 34 178 61 39.3% 28.6% 28.5% 20.7%

無回答・無効回答 3 2 20 12 1.5% 1.7% 3.2% 4.1%
201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

問12 複数の病院の地域連携室と、⼊院/⼊所に際して密接な連携をとっているか

強化型 強化型
はい 193 116 565 274 96.0% 97.5% 90.5% 93.2%
いいえ 7 2 43 12 3.5% 1.7% 6.9% 4.1%
無回答・無効回答 1 1 16 8 0.5% 0.8% 2.6% 2.7%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
密接な連携がある病院数（平均値） 8.4施設 8.3施設 3.9施設 4.1施設

問13 複数の診療所のかかりつけ医と、⼊院/⼊所に際して密接な連携をとっているか

強化型 強化型
はい 172 82 229 119 85.6% 68.9% 36.7% 40.5%
いいえ 28 32 372 162 13.9% 26.9% 59.6% 55.1%
無回答・無効回答 1 5 23 13 0.5% 4.2% 3.7% 4.4%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
密接な連携がある診療所数（平均値） 12.6施設 8.1施設 3.1施設 3.6施設

問14 複数の居宅介護⽀援事業所と、⼊院/⼊所に際して密接な連携をとっているか

強化型 強化型
はい 174 83 541 268 86.6% 69.7% 86.7% 91.2%
いいえ 23 30 61 16 11.4% 25.2% 9.8% 5.4%
無回答・無効回答 4 6 22 10 2.0% 5.0% 3.5% 3.4%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
密接な連携がある居宅介護⽀援事業所数（平均値） 11.7事業所 12.4事業所 5.8事業所 6.5事業所

回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

はい

いいえ

⾃法⼈に病院や有床診療所がないため対象外である

合 計

施設数 割 合

総 数

地ケア 回リハ ⽼健

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

施設数 割 合

合 計

割 合

合 計

施設数 割 合

合 計

地ケア 回リハ ⽼健

施設数

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

地ケア

施設数 割 合

地ケア

回リハ ⽼健 地ケア 回リハ

回リハ ⽼健 地ケア 回リハ

⽼健

⽼健

地ケア

合 計

施設数 割 合
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問15 ⼊院/⼊所者について、紹介元の医師（かかりつけ医、⼜は前医）に、⼊院/⼊所されたことを情報提供しているか

強化型 強化型
はい 194 110 392 196 96.5% 92.4% 62.8% 66.7%

⽂書 186 107 350 179 92.5% 89.9% 56.1% 60.9%
電話 3 9 47 21 1.5% 7.6% 7.5% 7.1%
電⼦メール 15 1 2 1 7.5% 0.8% 0.3% 0.3%
ウェブシステム 3 0 3 2 1.5% 0.0% 0.5% 0.7%
無回答・無効回答 5 1 6 2 2.5% 0.8% 1.0% 0.7%

いいえ 7 8 213 87 3.5% 6.7% 34.1% 29.6%
無回答・無効回答 0 1 19 11 0.0% 0.8% 3.0% 3.7%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

問16 ⼊院/⼊所者について、居宅ケアマネジャーに、⼊院/⼊所されたことを情報提供しているか

強化型 強化型
はい 190 101 560 266 94.5% 84.9% 89.7% 90.5%

⽂書 38 24 109 48 18.9% 20.2% 17.5% 16.3%
電話 158 82 466 221 78.6% 68.9% 74.7% 75.2%
電⼦メール 4 3 9 7 2.0% 2.5% 1.4% 2.4%
ウェブシステム 2 0 1 1 1.0% 0.0% 0.2% 0.3%
無回答・無効回答 7 2 17 12 3.5% 1.7% 2.7% 4.1%

いいえ 11 15 49 19 5.5% 12.6% 7.9% 6.5%
無回答・無効回答 0 3 15 9 0.0% 2.5% 2.4% 3.1%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

問17 施設の空床情報を地域に公開しているか

強化型 強化型
はい 55 33 332 170 27.4% 27.7% 53.2% 57.8%

⾃施設のウェブサイト 7 7 87 47 3.5% 5.9% 13.9% 16.0%
地域医療情報ネットワーク 27 13 51 21 13.4% 10.9% 8.2% 7.1%
その他 19 12 194 103 9.5% 10.1% 31.1% 35.0%
無回答・無効回答 4 2 11 4 2.0% 1.7% 1.8% 1.4%

いいえ 144 83 275 116 71.6% 69.7% 44.1% 39.5%
無回答・無効回答 2 3 17 8 1.0% 2.5% 2.7% 2.7%

201 119 624 294 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%合 計

合 計

合 計

施設数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

施設数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

施設数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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≪基本情報≫
➀ 性別

強化型 強化型
男性 169 109 360 207 36.6% 34.5% 29.8% 28.9%
⼥性 291 205 841 504 63.0% 64.9% 69.5% 70.4%
無回答 2 2 9 5 0.4% 0.6% 0.7% 0.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
※ 「強化型」は「超強化型」と「在宅強化型」の合計である。以下、同じ。

➁ 退院/退所時の年齢

強化型 強化型
39歳以下 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
40〜49歳 2 1 0 0 0.4% 0.3% 0.0% 0.0%
50〜59歳 5 8 14 9 1.1% 2.5% 1.2% 1.3%
60〜64歳 5 3 11 9 1.1% 0.9% 0.9% 1.3%
65〜69歳 14 10 31 21 3.0% 3.2% 2.6% 2.9%
70〜74歳 29 26 66 38 6.3% 8.2% 5.5% 5.3%
75〜79歳 60 45 102 59 13.0% 14.2% 8.4% 8.2%
80〜84歳 87 68 220 127 18.8% 21.5% 18.2% 17.7%
85〜89歳 116 94 344 204 25.1% 29.7% 28.4% 28.5%
90〜94歳 97 45 261 162 21.0% 14.2% 21.6% 22.6%
95〜99歳 32 14 112 63 6.9% 4.4% 9.3% 8.8%
100歳以上 10 2 28 18 2.2% 0.6% 2.3% 2.5%
無回答 5 0 21 6 1.1% 0.0% 1.7% 0.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
84.3歳 82.8歳 85.6歳 85.5歳
86.0歳 84.0歳 87.0歳 87.0歳

104.0歳 108.0歳 106.0歳 102.0歳
41.0歳 45.0歳 51.0歳 51.0歳

➂ 在院/在所⽇数

強化型 強化型
30⽇以下 53 19 39 15 11.5% 6.0% 3.2% 2.1%
31⽇以上60⽇以下 293 93 230 144 63.4% 29.4% 19.0% 20.1%
61⽇以上90⽇以下 83 110 186 114 18.0% 34.8% 15.4% 15.9%
91⽇以上120⽇以下 14 38 150 100 3.0% 12.0% 12.4% 14.0%
121⽇以上150⽇以下 6 23 85 60 1.3% 7.3% 7.0% 8.4%
151⽇以上180⽇以下 3 16 72 50 0.6% 5.1% 6.0% 7.0%
181⽇以上210⽇以下 1 1 70 46 0.2% 0.3% 5.8% 6.4%
211⽇以上240⽇以下 2 2 43 27 0.4% 0.6% 3.6% 3.8%
241⽇以上270⽇以下 0 0 28 16 0.0% 0.0% 2.3% 2.2%
271⽇以上300⽇以下 0 0 33 17 0.0% 0.0% 2.7% 2.4%
301⽇以上330⽇以下 0 0 24 10 0.0% 0.0% 2.0% 1.4%
331⽇以上365⽇以下 0 0 25 17 0.0% 0.0% 2.1% 2.4%
336⽇以上729⽇以下 0 0 100 44 0.0% 0.0% 8.3% 6.1%
730⽇以上 0 0 93 42 0.0% 0.0% 7.7% 5.9%
無回答 7 14 32 14 1.5% 4.4% 2.6% 2.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
53.7⽇ 79.8⽇ 258.6⽇ 219.7⽇
53.0⽇ 74.0⽇ 116.0⽇ 109.0⽇

224.0⽇ 281.0⽇ 5,630.0⽇ 3,805.0⽇
4.0⽇ 13.0⽇ 10.0⽇ 15.0⽇

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

介護⽼⼈保健施設の⽬的・特性を踏まえた施設の在り⽅に関する調査
− 個別調査 施設種別からみた⽐較表 −

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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➄ 回答施設への⼊院/⼊所経験

強化型 強化型
今回初めて 220 208 689 382 47.6% 65.8% 56.9% 53.4%
過去に⼊院/⼊所あり 236 99 498 319 51.1% 31.3% 41.2% 44.6%
不明 1 4 0 0 0.2% 1.3% 0.0% 0.0%
無回答 5 5 23 15 1.1% 1.6% 1.9% 2.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

➅ ⾃宅で⽣活する際の介護⼒

強化型 強化型
同居者による介護⼒が期待できる 170 123 444 307 36.8% 38.9% 36.7% 42.9%
独居だが、近居の親類等の介護⼒が期待できる 35 39 81 57 7.6% 12.3% 6.7% 8.0%
同居者による介護⼒は期待できない 140 85 412 199 30.3% 26.9% 34.0% 27.8%
独居であり介護⼒は期待できない 103 56 237 130 22.3% 17.7% 19.6% 18.2%
無回答 14 13 36 23 3.0% 4.1% 3.0% 3.2%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

≪⼊院/⼊所時の状況≫
➃ 要介護度

強化型 強化型
不明 25 32 - - 5.4% 10.1% - -
申請/区分変更申請中 58 51 21 15 12.6% 16.1% 1.7% 2.1%
要⽀援１ 25 22 - - 5.4% 7.0% - -
要⽀援２ 50 35 - - 10.8% 11.1% - -
要介護１ 62 51 219 131 13.4% 16.1% 18.1% 18.3%
要介護２ 65 41 260 157 14.1% 13.0% 21.5% 21.9%
要介護３ 60 34 287 170 13.0% 10.8% 23.7% 23.7%
要介護４ 59 26 291 170 12.8% 8.2% 24.0% 23.7%
要介護５ 44 14 123 68 9.5% 4.4% 10.2% 9.5%
無回答 14 10 9 5 3.0% 3.2% 0.7% 0.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.3 1.9 - -
2.9 2.5 2.9 2.8

※平均要介護度の計算式：((要⽀援１の⼈数)×0.375＋(要⽀援２の⼈数)×0.375＋(要介護１の⼈数)×1+ (要介護２の⼈数)×2 + (要介護３の⼈数)×３+(要介護４の⼈数) ×4 + (要介護５の⼈数)×5 ) / ⼈数合計

⑦ ⼊院/⼊所前の居場所

強化型 強化型
⼀般病床 165 176 374 176 35.7% 55.7% 30.9% 24.6%
回復期リハビリテーション病棟 5 7 129 73 1.1% 2.2% 10.7% 10.2%
地域包括ケア病棟(床) 16 3 50 35 3.5% 0.9% 4.1% 4.9%
医療療養病床 0 3 24 9 0.0% 0.9% 2.0% 1.3%
介護療養病床 2 0 2 0 0.4% 0.0% 0.2% 0.0%
介護医療院 0 1 4 2 0.0% 0.3% 0.3% 0.3%
精神病床 1 0 22 10 0.2% 0.0% 1.8% 1.4%
その他の病床 1 0 3 0 0.2% 0.0% 0.2% 0.0%
有床診療所 1 0 1 0 0.2% 0.0% 0.1% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 10 5 44 26 2.2% 1.6% 3.6% 3.6%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 22 4 11 5 4.8% 1.3% 0.9% 0.7%
⾃宅 251 140 559 365 54.3% 44.3% 46.2% 51.0%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 30 16 67 41 6.5% 5.1% 5.5% 5.7%
その他 6 0 25 16 1.3% 0.0% 2.1% 2.2%
無回答 6 4 9 6 1.3% 1.3% 0.7% 0.8%

462 316 1,210 716

回リハ ⽼健

総 数

合 計
平均要介護度（要介護・要⽀援）
平均要介護度（要介護のみ）

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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⑦ ⼊院/⼊所前の居場所（1施設当たり平均）

強化型 強化型
⼀般病床 1.3 2.0 0.9 0.8 32.0% 49.0% 28.2% 23.0%
回復期リハビリテーション病棟 0.0 0.1 0.3 0.3 1.0% 1.9% 9.7% 9.6%
地域包括ケア病棟(床) 0.1 0.0 0.1 0.2 3.1% 0.8% 3.8% 4.6%
医療療養病床 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0% 0.8% 1.8% 1.2%
介護療養病床 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4% 0.0% 0.2% 0.0%
介護医療院 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0% 0.3% 0.3% 0.3%
精神病床 0.0 0.0 0.1 0.0 0.2% 0.0% 1.7% 1.3%
その他の病床 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2% 0.0% 0.2% 0.0%
有床診療所 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2% 0.0% 0.1% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 0.1 0.1 0.1 0.1 1.9% 1.4% 3.3% 3.4%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 0.2 0.0 0.0 0.0 4.3% 1.1% 0.8% 0.7%
⾃宅 2.0 1.6 1.4 1.7 48.6% 39.0% 42.2% 47.8%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 0.2 0.2 0.2 0.2 5.8% 4.5% 5.1% 5.4%
その他 0.0 0.0 0.1 0.1 1.2% 0.0% 1.9% 2.1%
無回答 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2% 1.1% 0.7% 0.8%

4.2 4.2 3.3 3.5
124 86 404 219

⑧ ⾃施設と⼊院/⼊所前の居場所の関係

強化型 強化型
⾃法⼈または関連法⼈が運営する施設 44 53 250 132 9.5% 16.8% 20.7% 18.4%
関連ではない法⼈が運営する施設 139 105 361 189 30.1% 33.2% 29.8% 26.4%
⼊院/⼊所元は⾃宅 267 152 559 371 57.8% 48.1% 46.2% 51.8%
無回答 12 6 40 24 2.6% 1.9% 3.3% 3.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

 ⑨ ⼊院/⼊所時の退院/退所先の希望

強化型 強化型
⼀般病床 9 8 54 11 1.9% 2.5% 4.5% 1.5%
回復期リハビリテーション病棟 4 8 2 2 0.9% 2.5% 0.2% 0.3%
地域包括ケア病棟(床) 3 1 4 2 0.6% 0.3% 0.3% 0.3%
医療療養病床 3 1 2 2 0.6% 0.3% 0.2% 0.3%
介護療養病床 0 0 4 3 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%
介護医療院 6 3 5 2 1.3% 0.9% 0.4% 0.3%
精神病床 1 0 3 1 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
その他の病床 0 0 5 1 0.0% 0.0% 0.4% 0.1%
有床診療所 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 51 35 83 25 11.0% 11.1% 6.9% 3.5%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 58 20 284 120 12.6% 6.3% 23.5% 16.8%
⾃宅 322 242 738 503 69.7% 76.6% 61.0% 70.3%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 78 45 214 133 16.9% 14.2% 17.7% 18.6%
その他 10 4 63 32 2.2% 1.3% 5.2% 4.5%
無回答 3 4 5 3 0.6% 1.3% 0.4% 0.4%

462 316 1,210 716

⑩ ⼊院/⼊所の⽬的

強化型 強化型
治療のため 255 95 17 6 55.2% 30.1% 1.4% 0.8%
在宅復帰を⽬指したリハビリ/ケアを⾏うため 155 214 460 303 33.5% 67.7% 38.0% 42.3%
認知症に対応したリハビリ/ケアを⾏うため 1 8 89 42 0.2% 2.5% 7.4% 5.9%
看取りのため 0 0 9 4 0.0% 0.0% 0.7% 0.6%
家族・介護者のレスパイトのため 12 0 262 175 2.6% 0.0% 21.7% 24.4%
未定 2 0 9 5 0.4% 0.0% 0.7% 0.7%

26 8 218 102 5.6% 2.5% 18.0% 14.2%
特養・有料⽼⼈ホーム等施設の⼊所待ち 14 1 175 76 3.0% 0.3% 14.5% 10.6%
その他 8 5 65 43 1.7% 1.6% 5.4% 6.0%
無回答 2 2 3 3 0.4% 0.6% 0.2% 0.4%

462 316 1,210 716

地ケア 回リハ ⽼健

前の居場所を退院・退所する時点で在宅復帰が困難だったため

総 数

地ケア 回リハ ⽼健

総 数

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健

地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健

回リハ ⽼健

総 数
個別調査に回答のあった⼈ 数

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア
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⑪ ⼊院/⼊所時の疾患(全ての疾患)

強化型 強化型
脳梗塞 51 81 287 177 11.0% 25.6% 23.7% 24.7%
脳出⾎ 13 25 107 63 2.8% 7.9% 8.8% 8.8%
⼼不全 87 34 185 106 18.8% 10.8% 15.3% 14.8%
⼼筋梗塞 13 4 31 17 2.8% 1.3% 2.6% 2.4%
⾼⾎圧 162 107 554 342 35.1% 33.9% 45.8% 47.8%
筋ジストロフィー 1 0 0 0 0.2% 0.0% 0.0% 0.0%
多発性硬化症 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
パーキンソン病関連 14 10 50 31 3.0% 3.2% 4.1% 4.3%
⾻折 128 151 299 198 27.7% 47.8% 24.7% 27.7%
認知症 86 57 384 228 18.6% 18.0% 31.7% 31.8%
アルツハイマー病 26 10 180 102 5.6% 3.2% 14.9% 14.2%
レビー⼩体認知症 5 2 16 12 1.1% 0.6% 1.3% 1.7%
てんかん 7 4 31 19 1.5% 1.3% 2.6% 2.7%
胃の悪性腫瘍 5 4 15 9 1.1% 1.3% 1.2% 1.3%
⼤腸の悪性腫瘍 6 5 20 12 1.3% 1.6% 1.7% 1.7%
肺の悪性腫瘍 8 1 15 12 1.7% 0.3% 1.2% 1.7%
⼦宮の悪性腫瘍 1 0 4 3 0.2% 0.0% 0.3% 0.4%
乳房の悪性腫瘍 3 4 21 11 0.6% 1.3% 1.7% 1.5%
肝臓の悪性腫瘍 3 1 7 3 0.6% 0.3% 0.6% 0.4%
肺炎 60 8 63 36 13.0% 2.5% 5.2% 5.0%
COPD 10 0 13 10 2.2% 0.0% 1.1% 1.4%
糖尿病 84 51 232 135 18.2% 16.1% 19.2% 18.9%
腎不全 28 8 43 23 6.1% 2.5% 3.6% 3.2%
廃⽤症候群 65 28 86 55 14.1% 8.9% 7.1% 7.7%
統合失調症 7 5 21 12 1.5% 1.6% 1.7% 1.7%
うつ病 12 7 42 26 2.6% 2.2% 3.5% 3.6%
尿路感染症 23 8 57 36 5.0% 2.5% 4.7% 5.0%
⼼房細動 21 14 79 43 4.5% 4.4% 6.5% 6.0%
低アルブミン⾎症 2 2 6 5 0.4% 0.6% 0.5% 0.7%
膝関節疾患 21 24 90 65 4.5% 7.6% 7.4% 9.1%
脊髄疾患 13 19 22 15 2.8% 6.0% 1.8% 2.1%
貧⾎ 15 9 54 31 3.2% 2.8% 4.5% 4.3%
関節リウマチ 9 6 32 22 1.9% 1.9% 2.6% 3.1%
COVID-19 29 13 35 26 6.3% 4.1% 2.9% 3.6%
スモン病 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
その他 168 69 455 268 36.4% 21.8% 37.6% 37.4%
無回答 3 4 21 12 0.6% 1.3% 1.7% 1.7%

462 316 1,210 716

⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ
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⑪ ⼊院/⼊所時の疾患(主傷病)

強化型 強化型
脳梗塞 12 39 54 35 2.6% 12.3% 4.5% 4.9%
脳出⾎ 3 14 32 21 0.6% 4.4% 2.6% 2.9%
⼼不全 18 2 28 15 3.9% 0.6% 2.3% 2.1%
⼼筋梗塞 4 0 4 4 0.9% 0.0% 0.3% 0.6%
⾼⾎圧 0 2 17 7 0.0% 0.6% 1.4% 1.0%
筋ジストロフィー 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
多発性硬化症 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
パーキンソン病関連 4 0 15 10 0.9% 0.0% 1.2% 1.4%
⾻折 65 107 78 61 14.1% 33.9% 6.4% 8.5%
認知症 1 0 59 30 0.2% 0.0% 4.9% 4.2%
アルツハイマー病 0 0 62 37 0.0% 0.0% 5.1% 5.2%
レビー⼩体認知症 1 0 2 1 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
てんかん 1 0 2 1 0.2% 0.0% 0.2% 0.1%
胃の悪性腫瘍 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
⼤腸の悪性腫瘍 1 0 3 2 0.2% 0.0% 0.2% 0.3%
肺の悪性腫瘍 1 0 2 2 0.2% 0.0% 0.2% 0.3%
⼦宮の悪性腫瘍 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.1% 0.1%
乳房の悪性腫瘍 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
肝臓の悪性腫瘍 0 0 2 1 0.0% 0.0% 0.2% 0.1%
肺炎 26 2 8 4 5.6% 0.6% 0.7% 0.6%
COPD 0 0 3 3 0.0% 0.0% 0.2% 0.4%
糖尿病 6 0 22 15 1.3% 0.0% 1.8% 2.1%
腎不全 7 0 5 2 1.5% 0.0% 0.4% 0.3%
廃⽤症候群 13 12 16 10 2.8% 3.8% 1.3% 1.4%
統合失調症 0 0 2 2 0.0% 0.0% 0.2% 0.3%
うつ病 0 0 5 4 0.0% 0.0% 0.4% 0.6%
尿路感染症 10 2 5 2 2.2% 0.6% 0.4% 0.3%
⼼房細動 0 0 4 1 0.0% 0.0% 0.3% 0.1%
低アルブミン⾎症 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
膝関節疾患 5 8 8 5 1.1% 2.5% 0.7% 0.7%
脊髄疾患 10 10 5 4 2.2% 3.2% 0.4% 0.6%
貧⾎ 0 0 3 1 0.0% 0.0% 0.2% 0.1%
関節リウマチ 1 0 4 3 0.2% 0.0% 0.3% 0.4%
COVID-19 14 2 3 2 3.0% 0.6% 0.2% 0.3%
スモン病 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
その他 67 17 51 28 14.5% 5.4% 4.2% 3.9%
無回答 193 99 721 411 41.8% 31.3% 59.6% 57.4%

462 316 1,210 716

⑪ ⼊院/⼊所時の疾患(疾病数)

強化型 強化型
1種類 132 115 151 81 28.6% 36.4% 12.5% 11.3%
2種類 112 61 327 180 24.2% 19.3% 27.0% 25.1%
3種類 101 59 340 208 21.9% 18.7% 28.1% 29.1%
4種類 69 48 222 135 14.9% 15.2% 18.3% 18.9%
5種類 26 19 93 66 5.6% 6.0% 7.7% 9.2%
6種類以上 19 10 56 34 4.1% 3.2% 4.6% 4.7%
無回答 3 4 21 12 0.6% 1.3% 1.7% 1.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.6種類 2.5種類 3.0種類 3.1種類
2.0種類 2.0種類 3.0種類 3.0種類

10.0種類 9.0種類 9.0種類 9.0種類
1.0種類 1.0種類 1.0種類 1.0種類

中央値
最⼤値
最⼩値

⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値

⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ
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≪⑫は、⑪で「認知症」と回答した退所者のみ≫
⑫ ⼊院/⼊所時の認知症の状態

１ 認知症⾼齢者の⽇常⽣活⾃⽴度

強化型 強化型
⾃⽴ 1 3 0 0 1.2% 5.3% 0.0% 0.0%
Ⅰ 8 5 23 13 9.3% 8.8% 6.0% 5.7%
Ⅱa 5 6 43 30 5.8% 10.5% 11.2% 13.2%
Ⅱb 14 7 104 62 16.3% 12.3% 27.1% 27.2%
Ⅲa 21 17 126 75 24.4% 29.8% 32.8% 32.9%
Ⅲb 14 8 34 20 16.3% 14.0% 8.9% 8.8%

17 8 40 21 19.8% 14.0% 10.4% 9.2%
М 2 1 6 2 2.3% 1.8% 1.6% 0.9%
不明 0 1 3 2 0.0% 1.8% 0.8% 0.9%
無回答 4 1 5 3 4.7% 1.8% 1.3% 1.3%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

２ 認知機能
(1)⻑⾕川式認知症スケール(HDS-R)

強化型 強化型
評価あり 22 34 232 150 25.6% 59.6% 60.4% 65.8%

30点 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
20点以上29点以下 5 8 43 32 5.8% 14.0% 11.2% 14.0%
10点以上19点以下 10 10 107 65 11.6% 17.5% 27.9% 28.5%
9点以下 7 16 81 52 8.1% 28.1% 21.1% 22.8%
無回答 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%

評価なし 46 16 91 53 53.5% 28.1% 23.7% 23.2%
不明 15 4 36 14 17.4% 7.0% 9.4% 6.1%
無回答 3 3 25 11 3.5% 5.3% 6.5% 4.8%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
13.0点 12.7点 12.5点 12.9点
13.0点 12.0点 12.0点 12.0点
28.0点 29.0点 29.0点 29.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

(2)ミニメンタルステート検査（MMSE）

強化型 強化型
評価あり 13 18 84 56 15.1% 31.6% 21.9% 24.6%

30点 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
28点以上29点以下 0 1 4 4 0.0% 1.8% 1.0% 1.8%
24点以上27点以下 3 2 9 5 3.5% 3.5% 2.3% 2.2%
23点以下 10 15 71 47 11.6% 26.3% 18.5% 20.6%
無回答 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 54 22 210 131 62.8% 38.6% 54.7% 57.5%
不明 15 7 54 23 17.4% 12.3% 14.1% 10.1%
無回答 4 10 36 18 4.7% 17.5% 9.4% 7.9%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
17.5点 15.1点 16.5点 17.4点
16.0点 15.5点 18.0点 18.0点
27.0点 29.0点 28.0点 28.0点
6.0点 0.0点 0.0点 0.0点

⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ

地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値

回リハ ⽼健

Ⅳ

総 数

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア
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(3) ICF staging
【認知症〜オリエンテーション】

強化型 強化型
ステージ5 1 0 18 12 1.2% 0.0% 4.7% 5.3%
ステージ4 5 2 55 41 5.8% 3.5% 14.3% 18.0%
ステージ3 6 0 40 30 7.0% 0.0% 10.4% 13.2%
ステージ2 4 1 15 11 4.7% 1.8% 3.9% 4.8%
ステージ1 0 1 4 3 0.0% 1.8% 1.0% 1.3%
不明 62 36 193 99 72.1% 63.2% 50.3% 43.4%
無回答 8 17 59 32 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

【認知症〜コミュニケーション】

強化型 強化型
ステージ5 2 0 19 14 2.3% 0.0% 4.9% 6.1%
ステージ4 2 3 44 31 2.3% 5.3% 11.5% 13.6%
ステージ3 6 0 52 40 7.0% 0.0% 13.5% 17.5%
ステージ2 4 0 12 7 4.7% 0.0% 3.1% 3.1%
ステージ1 1 1 5 4 1.2% 1.8% 1.3% 1.8%
不明 63 36 193 100 73.3% 63.2% 50.3% 43.9%
無回答 8 17 59 32 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

【認知症〜精神活動】

強化型 強化型
ステージ5 1 0 16 10 1.2% 0.0% 4.2% 4.4%
ステージ4 0 0 41 30 0.0% 0.0% 10.7% 13.2%
ステージ3 6 3 46 38 7.0% 5.3% 12.0% 16.7%
ステージ2 8 0 24 15 9.3% 0.0% 6.3% 6.6%
ステージ1 1 1 6 4 1.2% 1.8% 1.6% 1.8%
不明 62 36 192 99 72.1% 63.2% 50.0% 43.4%
無回答 8 17 59 32 9.3% 29.8% 15.4% 14.0%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

⑬ ⼊院/⼊所時の処⽅内服薬の状況
１ 処⽅内服薬の数

強化型 強化型
４種類以下 124 79 379 205 26.8% 25.0% 31.3% 28.6%
５種類以上 326 216 809 496 70.6% 68.4% 66.9% 69.3%
不明 2 4 2 1 0.4% 1.3% 0.2% 0.1%
無回答 10 17 20 14 2.2% 5.4% 1.7% 2.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

２ 睡眠導⼊剤

強化型 強化型
あり 127 98 307 173 27.5% 31.0% 25.4% 24.2%
なし 324 199 870 522 70.1% 63.0% 71.9% 72.9%
無回答 11 19 33 21 2.4% 6.0% 2.7% 2.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

３ 抗認知症薬

強化型 強化型
あり 46 24 222 128 10.0% 7.6% 18.3% 17.9%
なし 398 269 947 562 86.1% 85.1% 78.3% 78.5%
無回答 18 23 41 26 3.9% 7.3% 3.4% 3.6%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%合 計

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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⑭ 障害⾼齢者の⽇常⽣活⾃⽴度

強化型 強化型
⾃⽴ 31 30 10 6 6.7% 9.5% 0.8% 0.8%
Ｊ1 14 4 18 10 3.0% 1.3% 1.5% 1.4%
Ｊ2 28 14 25 18 6.1% 4.4% 2.1% 2.5%
Ａ1 39 21 152 88 8.4% 6.6% 12.6% 12.3%
Ａ2 65 33 277 165 14.1% 10.4% 22.9% 23.0%
Ｂ1 59 51 291 177 12.8% 16.1% 24.0% 24.7%
Ｂ2 71 79 294 180 15.4% 25.0% 24.3% 25.1%
Ｃ1 59 26 43 22 12.8% 8.2% 3.6% 3.1%
Ｃ2 73 37 76 34 15.8% 11.7% 6.3% 4.7%
無回答 23 21 24 16 5.0% 6.6% 2.0% 2.2%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

⑮ ⼊院/⼊所時のADLの状況
１ FIM
【⾷事】

強化型 強化型
７点 123 66 473 270 26.6% 20.9% 39.1% 37.7%
６点 74 67 180 118 16.0% 21.2% 14.9% 16.5%
５点 60 92 159 87 13.0% 29.1% 13.1% 12.2%
４点 20 23 36 28 4.3% 7.3% 3.0% 3.9%
３点 18 9 34 17 3.9% 2.8% 2.8% 2.4%
２点 19 7 27 20 4.1% 2.2% 2.2% 2.8%
１点 74 38 80 40 16.0% 12.0% 6.6% 5.6%
不明 45 5 88 65 9.7% 1.6% 7.3% 9.1%
無回答 29 9 133 71 6.3% 2.8% 11.0% 9.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.8点 5.0点 5.6点 5.6点
6.0点 5.0点 6.0点 6.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【整容】

強化型 強化型
７点 50 29 179 99 10.8% 9.2% 14.8% 13.8%
６点 34 22 122 79 7.4% 7.0% 10.1% 11.0%
５点 66 89 211 135 14.3% 28.2% 17.4% 18.9%
４点 39 40 139 78 8.4% 12.7% 11.5% 10.9%
３点 33 29 117 69 7.1% 9.2% 9.7% 9.6%
２点 30 21 78 46 6.5% 6.6% 6.4% 6.4%
１点 131 72 138 73 28.4% 22.8% 11.4% 10.2%
不明 46 4 91 66 10.0% 1.3% 7.5% 9.2%
無回答 33 10 135 71 7.1% 3.2% 11.2% 9.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.5点 3.8点 4.3点 4.4点
3.0点 4.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

60



【清拭】

強化型 強化型
７点 24 6 71 42 5.2% 1.9% 5.9% 5.9%
６点 22 5 79 56 4.8% 1.6% 6.5% 7.8%
５点 35 21 152 95 7.6% 6.6% 12.6% 13.3%
４点 28 28 172 110 6.1% 8.9% 14.2% 15.4%
３点 37 29 161 81 8.0% 9.2% 13.3% 11.3%
２点 34 28 110 67 7.4% 8.9% 9.1% 9.4%
１点 207 182 220 117 44.8% 57.6% 18.2% 16.3%
不明 45 5 111 76 9.7% 1.6% 9.2% 10.6%
無回答 30 12 134 72 6.5% 3.8% 11.1% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.5点 2.1点 3.5点 3.6点
1.0点 1.0点 3.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【更⾐・上半⾝】

強化型 強化型
７点 175 20 178 106 37.9% 6.3% 14.7% 14.8%
６点 27 12 107 65 5.8% 3.8% 8.8% 9.1%
５点 31 47 175 107 6.7% 14.9% 14.5% 14.9%
４点 33 32 148 86 7.1% 10.1% 12.2% 12.0%
３点 40 30 125 65 8.7% 9.5% 10.3% 9.1%
２点 28 21 99 64 6.1% 6.6% 8.2% 8.9%
１点 51 142 152 84 11.0% 44.9% 12.6% 11.7%
不明 46 4 93 68 10.0% 1.3% 7.7% 9.5%
無回答 31 8 133 71 6.7% 2.5% 11.0% 9.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.1点 2.8点 4.1点 4.2点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【更⾐・下半⾝】

強化型 強化型
７点 42 11 138 85 9.1% 3.5% 11.4% 11.9%
６点 29 12 83 51 6.3% 3.8% 6.9% 7.1%
５点 32 35 139 85 6.9% 11.1% 11.5% 11.9%
４点 23 24 140 73 5.0% 7.6% 11.6% 10.2%
３点 31 29 165 95 6.7% 9.2% 13.6% 13.3%
２点 32 38 102 66 6.9% 12.0% 8.4% 9.2%
１点 197 154 217 121 42.6% 48.7% 17.9% 16.9%
不明 46 4 91 68 10.0% 1.3% 7.5% 9.5%
無回答 30 9 135 72 6.5% 2.8% 11.2% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.8点 2.4点 3.7点 3.7点
1.0点 1.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【トイレ動作】

強化型 強化型
７点 44 13 176 109 9.5% 4.1% 14.5% 15.2%
６点 41 28 152 94 8.9% 8.9% 12.6% 13.1%
５点 34 40 119 74 7.4% 12.7% 9.8% 10.3%
４点 29 35 124 66 6.3% 11.1% 10.2% 9.2%
３点 32 28 110 62 6.9% 8.9% 9.1% 8.7%
２点 23 20 85 53 5.0% 6.3% 7.0% 7.4%
１点 178 140 209 116 38.5% 44.3% 17.3% 16.2%
不明 49 4 98 70 10.6% 1.3% 8.1% 9.8%
無回答 32 8 137 72 6.9% 2.5% 11.3% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.0点 2.8点 4.0点 4.1点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【排尿管理】

強化型 強化型
７点 68 45 206 110 14.7% 14.2% 17.0% 15.4%
６点 30 35 101 67 6.5% 11.1% 8.3% 9.4%
５点 36 35 118 65 7.8% 11.1% 9.8% 9.1%
４点 22 18 124 67 4.8% 5.7% 10.2% 9.4%
３点 28 14 133 78 6.1% 4.4% 11.0% 10.9%
２点 30 18 107 68 6.5% 5.7% 8.8% 9.5%
１点 173 139 186 117 37.4% 44.0% 15.4% 16.3%
不明 45 4 99 73 9.7% 1.3% 8.2% 10.2%
無回答 30 8 136 71 6.5% 2.5% 11.2% 9.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.2点 3.3点 4.0点 4.1点
2.0点 2.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【排便管理】

強化型 強化型
７点 70 37 188 120 15.2% 11.7% 15.5% 16.8%
６点 38 44 123 73 8.2% 13.9% 10.2% 10.2%
５点 37 38 141 91 8.0% 12.0% 11.7% 12.7%
４点 26 23 124 77 5.6% 7.3% 10.2% 10.8%
３点 20 15 103 52 4.3% 4.7% 8.5% 7.3%
２点 26 17 93 51 5.6% 5.4% 7.7% 7.1%
１点 169 130 202 108 36.6% 41.1% 16.7% 15.1%
不明 45 4 101 72 9.7% 1.3% 8.3% 10.1%
無回答 31 8 135 72 6.7% 2.5% 11.2% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.3点 3.3点 4.1点 4.2点
2.0点 3.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【ベッド・椅⼦・⾞椅⼦移乗】

強化型 強化型
７点 37 9 205 118 8.0% 2.8% 16.9% 16.5%
６点 37 39 162 100 8.0% 12.3% 13.4% 14.0%
５点 58 46 182 109 12.6% 14.6% 15.0% 15.2%
４点 52 66 123 76 11.3% 20.9% 10.2% 10.6%
３点 41 39 98 55 8.9% 12.3% 8.1% 7.7%
２点 21 28 79 49 4.5% 8.9% 6.5% 6.8%
１点 141 77 139 71 30.5% 24.4% 11.5% 9.9%
不明 46 5 88 66 10.0% 1.6% 7.3% 9.2%
無回答 29 7 134 72 6.3% 2.2% 11.1% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.3点 3.4点 4.5点 4.5点
3.0点 4.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【トイレ移乗】

強化型 強化型
７点 43 10 205 122 9.3% 3.2% 16.9% 17.0%
６点 35 32 161 101 7.6% 10.1% 13.3% 14.1%
５点 48 50 157 94 10.4% 15.8% 13.0% 13.1%
４点 47 58 120 70 10.2% 18.4% 9.9% 9.8%
３点 36 18 111 62 7.8% 5.7% 9.2% 8.7%
２点 11 19 59 39 2.4% 6.0% 4.9% 5.4%
１点 161 116 163 84 34.8% 36.7% 13.5% 11.7%
不明 49 4 99 71 10.6% 1.3% 8.2% 9.9%
無回答 32 9 135 73 6.9% 2.8% 11.2% 10.2%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.2点 3.1点 4.4点 4.5点
3.0点 3.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【浴槽・シャワー移乗】

強化型 強化型
７点 20 3 63 39 4.3% 0.9% 5.2% 5.4%
６点 11 6 77 45 2.4% 1.9% 6.4% 6.3%
５点 30 23 207 133 6.5% 7.3% 17.1% 18.6%
４点 29 26 170 101 6.3% 8.2% 14.0% 14.1%
３点 25 17 147 77 5.4% 5.4% 12.1% 10.8%
２点 19 14 86 47 4.1% 4.4% 7.1% 6.6%
１点 241 214 233 132 52.2% 67.7% 19.3% 18.4%
不明 56 4 91 68 12.1% 1.3% 7.5% 9.5%
無回答 31 9 136 74 6.7% 2.8% 11.2% 10.3%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.2点 1.9点 3.5点 3.6点
1.0点 1.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【歩⾏・⾞椅⼦】

強化型 強化型
７点 28 4 145 74 6.1% 1.3% 12.0% 10.3%
６点 23 21 184 117 5.0% 6.6% 15.2% 16.3%
５点 42 26 163 96 9.1% 8.2% 13.5% 13.4%
４点 24 17 105 65 5.2% 5.4% 8.7% 9.1%
３点 19 5 95 56 4.1% 1.6% 7.9% 7.8%
２点 16 5 74 44 3.5% 1.6% 6.1% 6.1%
１点 232 224 218 124 50.2% 70.9% 18.0% 17.3%
不明 48 5 92 68 10.4% 1.6% 7.6% 9.5%
無回答 30 9 134 72 6.5% 2.8% 11.1% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.5点 2.0点 4.1点 4.1点
1.0点 1.0点 4.5点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【階段】

強化型 強化型
７点 11 2 28 20 2.4% 0.6% 2.3% 2.8%
６点 14 6 54 31 3.0% 1.9% 4.5% 4.3%
５点 14 3 114 71 3.0% 0.9% 9.4% 9.9%
４点 7 5 93 65 1.5% 1.6% 7.7% 9.1%
３点 9 2 85 49 1.9% 0.6% 7.0% 6.8%
２点 10 3 64 37 2.2% 0.9% 5.3% 5.2%
１点 283 278 384 216 61.3% 88.0% 31.7% 30.2%
不明 85 10 252 155 18.4% 3.2% 20.8% 21.6%
無回答 29 7 136 72 6.3% 2.2% 11.2% 10.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
1.7点 1.3点 2.7点 2.8点
1.0点 1.0点 2.0点 2.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【理解】

強化型 強化型
７点 107 69 165 89 23.2% 21.8% 13.6% 12.4%
６点 56 57 184 113 12.1% 18.0% 15.2% 15.8%
５点 50 81 193 130 10.8% 25.6% 16.0% 18.2%
４点 46 34 142 83 10.0% 10.8% 11.7% 11.6%
３点 44 23 130 74 9.5% 7.3% 10.7% 10.3%
２点 28 17 85 49 6.1% 5.4% 7.0% 6.8%
１点 54 21 74 30 11.7% 6.6% 6.1% 4.2%
不明 47 4 99 72 10.2% 1.3% 8.2% 10.1%
無回答 30 10 138 76 6.5% 3.2% 11.4% 10.6%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.6点 4.9点 4.5点 4.6点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【表出】

強化型 強化型
７点 133 92 211 117 28.8% 29.1% 17.4% 16.3%
６点 53 48 167 106 11.5% 15.2% 13.8% 14.8%
５点 44 76 191 119 9.5% 24.1% 15.8% 16.6%
４点 34 32 132 79 7.4% 10.1% 10.9% 11.0%
３点 39 19 97 55 8.4% 6.0% 8.0% 7.7%
２点 25 18 74 47 5.4% 5.7% 6.1% 6.6%
１点 52 17 87 37 11.3% 5.4% 7.2% 5.2%
不明 53 4 112 80 11.5% 1.3% 9.3% 11.2%
無回答 29 10 139 76 6.3% 3.2% 11.5% 10.6%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.8点 5.1点 4.7点 4.8点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【社会的交流】

強化型 強化型
７点 106 89 196 116 22.9% 28.2% 16.2% 16.2%
６点 55 50 152 90 11.9% 15.8% 12.6% 12.6%
５点 63 60 172 99 13.6% 19.0% 14.2% 13.8%
４点 28 27 131 87 6.1% 8.5% 10.8% 12.2%
３点 31 26 121 76 6.7% 8.2% 10.0% 10.6%
２点 21 22 95 53 4.5% 7.0% 7.9% 7.4%
１点 67 30 94 47 14.5% 9.5% 7.8% 6.6%
不明 58 4 113 74 12.6% 1.3% 9.3% 10.3%
無回答 33 8 136 74 7.1% 2.5% 11.2% 10.3%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.6点 4.9点 4.5点 4.5点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【問題解決】

強化型 強化型
７点 72 46 82 46 15.6% 14.6% 6.8% 6.4%
６点 42 33 114 65 9.1% 10.4% 9.4% 9.1%
５点 69 62 198 128 14.9% 19.6% 16.4% 17.9%
４点 22 42 143 90 4.8% 13.3% 11.8% 12.6%
３点 44 26 144 86 9.5% 8.2% 11.9% 12.0%
２点 32 29 108 64 6.9% 9.2% 8.9% 8.9%
１点 96 65 158 77 20.8% 20.6% 13.1% 10.8%
不明 55 4 125 85 11.9% 1.3% 10.3% 11.9%
無回答 30 9 138 75 6.5% 2.8% 11.4% 10.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.9点 4.0点 3.8点 3.9点
4.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【記憶】

強化型 強化型
７点 86 58 118 58 18.6% 18.4% 9.8% 8.1%
６点 46 33 110 63 10.0% 10.4% 9.1% 8.8%
５点 50 57 150 96 10.8% 18.0% 12.4% 13.4%
４点 31 25 160 103 6.7% 7.9% 13.2% 14.4%
３点 42 43 149 92 9.1% 13.6% 12.3% 12.8%
２点 46 36 145 88 10.0% 11.4% 12.0% 12.3%
１点 77 52 124 63 16.7% 16.5% 10.2% 8.8%
不明 53 4 118 79 11.5% 1.3% 9.8% 11.0%
無回答 31 8 136 74 6.7% 2.5% 11.2% 10.3%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 4.1点 3.9点 3.9点
4.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【総点数】

強化型 強化型
120点以上 14 5 25 14 4.3% 1.8% 3.3% 3.0%
110〜119点 17 7 67 44 5.2% 2.5% 8.8% 9.5%
100〜109点 19 14 84 50 5.9% 5.0% 11.0% 10.8%
90〜99点 19 15 109 72 5.9% 5.3% 14.2% 15.6%
80〜89点 26 14 90 56 8.0% 5.0% 11.8% 12.1%
70〜79点 33 49 83 46 10.2% 17.4% 10.8% 10.0%
60〜69点 27 27 68 48 8.3% 9.6% 8.9% 10.4%
50〜59点 34 45 67 35 10.5% 16.0% 8.8% 7.6%
40〜49点 34 41 57 34 10.5% 14.5% 7.5% 7.4%
30〜39点 29 26 37 25 9.0% 9.2% 4.8% 5.4%
20〜29点 40 28 38 20 12.3% 9.9% 5.0% 4.3%
19点以下 32 11 40 17 9.9% 3.9% 5.2% 3.7%

324 282 765 461 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
61.0点 59.9点 74.7点 76.0点
57.0点 57.5点 79.0点 80.0点

126.0点 126.0点 126.0点 126.0点
18.0点 18.0点 18.0点 18.0点

※FIM18項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

２ Barthel Index
【⾷事】

強化型 強化型
10点 180 109 789 482 39.0% 34.5% 65.2% 67.3%
５点 105 56 253 156 22.7% 17.7% 20.9% 21.8%
０点 80 20 104 51 17.3% 6.3% 8.6% 7.1%
不明 32 51 29 16 6.9% 16.1% 2.4% 2.2%
無回答 65 80 35 11 14.1% 25.3% 2.9% 1.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
6.4点 7.4点 8.0点 8.1点
5.0点 10.0点 10.0点 10.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【⾞椅⼦からベッドへの移乗】

強化型 強化型
15点 59 22 355 220 12.8% 7.0% 29.3% 30.7%
10点 103 76 438 274 22.3% 24.1% 36.2% 38.3%
５点 64 41 184 110 13.9% 13.0% 15.2% 15.4%
０点 136 43 165 83 29.4% 13.6% 13.6% 11.6%
不明 33 50 31 18 7.1% 15.8% 2.6% 2.5%
無回答 67 84 37 11 14.5% 26.6% 3.1% 1.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
6.2点 7.1点 9.3点 9.6点
5.0点 10.0点 10.0点 10.0点

15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【整容】

強化型 強化型
５点 110 64 485 284 23.8% 20.3% 40.1% 39.7%
０点 254 118 659 405 55.0% 37.3% 54.5% 56.6%
不明 33 52 31 16 7.1% 16.5% 2.6% 2.2%
無回答 65 82 35 11 14.1% 25.9% 2.9% 1.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
1.5点 1.8点 2.1点 2.1点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【トイレ動作】

強化型 強化型
10点 74 24 327 202 16.0% 7.6% 27.0% 28.2%
５点 103 89 559 345 22.3% 28.2% 46.2% 48.2%
０点 184 71 259 143 39.8% 22.5% 21.4% 20.0%
不明 34 50 31 16 7.4% 15.8% 2.6% 2.2%
無回答 67 82 34 10 14.5% 25.9% 2.8% 1.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.5点 3.7点 5.3点 5.4点
0.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【⼊浴】

強化型 強化型
５点 34 9 123 77 7.4% 2.8% 10.2% 10.8%
０点 327 170 1,020 612 70.8% 53.8% 84.3% 85.5%
不明 36 56 32 16 7.8% 17.7% 2.6% 2.2%
無回答 65 81 35 11 14.1% 25.6% 2.9% 1.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
0.5点 0.3点 0.5点 0.6点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【歩⾏】

強化型 強化型
15点 38 10 184 109 8.2% 3.2% 15.2% 15.2%
10点 57 30 325 204 12.3% 9.5% 26.9% 28.5%
５点 46 23 277 160 10.0% 7.3% 22.9% 22.3%
０点 217 118 346 207 47.0% 37.3% 28.6% 28.9%
不明 38 53 44 26 8.2% 16.8% 3.6% 3.6%
無回答 66 82 34 10 14.3% 25.9% 2.8% 1.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.8点 3.1点 6.5点 6.6点
0.0点 0.0点 5.0点 5.0点

15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【階段昇降】

強化型 強化型
10点 21 1 54 37 4.5% 0.3% 4.5% 5.2%
５点 46 18 420 262 10.0% 5.7% 34.7% 36.6%
０点 269 159 568 337 58.2% 50.3% 46.9% 47.1%
不明 59 58 134 70 12.8% 18.4% 11.1% 9.8%
無回答 67 80 34 10 14.5% 25.3% 2.8% 1.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
1.3点 0.6点 2.5点 2.6点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【着替え】

強化型 強化型
10点 67 22 261 163 14.5% 7.0% 21.6% 22.8%
５点 109 84 584 361 23.6% 26.6% 48.3% 50.4%
０点 188 78 300 166 40.7% 24.7% 24.8% 23.2%
不明 32 50 30 16 6.9% 15.8% 2.5% 2.2%
無回答 66 82 35 10 14.3% 25.9% 2.9% 1.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.3点 3.5点 4.8点 5.0点
0.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【排便コントロール】

強化型 強化型
10点 100 58 339 214 21.6% 18.4% 28.0% 29.9%
５点 87 55 526 322 18.8% 17.4% 43.5% 45.0%
０点 179 70 275 148 38.7% 22.2% 22.7% 20.7%
不明 31 52 37 22 6.7% 16.5% 3.1% 3.1%
無回答 65 81 33 10 14.1% 25.6% 2.7% 1.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.9点 4.7点 5.3点 5.5点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【排尿コントロール】

強化型 強化型
10点 92 55 350 211 19.9% 17.4% 28.9% 29.5%
５点 91 53 511 318 19.7% 16.8% 42.2% 44.4%
０点 182 76 278 155 39.4% 24.1% 23.0% 21.6%
不明 31 51 34 19 6.7% 16.1% 2.8% 2.7%
無回答 66 81 37 13 14.3% 25.6% 3.1% 1.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.8点 4.4点 5.3点 5.4点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【総点数】

強化型 強化型
85点以上 37 10 138 87 11.2% 6.0% 13.5% 13.9%
60点以上85点未満 38 21 290 184 11.5% 12.6% 28.4% 29.4%
40点以上60点未満 63 52 271 169 19.0% 31.1% 26.5% 27.0%
０点超40点未満 132 67 249 147 39.9% 40.1% 24.4% 23.5%
０点 61 17 73 38 18.4% 10.2% 7.1% 6.1%

331 167 1,021 625 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
33.3点 36.3点 49.6点 50.7点
20.0点 35.0点 50.0点 55.0点

100.0点 100.0点 100.0点 100.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

※Barthel Index10項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

≪退院/退所時の状況≫
⑯ 退院/退所先

強化型 強化型
⼀般病床 8 9 128 48 1.7% 2.8% 10.6% 6.7%
回復期リハビリテーション病棟 3 3 0 0 0.6% 0.9% 0.0% 0.0%
地域包括ケア病棟(床) 5 1 6 1 1.1% 0.3% 0.5% 0.1%
医療療養病床 20 5 6 2 4.3% 1.6% 0.5% 0.3%
介護療養病床 3 1 2 1 0.6% 0.3% 0.2% 0.1%
介護医療院 7 6 5 1 1.5% 1.9% 0.4% 0.1%
精神病床 1 0 6 2 0.2% 0.0% 0.5% 0.3%
その他の病床 0 1 6 4 0.0% 0.3% 0.5% 0.6%
有床診療所 0 1 0 0 0.0% 0.3% 0.0% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 48 32 12 6 10.4% 10.1% 1.0% 0.8%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 40 11 177 84 8.7% 3.5% 14.6% 11.7%
⾃宅 250 196 610 426 54.1% 62.0% 50.4% 59.5%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 59 38 162 99 12.8% 12.0% 13.4% 13.8%
その他 8 5 51 28 1.7% 1.6% 4.2% 3.9%
無回答 10 7 39 14 2.2% 2.2% 3.2% 2.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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⑯ 退院/退所先（１施設当たり平均）

強化型 強化型
⼀般病床 0.1 0.1 0.3 0.2 1.7% 2.8% 10.6% 6.7%
回復期リハビリテーション病棟 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6% 0.9% 0.0% 0.0%
地域包括ケア病棟(床) 0.0 0.0 0.0 0.0 1.1% 0.3% 0.5% 0.1%
医療療養病床 0.2 0.1 0.0 0.0 4.3% 1.6% 0.5% 0.3%
介護療養病床 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6% 0.3% 0.2% 0.1%
介護医療院 0.1 0.1 0.0 0.0 1.5% 1.9% 0.4% 0.1%
精神病床 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2% 0.0% 0.5% 0.3%
その他の病床 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0% 0.3% 0.5% 0.6%
有床診療所 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0% 0.3% 0.0% 0.0%
介護⽼⼈保健施設 0.4 0.4 0.0 0.0 10.4% 10.1% 1.0% 0.8%
介護⽼⼈福祉施設(特別養護⽼⼈ホーム) 0.3 0.1 0.4 0.4 8.7% 3.5% 14.6% 11.7%
⾃宅 2.0 2.3 1.5 1.9 54.1% 62.0% 50.4% 59.5%
⾃宅に類する施設(医療機関、介護保険施設以外の施設) 0.5 0.4 0.4 0.5 12.8% 12.0% 13.4% 13.8%
その他 0.1 0.1 0.1 0.1 1.7% 1.6% 4.2% 3.9%
無回答 0.1 0.1 0.1 0.1 2.2% 2.2% 3.2% 2.0%

3.7 3.7 3.0 3.3 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
124 86 404 219

⑰ ⾃施設と退院/退所先の関係

強化型 強化型
⾃法⼈または関連法⼈が運営する施設 44 30 147 70 9.5% 9.5% 12.1% 9.8%
関連ではない法⼈が運営する施設 144 79 373 185 31.2% 25.0% 30.8% 25.8%
⾃宅へ退院/退所（有料⽼⼈ホームは含まず） 250 196 604 420 54.1% 62.0% 49.9% 58.7%
無回答 24 11 86 41 5.2% 3.5% 7.1% 5.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

⑱ ⼊院/⼊所中に必要だった医療処置等

強化型 強化型
創傷の処置 54 50 71 42 11.7% 15.8% 5.9% 5.9%
褥瘡の処置 34 13 55 29 7.4% 4.1% 4.5% 4.1%
呼吸ケア（喀痰吸引のみの場合を除く） 52 16 17 12 11.3% 5.1% 1.4% 1.7%
注射薬剤3種類以上の管理 45 9 4 1 9.7% 2.8% 0.3% 0.1%
シリンジポンプの管理 7 4 0 0 1.5% 1.3% 0.0% 0.0%
輸⾎や⾎液製剤の管理 8 2 6 0 1.7% 0.6% 0.5% 0.0%
抗悪性腫瘍剤の使⽤ （注射剤のみ） 1 2 1 0 0.2% 0.6% 0.1% 0.0%
抗悪性腫瘍剤の内服の管理 0 0 3 2 0.0% 0.0% 0.2% 0.3%
⿇薬の使⽤（注射剤のみ） 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
⿇薬の内服、貼付、坐剤の管理 3 1 4 3 0.6% 0.3% 0.3% 0.4%
放射線治療 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
免疫抑制剤の管理（注射剤のみ） 2 0 0 0 0.4% 0.0% 0.0% 0.0%
昇圧剤の使⽤（注射剤のみ） 3 0 0 0 0.6% 0.0% 0.0% 0.0%
抗不整脈剤の使⽤（注射剤のみ） 1 0 1 0 0.2% 0.0% 0.1% 0.0%
抗⾎栓塞栓薬の持続点滴の使⽤ 5 5 0 0 1.1% 1.6% 0.0% 0.0%
ドレナージの管理 6 7 3 1 1.3% 2.2% 0.2% 0.1%
無菌治療室での治療 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
救急搬送後の⼊院（5⽇間） 38 12 7 4 8.2% 3.8% 0.6% 0.6%
緊急に⼊院を必要とする状態（5⽇間） 23 8 14 5 5.0% 2.5% 1.2% 0.7%
胃瘻 10 6 35 16 2.2% 1.9% 2.9% 2.2%
経⿐・経管栄養 12 15 18 5 2.6% 4.7% 1.5% 0.7%
中⼼静脈栄養 8 3 1 1 1.7% 0.9% 0.1% 0.1%
⼝腔ケア 132 53 277 171 28.6% 16.8% 22.9% 23.9%
喀痰吸引 52 16 58 26 11.3% 5.1% 4.8% 3.6%
認知症の過活動に対する薬剤治療（経⼝・注射） 17 9 59 39 3.7% 2.8% 4.9% 5.4%

462 316 1,210 716

⽼健

総 数

⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ

合 計
個別調査に回答のあった⼈ 数

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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⑲ 要介護度

強化型 強化型
なし 26 15 0 0 5.6% 4.7% 0.0% 0.0%
不明 4 5 1 0 0.9% 1.6% 0.1% 0.0%
区分変更申請中 23 21 6 5 5.0% 6.6% 0.5% 0.7%
要⽀援１ 17 15 5 3 3.7% 4.7% 0.4% 0.4%
要⽀援２ 40 28 3 2 8.7% 8.9% 0.2% 0.3%
要介護１ 61 47 186 117 13.2% 14.9% 15.4% 16.3%
要介護２ 72 49 232 145 15.6% 15.5% 19.2% 20.3%
要介護３ 69 54 294 177 14.9% 17.1% 24.3% 24.7%
要介護４ 76 41 304 175 16.5% 13.0% 25.1% 24.4%
要介護５ 54 28 138 73 11.7% 8.9% 11.4% 10.2%
無回答 20 13 41 19 4.3% 4.1% 3.4% 2.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.6 2.4 - -
3.0 2.8 3.0 2.9

※平均要介護度の計算式：((要⽀援１の⼈数)×0.375＋(要⽀援２の⼈数)×0.375＋(要介護１の⼈数)×1+ (要介護２の⼈数)×2 + (要介護３の⼈数)×３+(要介護４の⼈数) ×4 + (要介護５の⼈数)×5 ) / ⼈数合計

≪⑳は、⑪で「認知症」と回答した退所者のみ≫
⑳ 退院/退所時の認知症の状態

１ 認知症⾼齢者の⽇常⽣活⾃⽴度

強化型 強化型
⾃⽴ 1 2 0 0 1.2% 3.5% 0.0% 0.0%
Ⅰ 7 7 22 14 8.1% 12.3% 5.7% 6.1%
Ⅱa 5 5 44 26 5.8% 8.8% 11.5% 11.4%
Ⅱb 17 9 94 61 19.8% 15.8% 24.5% 26.8%
Ⅲa 20 16 114 77 23.3% 28.1% 29.7% 33.8%
Ⅲb 14 7 40 21 16.3% 12.3% 10.4% 9.2%

17 7 43 21 19.8% 12.3% 11.2% 9.2%
М 2 1 9 2 2.3% 1.8% 2.3% 0.9%
不明 1 2 2 2 1.2% 3.5% 0.5% 0.9%
無回答 2 1 16 4 2.3% 1.8% 4.2% 1.8%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

２ 認知機能
(1)⻑⾕川式認知症スケール(HDS-R)

強化型 強化型
評価あり 15 21 172 108 17.4% 36.8% 44.8% 47.4%

30点 0 0 1 1 0.0% 0.0% 0.3% 0.4%
20点以上29点以下 2 5 29 19 2.3% 8.8% 7.6% 8.3%
10点以上19点以下 9 8 78 51 10.5% 14.0% 20.3% 22.4%
9点以下 4 8 64 37 4.7% 14.0% 16.7% 16.2%
無回答 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 55 28 137 89 64.0% 49.1% 35.7% 39.0%
不明 13 5 32 15 15.1% 8.8% 8.3% 6.6%
無回答 3 3 43 16 3.5% 5.3% 11.2% 7.0%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
12.5点 13.8点 11.8点 12.4点
12.0点 15.0点 12.0点 12.0点
29.0点 28.0点 30.0点 30.0点
3.0点 0.0点 0.0点 0.0点

中央値
最⼤値
最⼩値

⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値

地ケア 回リハ ⽼健

Ⅳ

総 数

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ

⽼健

合 計
平均要介護度（要介護・要⽀援）
平均要介護度（要介護のみ）

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ
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(2)ミニメンタルステート検査（MMSE）

強化型 強化型
評価あり 6 15 57 36 7.0% 26.3% 14.8% 15.8%

30点 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%
28点以上29点以下 0 1 1 1 0.0% 1.8% 0.3% 0.4%
24点以上27点以下 2 3 7 4 2.3% 5.3% 1.8% 1.8%
23点以下 4 11 49 31 4.7% 19.3% 12.8% 13.6%
無回答 0 0 0 0 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

評価なし 59 26 221 146 68.6% 45.6% 57.6% 64.0%
不明 14 9 53 25 16.3% 15.8% 13.8% 11.0%
無回答 7 7 53 21 8.1% 12.3% 13.8% 9.2%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
19.0点 16.7点 16.2点 17.9点
17.5点 17.0点 16.0点 18.0点
27.0点 28.0点 28.0点 28.0点
12.0点 0.0点 0.0点 2.0点

(3) ICF staging
【認知症〜オリエンテーション】

強化型 強化型
ステージ5 0 0 22 15 0.0% 0.0% 5.7% 6.6%
ステージ4 5 3 48 42 5.8% 5.3% 12.5% 18.4%
ステージ3 6 1 43 28 7.0% 1.8% 11.2% 12.3%
ステージ2 4 0 16 13 4.7% 0.0% 4.2% 5.7%
ステージ1 0 0 6 4 0.0% 0.0% 1.6% 1.8%
不明 62 37 179 95 72.1% 64.9% 46.6% 41.7%
無回答 9 16 70 31 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

【認知症〜コミュニケーション】

強化型 強化型
ステージ5 1 1 22 15 1.2% 1.8% 5.7% 6.6%
ステージ4 2 2 35 29 2.3% 3.5% 9.1% 12.7%
ステージ3 7 1 51 38 8.1% 1.8% 13.3% 16.7%
ステージ2 3 0 18 13 3.5% 0.0% 4.7% 5.7%
ステージ1 1 0 9 7 1.2% 0.0% 2.3% 3.1%
不明 63 37 179 95 73.3% 64.9% 46.6% 41.7%
無回答 9 16 70 31 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

【認知症〜精神活動】

強化型 強化型
ステージ5 0 0 21 14 0.0% 0.0% 5.5% 6.1%
ステージ4 1 1 33 27 1.2% 1.8% 8.6% 11.8%
ステージ3 5 3 49 39 5.8% 5.3% 12.8% 17.1%
ステージ2 8 0 23 15 9.3% 0.0% 6.0% 6.6%
ステージ1 1 0 10 8 1.2% 0.0% 2.6% 3.5%
不明 62 37 178 94 72.1% 64.9% 46.4% 41.2%
無回答 9 16 70 31 10.5% 28.1% 18.2% 13.6%

86 57 384 228 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%合 計

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア
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㉑ 退院/退所時の処⽅内服薬の状況
１ 処⽅内服薬の数

強化型 強化型
４種類以下 132 72 414 230 28.6% 22.8% 34.2% 32.1%
５種類以上 306 221 742 462 66.2% 69.9% 61.3% 64.5%
不明 1 3 1 0 0.2% 0.9% 0.1% 0.0%
無回答 23 20 53 24 5.0% 6.3% 4.4% 3.4%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

◎⼊院/⼊所時と退院/退所時の処⽅内服薬の数の変化の分布

強化型 強化型
４種類以下⇒４種類以下 105 57 344 185 24.1% 19.8% 30.1% 27.1%
４種類以下⇒５種類以上 16 18 19 15 3.7% 6.3% 1.7% 2.2%
５種類以上⇒５種類以上 289 199 718 444 66.4% 69.1% 62.8% 65.0%
５種類以上⇒４種類以下 25 14 62 39 5.7% 4.9% 5.4% 5.7%

435 288 1,143 683 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
※⼊院・退院時の処⽅内服薬の数について全て有効回答のあったものについて集計

２ 睡眠導⼊剤

強化型 強化型
あり 123 106 293 175 26.6% 33.5% 24.2% 24.4%
なし 315 189 855 514 68.2% 59.8% 70.7% 71.8%
無回答 24 21 62 27 5.2% 6.6% 5.1% 3.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

３ 抗認知症薬

強化型 強化型
あり 41 25 200 119 8.9% 7.9% 16.5% 16.6%
なし 390 266 947 569 84.4% 84.2% 78.3% 79.5%
無回答 31 25 63 28 6.7% 7.9% 5.2% 3.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

㉒  障害⾼齢者の⽇常⽣活⾃⽴度

強化型 強化型
⾃⽴ 39 24 11 9 8.4% 7.6% 0.9% 1.3%
Ｊ1 14 11 16 10 3.0% 3.5% 1.3% 1.4%
Ｊ2 32 29 28 14 6.9% 9.2% 2.3% 2.0%
Ａ1 66 58 161 105 14.3% 18.4% 13.3% 14.7%
Ａ2 65 51 270 172 14.1% 16.1% 22.3% 24.0%
Ｂ1 56 60 269 161 12.1% 19.0% 22.2% 22.5%
Ｂ2 66 36 274 163 14.3% 11.4% 22.6% 22.8%
Ｃ1 38 5 40 19 8.2% 1.6% 3.3% 2.7%
Ｃ2 56 17 90 38 12.1% 5.4% 7.4% 5.3%
無回答 30 25 51 25 6.5% 7.9% 4.2% 3.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%合 計

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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㉓ 退院/退所時のADLの状況
１ FIM
【⾷事】

強化型 強化型
７点 175 157 451 272 37.9% 49.7% 37.3% 38.0%
６点 63 68 159 102 13.6% 21.5% 13.1% 14.2%
５点 42 35 148 92 9.1% 11.1% 12.2% 12.8%
４点 20 13 36 21 4.3% 4.1% 3.0% 2.9%
３点 7 2 28 13 1.5% 0.6% 2.3% 1.8%
２点 12 4 39 25 2.6% 1.3% 3.2% 3.5%
１点 57 23 100 45 12.3% 7.3% 8.3% 6.3%
不明 42 3 77 55 9.1% 0.9% 6.4% 7.7%
無回答 44 11 172 91 9.5% 3.5% 14.2% 12.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.7点 5.9点 5.5点 5.6点
7.0点 7.0点 6.0点 6.0点
9.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【整容】

強化型 強化型
７点 93 122 211 122 20.1% 38.6% 17.4% 17.0%
６点 48 46 119 83 10.4% 14.6% 9.8% 11.6%
５点 54 53 188 127 11.7% 16.8% 15.5% 17.7%
４点 28 29 110 64 6.1% 9.2% 9.1% 8.9%
３点 27 10 97 56 5.8% 3.2% 8.0% 7.8%
２点 26 12 80 41 5.6% 3.8% 6.6% 5.7%
１点 99 30 151 76 21.4% 9.5% 12.5% 10.6%
不明 42 3 80 56 9.1% 0.9% 6.6% 7.8%
無回答 45 11 174 91 9.7% 3.5% 14.4% 12.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 5.3点 4.4点 4.5点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【清拭】

強化型 強化型
７点 42 47 91 61 9.1% 14.9% 7.5% 8.5%
６点 45 36 92 60 9.7% 11.4% 7.6% 8.4%
５点 49 58 135 88 10.6% 18.4% 11.2% 12.3%
４点 40 48 154 101 8.7% 15.2% 12.7% 14.1%
３点 33 35 141 76 7.1% 11.1% 11.7% 10.6%
２点 26 22 91 52 5.6% 7.0% 7.5% 7.3%
１点 139 53 239 121 30.1% 16.8% 19.8% 16.9%
不明 42 5 94 65 9.1% 1.6% 7.8% 9.1%
無回答 46 12 173 92 10.0% 3.8% 14.3% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.4点 4.1点 3.5点 3.7点
3.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【更⾐・上半⾝】

強化型 強化型
７点 95 113 208 129 20.6% 35.8% 17.2% 18.0%
６点 35 34 113 74 7.6% 10.8% 9.3% 10.3%
５点 40 45 143 94 8.7% 14.2% 11.8% 13.1%
４点 30 29 123 73 6.5% 9.2% 10.2% 10.2%
３点 29 20 104 59 6.3% 6.3% 8.6% 8.2%
２点 19 13 97 56 4.1% 4.1% 8.0% 7.8%
１点 127 46 168 83 27.5% 14.6% 13.9% 11.6%
不明 43 3 79 56 9.3% 0.9% 6.5% 7.8%
無回答 44 13 175 92 9.5% 4.1% 14.5% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.9点 4.9点 4.2点 4.4点
4.0点 5.0点 4.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【更⾐・下半⾝】

強化型 強化型
７点 82 88 169 110 17.7% 27.8% 14.0% 15.4%
６点 45 53 101 60 9.7% 16.8% 8.3% 8.4%
５点 35 34 125 82 7.6% 10.8% 10.3% 11.5%
４点 25 34 116 67 5.4% 10.8% 9.6% 9.4%
３点 27 26 112 72 5.8% 8.2% 9.3% 10.1%
２点 28 17 98 54 6.1% 5.4% 8.1% 7.5%
１点 133 50 234 121 28.8% 15.8% 19.3% 16.9%
不明 43 3 80 57 9.3% 0.9% 6.6% 8.0%
無回答 44 11 175 93 9.5% 3.5% 14.5% 13.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.7点 4.6点 3.8点 4.0点
3.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【トイレ動作】

強化型 強化型
７点 88 82 226 140 19.0% 25.9% 18.7% 19.6%
６点 74 89 164 108 16.0% 28.2% 13.6% 15.1%
５点 29 36 102 64 6.3% 11.4% 8.4% 8.9%
４点 26 19 91 61 5.6% 6.0% 7.5% 8.5%
３点 17 16 72 41 3.7% 5.1% 6.0% 5.7%
２点 15 9 65 36 3.2% 2.8% 5.4% 5.0%
１点 121 51 236 118 26.2% 16.1% 19.5% 16.5%
不明 47 3 82 57 10.2% 0.9% 6.8% 8.0%
無回答 45 11 172 91 9.7% 3.5% 14.2% 12.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 4.9点 4.2点 4.4点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【排尿管理】

強化型 強化型
７点 122 118 214 133 26.4% 37.3% 17.7% 18.6%
６点 37 53 119 77 8.0% 16.8% 9.8% 10.8%
５点 27 22 100 61 5.8% 7.0% 8.3% 8.5%
４点 21 14 103 63 4.5% 4.4% 8.5% 8.8%
３点 22 14 98 62 4.8% 4.4% 8.1% 8.7%
２点 20 21 96 56 4.3% 6.6% 7.9% 7.8%
１点 126 59 222 112 27.3% 18.7% 18.3% 15.6%
不明 42 3 84 60 9.1% 0.9% 6.9% 8.4%
無回答 45 12 174 92 9.7% 3.8% 14.4% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 4.8点 4.0点 4.2点
4.0点 6.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【排便管理】

強化型 強化型
７点 114 95 209 129 24.7% 30.1% 17.3% 18.0%
６点 42 74 125 79 9.1% 23.4% 10.3% 11.0%
５点 36 29 119 82 7.8% 9.2% 9.8% 11.5%
４点 21 21 110 70 4.5% 6.6% 9.1% 9.8%
３点 20 14 90 55 4.3% 4.4% 7.4% 7.7%
２点 19 17 81 42 4.1% 5.4% 6.7% 5.9%
１点 123 52 219 108 26.6% 16.5% 18.1% 15.1%
不明 43 3 84 59 9.3% 0.9% 6.9% 8.2%
無回答 44 11 173 92 9.5% 3.5% 14.3% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 4.9点 4.1点 4.3点
5.0点 6.0点 4.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【ベッド・椅⼦・⾞椅⼦移乗】

強化型 強化型
７点 88 74 243 149 19.0% 23.4% 20.1% 20.8%
６点 74 97 190 123 16.0% 30.7% 15.7% 17.2%
５点 58 62 123 77 12.6% 19.6% 10.2% 10.8%
４点 25 24 89 60 5.4% 7.6% 7.4% 8.4%
３点 24 8 82 47 5.2% 2.5% 6.8% 6.6%
２点 23 11 76 41 5.0% 3.5% 6.3% 5.7%
１点 84 24 156 71 18.2% 7.6% 12.9% 9.9%
不明 42 3 78 56 9.1% 0.9% 6.4% 7.8%
無回答 44 13 173 92 9.5% 4.1% 14.3% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.4点 5.3点 4.6点 4.8点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【トイレ移乗】

強化型 強化型
７点 91 74 243 149 19.7% 23.4% 20.1% 20.8%
６点 76 104 190 124 16.5% 32.9% 15.7% 17.3%
５点 46 55 112 73 10.0% 17.4% 9.3% 10.2%
４点 21 19 88 56 4.5% 6.0% 7.3% 7.8%
３点 23 9 73 45 5.0% 2.8% 6.0% 6.3%
２点 11 5 63 35 2.4% 1.6% 5.2% 4.9%
１点 105 36 181 82 22.7% 11.4% 15.0% 11.5%
不明 45 3 87 60 9.7% 0.9% 7.2% 8.4%
無回答 44 11 173 92 9.5% 3.5% 14.3% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.3点 5.2点 4.5点 4.7点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【浴槽・シャワー移乗】

強化型 強化型
７点 41 21 71 49 8.9% 6.6% 5.9% 6.8%
６点 36 44 101 64 7.8% 13.9% 8.3% 8.9%
５点 64 79 185 120 13.9% 25.0% 15.3% 16.8%
４点 27 57 160 106 5.8% 18.0% 13.2% 14.8%
３点 25 27 117 63 5.4% 8.5% 9.7% 8.8%
２点 22 12 75 35 4.8% 3.8% 6.2% 4.9%
１点 156 60 245 129 33.8% 19.0% 20.2% 18.0%
不明 47 4 83 58 10.2% 1.3% 6.9% 8.1%
無回答 44 12 173 92 9.5% 3.8% 14.3% 12.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.3点 4.0点 3.6点 3.8点
3.0点 4.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【歩⾏・⾞椅⼦】

強化型 強化型
７点 54 49 164 101 11.7% 15.5% 13.6% 14.1%
６点 78 90 212 141 16.9% 28.5% 17.5% 19.7%
５点 50 55 131 86 10.8% 17.4% 10.8% 12.0%
４点 25 18 99 57 5.4% 5.7% 8.2% 8.0%
３点 20 7 51 26 4.3% 2.2% 4.2% 3.6%
２点 13 5 74 45 2.8% 1.6% 6.1% 6.3%
１点 131 76 226 111 28.4% 24.1% 18.7% 15.5%
不明 47 3 79 56 10.2% 0.9% 6.5% 7.8%
無回答 44 13 174 93 9.5% 4.1% 14.4% 13.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.8点 4.5点 4.2点 4.4点
4.0点 5.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【階段】

強化型 強化型
７点 21 11 28 21 4.5% 3.5% 2.3% 2.9%
６点 33 55 66 42 7.1% 17.4% 5.5% 5.9%
５点 56 60 137 91 12.1% 19.0% 11.3% 12.7%
４点 18 35 97 65 3.9% 11.1% 8.0% 9.1%
３点 13 14 72 43 2.8% 4.4% 6.0% 6.0%
２点 12 16 49 28 2.6% 5.1% 4.0% 3.9%
１点 190 104 377 209 41.1% 32.9% 31.2% 29.2%
不明 74 10 211 126 16.0% 3.2% 17.4% 17.6%
無回答 45 11 173 91 9.7% 3.5% 14.3% 12.7%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.8点 3.5点 2.9点 3.0点
1.0点 4.0点 2.0点 3.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【理解】

強化型 強化型
７点 115 96 177 103 24.9% 30.4% 14.6% 14.4%
６点 54 62 174 108 11.7% 19.6% 14.4% 15.1%
５点 54 73 171 119 11.7% 23.1% 14.1% 16.6%
４点 36 31 122 79 7.8% 9.8% 10.1% 11.0%
３点 43 14 115 66 9.3% 4.4% 9.5% 9.2%
２点 22 14 78 42 4.8% 4.4% 6.4% 5.9%
１点 48 10 113 47 10.4% 3.2% 9.3% 6.6%
不明 44 3 84 58 9.5% 0.9% 6.9% 8.1%
無回答 46 13 176 94 10.0% 4.1% 14.5% 13.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.7点 5.4点 4.5点 4.6点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【表出】

強化型 強化型
７点 145 122 214 123 31.4% 38.6% 17.7% 17.2%
６点 51 48 168 114 11.0% 15.2% 13.9% 15.9%
５点 47 73 155 102 10.2% 23.1% 12.8% 14.2%
４点 30 23 110 67 6.5% 7.3% 9.1% 9.4%
３点 30 12 95 54 6.5% 3.8% 7.9% 7.5%
２点 21 12 72 39 4.5% 3.8% 6.0% 5.4%
１点 46 12 120 55 10.0% 3.8% 9.9% 7.7%
不明 47 3 102 69 10.2% 0.9% 8.4% 9.6%
無回答 45 11 174 93 9.7% 3.5% 14.4% 13.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.0点 5.5点 4.6点 4.7点
6.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【社会的交流】

強化型 強化型
７点 121 121 201 125 26.2% 38.3% 16.6% 17.5%
６点 52 54 155 94 11.3% 17.1% 12.8% 13.1%
５点 55 49 152 97 11.9% 15.5% 12.6% 13.5%
４点 28 21 113 72 6.1% 6.6% 9.3% 10.1%
３点 28 21 107 68 6.1% 6.6% 8.8% 9.5%
２点 20 20 89 48 4.3% 6.3% 7.4% 6.7%
１点 60 16 121 53 13.0% 5.1% 10.0% 7.4%
不明 52 3 97 65 11.3% 0.9% 8.0% 9.1%
無回答 46 11 175 94 10.0% 3.5% 14.5% 13.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.8点 5.4点 4.4点 4.6点
5.0点 6.0点 5.0点 5.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【問題解決】

強化型 強化型
７点 90 83 85 50 19.5% 26.3% 7.0% 7.0%
６点 39 30 122 74 8.4% 9.5% 10.1% 10.3%
５点 64 62 185 118 13.9% 19.6% 15.3% 16.5%
４点 19 31 119 80 4.1% 9.8% 9.8% 11.2%
３点 36 25 139 84 7.8% 7.9% 11.5% 11.7%
２点 31 26 95 60 6.7% 8.2% 7.9% 8.4%
１点 88 44 185 87 19.0% 13.9% 15.3% 12.2%
不明 49 4 102 69 10.6% 1.3% 8.4% 9.6%
無回答 46 11 178 94 10.0% 3.5% 14.7% 13.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.1点 4.5点 3.8点 3.9点
5.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

【記憶】

強化型 強化型
７点 99 82 127 63 21.4% 25.9% 10.5% 8.8%
６点 41 42 115 72 8.9% 13.3% 9.5% 10.1%
５点 42 49 140 96 9.1% 15.5% 11.6% 13.4%
４点 24 26 124 85 5.2% 8.2% 10.2% 11.9%
３点 38 37 136 86 8.2% 11.7% 11.2% 12.0%
２点 49 31 143 83 10.6% 9.8% 11.8% 11.6%
１点 76 34 151 73 16.5% 10.8% 12.5% 10.2%
不明 46 3 99 65 10.0% 0.9% 8.2% 9.1%
無回答 47 12 175 93 10.2% 3.8% 14.5% 13.0%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.2点 4.6点 3.9点 3.9点
4.0点 5.0点 4.0点 4.0点
7.0点 7.0点 7.0点 7.0点
1.0点 1.0点 1.0点 1.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【総点数】

強化型 強化型
120点以上 32 36 39 22 10.0% 12.7% 5.0% 4.7%
110〜119点 47 53 84 56 14.6% 18.7% 10.8% 11.9%
100〜109点 37 42 103 71 11.5% 14.8% 13.3% 15.1%
90〜99点 29 30 100 62 9.0% 10.6% 12.9% 13.2%
80〜89点 24 20 72 46 7.5% 7.0% 9.3% 9.8%
70〜79点 17 27 73 51 5.3% 9.5% 9.4% 10.9%
60〜69点 14 14 60 38 4.4% 4.9% 7.7% 8.1%
50〜59点 15 13 48 27 4.7% 4.6% 6.2% 5.7%
40〜49点 25 17 50 27 7.8% 6.0% 6.5% 5.7%
30〜39点 18 12 34 23 5.6% 4.2% 4.4% 4.9%
20〜29点 37 14 51 23 11.5% 4.9% 6.6% 4.9%
19点以下 26 6 61 24 8.1% 2.1% 7.9% 5.1%

321 284 775 470 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
75.2点 86.9点 75.3点 78.7点
82.0点 96.0点 81.0点 84.0点

126.0点 126.0点 126.0点 125.0点
18.0点 18.0点 18.0点 18.0点

※FIM18項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

◎FIM利得の分布

強化型 強化型
＋50点以上 19 27 4 2 6.5% 10.2% 0.6% 0.5%
＋40〜49点 22 33 5 4 7.5% 12.5% 0.7% 0.9%
＋30〜39点 21 45 10 6 7.2% 17.0% 1.4% 1.4%
＋20〜29点 22 51 24 19 7.5% 19.2% 3.3% 4.3%
＋10〜19点 51 53 60 40 17.5% 20.0% 8.3% 9.1%
＋1〜9点 60 37 152 102 20.5% 14.0% 21.1% 23.3%
変化なし 74 13 322 184 25.3% 4.9% 44.8% 42.0%
−1点〜-9点 18 6 73 49 6.2% 2.3% 10.2% 11.2%
−10〜−19点 3 0 27 17 1.0% 0.0% 3.8% 3.9%
−20〜−29点 1 0 14 6 0.3% 0.0% 1.9% 1.4%
−30〜−39点 1 0 11 4 0.3% 0.0% 1.5% 0.9%
−40〜−49点 0 0 9 3 0.0% 0.0% 1.3% 0.7%
−50点以下 0 0 8 2 0.0% 0.0% 1.1% 0.5%

292 265 719 438 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
14.3点 25.9点 0.7点 2.2点
7.0点 24.0点 0.0点 0.0点

75.0点 91.0点 57.0点 54.0点
-39.0点 -7.0点 -84.0点 -76.0点

※⼊院/⼊所時・退院/退所時のFIM18項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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◎FIM効率の分布

強化型 強化型
＋1以上 23 14 0 0 7.9% 5.4% 0.0% 0.0%
＋0.9以上＋1未満 8 8 0 0 2.8% 3.1% 0.0% 0.0%
＋0.8以上＋0.9未満 6 8 0 0 2.1% 3.1% 0.0% 0.0%
＋0.7以上＋0.8未満 8 10 3 3 2.8% 3.9% 0.4% 0.7%
＋0.6以上＋0.7未満 13 20 1 0 4.5% 7.8% 0.1% 0.0%
＋0.5以上＋0.6未満 16 14 2 1 5.5% 5.4% 0.3% 0.2%
＋0.4以上＋0.5未満 13 36 4 2 4.5% 14.0% 0.6% 0.5%
＋0.3以上＋0.4未満 16 35 10 8 5.5% 13.6% 1.4% 1.9%
＋0.2以上＋0.3未満 28 33 17 12 9.7% 12.8% 2.4% 2.8%
＋0.1以上＋0.2未満 28 28 49 35 9.7% 10.9% 6.9% 8.1%
0超＋1.0未満 36 33 167 110 12.4% 12.8% 23.6% 25.5%
変化なし 72 13 313 180 24.8% 5.0% 44.3% 41.7%
−0.1超0未満 9 6 107 64 3.1% 2.3% 15.1% 14.8%
−0.2超−0.1以下 8 0 19 11 2.8% 0.0% 2.7% 2.5%
−0.3超−0.2以下 3 0 2 2 1.0% 0.0% 0.3% 0.5%
−0.3以下 3 0 13 4 1.0% 0.0% 1.8% 0.9%

290 258 707 432 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
0.30点 0.41点 0.02点 0.03点
0.16点 0.33点 0.00点 0.00点
2.11点 2.35点 0.76点 0.76点

-0.89点 -0.08点 -1.14点 -0.52点
※在所期間、⼊院/⼊所時・退院/退所時のFIM18項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

２ Barthel Index
【⾷事】

強化型 強化型
10点 209 136 742 472 45.2% 43.0% 61.3% 65.9%
５点 73 30 243 144 15.8% 9.5% 20.1% 20.1%
０点 63 14 125 58 13.6% 4.4% 10.3% 8.1%
不明 35 50 24 14 7.6% 15.8% 2.0% 2.0%
無回答 82 86 76 28 17.7% 27.2% 6.3% 3.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
7.1点 8.4点 7.8点 8.1点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【⾞椅⼦からベッドへの移乗】

強化型 強化型
15点 138 96 418 268 29.9% 30.4% 34.5% 37.4%
10点 82 59 353 229 17.7% 18.7% 29.2% 32.0%
５点 45 10 161 92 9.7% 3.2% 13.3% 12.8%
０点 79 14 180 83 17.1% 4.4% 14.9% 11.6%
不明 35 50 27 16 7.6% 15.8% 2.2% 2.2%
無回答 83 87 71 28 18.0% 27.5% 5.9% 3.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
9.1点 11.6点 9.5点 10.1点

10.0点 15.0点 10.0点 10.0点
15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【整容】

強化型 強化型
５点 156 119 505 310 33.8% 37.7% 41.7% 43.3%
０点 187 60 604 363 40.5% 19.0% 49.9% 50.7%
不明 35 50 26 15 7.6% 15.8% 2.1% 2.1%
無回答 84 87 75 28 18.2% 27.5% 6.2% 3.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
2.3点 3.3点 2.3点 2.3点
0.0点 5.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【トイレ動作】

強化型 強化型
10点 144 103 400 254 31.2% 32.6% 33.1% 35.5%
５点 87 50 450 291 18.8% 15.8% 37.2% 40.6%
０点 114 26 267 132 24.7% 8.2% 22.1% 18.4%
不明 35 50 25 14 7.6% 15.8% 2.1% 2.0%
無回答 82 87 68 25 17.7% 27.5% 5.6% 3.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.4点 7.2点 5.6点 5.9点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【⼊浴】

強化型 強化型
５点 73 48 146 91 15.8% 15.2% 12.1% 12.7%
０点 269 130 962 581 58.2% 41.1% 79.5% 81.1%
不明 37 50 27 15 8.0% 15.8% 2.2% 2.1%
無回答 83 88 75 29 18.0% 27.8% 6.2% 4.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
1.1点 1.3点 0.7点 0.7点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点
5.0点 5.0点 5.0点 5.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【歩⾏】

強化型 強化型
15点 83 59 202 123 18.0% 18.7% 16.7% 17.2%
10点 101 68 330 221 21.9% 21.5% 27.3% 30.9%
５点 31 19 226 138 6.7% 6.0% 18.7% 19.3%
０点 125 32 346 186 27.1% 10.1% 28.6% 26.0%
不明 39 50 38 23 8.4% 15.8% 3.1% 3.2%
無回答 83 88 68 25 18.0% 27.8% 5.6% 3.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
7.1点 9.3点 6.8点 7.1点

10.0点 10.0点 5.0点 10.0点
15.0点 15.0点 15.0点 15.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【階段昇降】

強化型 強化型
10点 50 34 64 44 10.8% 10.8% 5.3% 6.1%
５点 95 77 435 287 20.6% 24.4% 36.0% 40.1%
０点 174 65 522 299 37.7% 20.6% 43.1% 41.8%
不明 60 53 114 58 13.0% 16.8% 9.4% 8.1%
無回答 83 87 75 28 18.0% 27.5% 6.2% 3.9%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
3.1点 4.1点 2.8点 3.0点
0.0点 5.0点 0.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【着替え】

強化型 強化型
10点 115 91 304 199 24.9% 28.8% 25.1% 27.8%
５点 97 60 511 319 21.0% 19.0% 42.2% 44.6%
０点 134 28 302 157 29.0% 8.9% 25.0% 21.9%
不明 34 50 23 14 7.4% 15.8% 1.9% 2.0%
無回答 82 87 70 27 17.7% 27.5% 5.8% 3.8%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
4.7点 6.8点 5.0点 5.3点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【排便コントロール】

強化型 強化型
10点 139 94 353 222 30.1% 29.7% 29.2% 31.0%
５点 80 48 468 299 17.3% 15.2% 38.7% 41.8%
０点 124 37 282 146 26.8% 11.7% 23.3% 20.4%
不明 35 50 32 20 7.6% 15.8% 2.6% 2.8%
無回答 84 87 75 29 18.2% 27.5% 6.2% 4.1%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.2点 6.6点 5.3点 5.6点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

【排尿コントロール】

強化型 強化型
10点 143 98 372 233 31.0% 31.0% 30.7% 32.5%
５点 76 41 448 289 16.5% 13.0% 37.0% 40.4%
０点 126 40 292 150 27.3% 12.7% 24.1% 20.9%
不明 35 50 30 19 7.6% 15.8% 2.5% 2.7%
無回答 82 87 68 25 17.7% 27.5% 5.6% 3.5%

462 316 1,210 716 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
5.2点 6.6点 5.4点 5.6点
5.0点 10.0点 5.0点 5.0点

10.0点 10.0点 10.0点 10.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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【総点数】

強化型 強化型
85点以上 71 68 185 121 23.2% 39.1% 18.5% 19.5%
60点以上85点未満 76 44 286 185 24.8% 25.3% 28.6% 29.8%
40点以上60点未満 42 26 223 151 13.7% 14.9% 22.3% 24.4%
０点超40点未満 68 26 212 121 22.2% 14.9% 21.2% 19.5%
０点 49 10 95 42 16.0% 5.7% 9.5% 6.8%

306 174 1,001 620 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
50.6点 64.9点 51.1点 53.7点
55.0点 75.0点 55.0点 55.0点

100.0点 100.0点 100.0点 100.0点
0.0点 0.0点 0.0点 0.0点

※Barthel Index10項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

◎⼊院/⼊所時と退院/退所時のBarthel Indexの点数変化の分布

強化型 強化型
＋50点以上 36 37 11 7 12.5% 24.0% 1.1% 1.2%
＋40〜45点 19 20 16 8 6.6% 13.0% 1.7% 1.3%
＋30〜35点 22 19 26 21 7.6% 12.3% 2.7% 3.5%
＋20〜25点 29 23 43 28 10.0% 14.9% 4.5% 4.7%
＋10〜15点 29 15 69 44 10.0% 9.7% 7.2% 7.4%
＋5点 17 7 92 60 5.9% 4.5% 9.6% 10.1%
変化なし 122 22 559 351 42.2% 14.3% 58.3% 59.1%
−5点 6 3 44 26 2.1% 1.9% 4.6% 4.4%
−10〜−15点 5 6 37 25 1.7% 3.9% 3.9% 4.2%
−20〜−25点 1 2 22 10 0.3% 1.3% 2.3% 1.7%
−30〜−35点 3 0 10 6 1.0% 0.0% 1.0% 1.0%
−40〜−45点 0 0 16 3 0.0% 0.0% 1.7% 0.5%
−50点以下 0 0 14 5 0.0% 0.0% 1.5% 0.8%

289 154 959 594 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%
16.5点 27.8点 1.4点 2.6点
5.0点 25.0点 0.0点 0.0点

95.0点 90.0点 75.0点 75.0点
-30.0点 -20.0点 -85.0点 -85.0点

※⼊院/⼊所・退院/退所時のBarthel Index10項⽬について全て有効回答のあったものについて集計

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健

合 計
平均値
中央値
最⼤値
最⼩値

⼈ 数 割 合

地ケア 回リハ ⽼健 地ケア 回リハ ⽼健
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公益社団法人全国老人保健施設協会 令和 4 年度老健事業調査(01_ABC) 

全 老 健 第 4 － 2 0 4 号 
令和 4 年 11 月 28 日 

各 位 

公益社団法人全国老人保健施設協会 
会 長  東 憲 太 郎 

(公印省略) 
介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた 
施設の在り方に関する調査研究事業 

班 長  松 田  晋 哉 

「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

調査へのご協力について（お願い） 

謹啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。また、平素は当 会 の事業・運

営に格別のご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

このたび当会では、厚生労働省による、令和 4 年度老人保健事業推進費等補

助金（老人保健健康増進等事業分）の交付を受け、地域包括ケア病棟（病床）、

回復期リハビリテーション病棟、介護老人保健施設を対象とした横断調査を実施

することと致しました。 

医療機関・介護施設の機能に応じた制度の見直しが順次進められていますが、

地域の高齢者の在宅復帰に向けた支援体制に様々な課題が残されていることは、

今般のコロナ禍でも明らかになりました。 

本調査研究事業は、急性期の受け皿となる医療機関・介護施設を対象に、利

用者の利用目的や状態像について調査を行い、高齢者がより適切なケアを受け、

在宅復帰するための方策について検討を行うことを目的として実施するものです。

本 調 査 を通 じて、各 機 関 が連 携 を深 め、要 介 護 高 齢 者 がいつまでも住 み慣 れた

地域で暮らし続けられるよう、共に支援するための一助となれば幸いです。 

調査対象機関の皆様には、年末年始のご多忙な時期に大変なご負担をお掛け

することとなり、誠に申し訳ございませんが、本調査の趣旨をご賢察のうえ、ご協力

を賜りますよう、何卒、宜しくお願い申し上げます。 

謹白 

・同封の調査票に貴施設の現況についてご記入のうえ、令和 5 年 1 月 10 日（火）迄に

ご返送下さいますようお願い申し上げます。

・調査票は、以下の全老健ホームページからもダウンロードしていただけます。

https://www.roken.or.jp/member/archives/category/research

（パスワードは不要です） 

・調査票の返送は、以下の FAX・メールアドレス宛にお送りいただくことも可能です。

FAX： 03-3432-4177   メールアドレス： research＠roken.or.jp

本件照会先： 
公益社団法人全国老人保健施設協会 事務局 
担当： 業務部業務第一課 髙野(ﾀｶﾉ)、歌田(ｳﾀﾀﾞ) 

TEL.03-3432-4165  FAX.03-3432-4177 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 実施要綱(02_AB) 

地域包括ケア病棟（病床）ならびに回復期リハビリテーション病棟を 

管理運営される皆様へ 

 

公益社団法人全国老人保健施設協会では、厚生労働省による、令和 4 年度老人保健事業推進

費等補助金（老人保健健康増進等事業分）の交付を受け、地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハ

ビリテーション病棟、介護老人保健施設を対象とした横断調査を実施することと致しました。 

調査対象機関の皆様には大変なご負担をお掛けすることとなり、誠に申し訳ございませんが、 

本調査の趣旨をご賢察のうえ、ご協力を賜りますよう、何卒、宜しくお願い申し上げます。 

１．お送りした書類と回答いただきたい期限 

(1) 送付状 1 通 

(2)  調査実施要綱 1 部 （本紙） 

(3) 施設調査票 1 部 

(4) 個別調査票 （クリーム色の用紙） 5 部 

(5) 個別調査用 同意説明書/同意撤回書 5 部 

(6) 返信用封筒 1 通 

【調査票の回答期限と返送方法】 

令和 5 年 1 月 10 日（火）迄に、同封の返信用封筒にて、 

施設調査票と個別調査票をまとめてご返送下さい。 

返送先：公益社団法人全国老人保健施設協会 宛 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6F 

※ 調査票は、以下の全老健ホームページからもダウンロードしていただけます。 

https://www.roken.or.jp/member/archives/category/research 

 （ユーザー名／パスワードは不要です） 

※ 調査票の返送は、以下の FAX・メールアドレス宛にお送りいただくことも可能です。 

FAX： 03-3432-4177   メールアドレス： research＠roken.or.jp 

２．調査対象機関について 

この調査は、全国の地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハビリテーション病棟と、全国老人保健施

設協会に加盟する介護老人保健施設を対象として調査票をお送りしています。 

３．事業の目的 

本調査研究事業は、急性期の受け皿となる医療機関・介護施設を対象に、利用者の利用目的や状態像

について調査を行い、高齢者がより適切なケアを受け、在宅復帰するための方策について検討を行うこと

を目的として実施するものです。本調査を通じて、各機関が連携を深め、要介護高齢者がいつまでも住み

慣れた地域で暮らし続けられるよう、共に支援するための一助となれば幸いです。 

事業実施にあたっては、以下の班員で構成される研究事業班を設置し、調査の方向性や実施方法等を

検討しました。なお、本調査により得られたデータは調査研究事業班で共有し、事業目的に沿った分析等

で使用させて頂く予定です。  

厚生労働省 令和４年度老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 

「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

調査実施要綱 

地ケア・回リハ 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 実施要綱(02_AB) 

【調査研究事業班の班員構成】  

松田 晋哉 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 教授） ※研究班長 

荒川 佳奈 （老人保健施設六和会センテナリアン 施設長） 

今村 英仁 （公益社団法人日本医師会 常任理事） 

浦野 友彦 （国際医療福祉大学 医学部 老年病科 主任教授） 

大河内  二郎 （介護老人保健施設竜間之郷 施設長） 

高橋 肇 （介護老人保健施設ゆとりろ 理事長） 

仲井 培雄 （地域包括ケア病棟協会 会長） 

松垣 竜太郎 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 助教） 

村松 圭司 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 准教授） 

４．調査票の種類と対象者の抽出について 

施設調査票 1 部と、個別調査票 5 名分をセットでお送りしています。調査票記入者の職種・役職は問い

ませんので、設問への回答が可能な方にご記入をお願い致します。なお、回答困難な設問については、

空欄のままご返送いただいて構いません。 

 Ⓐ 施設調査票  

・ 施設調査票では、貴院の基本情報等をお伺いします。調査票に特に記載のない設問については、

令和 4 年 12 月現在の、貴院の現況についてご回答をお願いします。 

・ 選択肢のある設問は、該当する選択肢の番号に○を付けて下さい。 

 Ⓑ 患者/利用者個別調査票  

・ 個別調査票は、以下に該当する方の個別の情報についてご記入をお願いします。 

・ なお、個別調査票は匿名でご提出いただくことになりますので、貴院で調査対象者を識別/管理す

る際には、個別調査票の「ＩＤ」欄に番号等をご記入のうえ管理をお願いします。 

①入院時に要介護認定（要介護または要支援）を受けていた方で、地域包括ケア病棟（病床）または、

回復期リハビリテーション病棟に 28 日を超えて入院（予定を含む）された方。 

② ①のうち、令和 4 年 12 月前半に退院予定の方のうち、退院（予定）日が早い順に 5 名の方を対象

としてください。ただし、12 月に退院の方が 5 名未満の場合は、全員を対象としてください。 

③ お手数でも、同封の「個別調査用 同意説明書」を用いて調査概要をご説明いただき、同意が得ら

れた方を対象とし、同意説明書の「説明および協力同意書」にご本人または代諾者のご署名を頂

いて下さい。（「協力同意書」は、調査票とともに、同封の返信用封筒にてご返送ください） 

５．その他 

・ 本調査により得られたデータは、本調査の目的に沿った分析で使用するほか、研究事業班の班員が所

属する団体で基礎データとして利用する可能性があります。その場合でも個人や個別の機関が特定で

きるような情報が公表されることは、一切ございません。 

・ 本調査にご協力いただけない場合であっても、いかなる不利益も発生致しません。 

・ 調査票は前述の期限までにご返送下さい。但し、締切りを過ぎてお送り頂いた調査票についても、可

能な限り活用させて頂きたく存じますので、締切りに間に合わなかった場合でも、記入済み調査票の返

送にご協力いただければ幸いです。 

６．本調査に関するお問合せ先 

公益社団法人全国老人保健施設協会 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6F 

TEL．03-3432-4165 FAX．03-3432-4177  メールアドレス： research＠roken.or.jp 

担当： 業務部業務第一課 髙野(ﾀｶﾉ)、歌田(ｳﾀﾀﾞ) 
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公益社団法人全国老人保健施設協会 会員各位 

 

 

公益社団法人全国老人保健施設協会では、厚生労働省による、令和 4 年度老人保健事業推進

費等補助金（老人保健健康増進等事業分）の交付を受け、地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハ

ビリテーション病棟、介護老人保健施設を対象とした横断調査を実施することと致しました。 

調査対象機関の皆様には大変なご負担をお掛けすることとなり、誠に申し訳ございませんが、 

本調査の趣旨をご賢察のうえ、ご協力を賜りますよう、何卒、宜しくお願い申し上げます。 

１．お送りした書類と回答いただきたい期限 

(1) 送付状 1 通 

(2)  調査実施要綱 1 部 （本紙） 

(3) 施設調査票 1 部 

(4) 個別調査票 （ピンク色の用紙） 5 部 

(5) 個別調査用 同意説明書/同意撤回書 5 部 

(6) 返信用封筒 1 通 

【調査票の回答期限と返送方法】 

令和 5 年 1 月 10 日（火）迄に、同封の返信用封筒にて、 

施設調査票と個別調査票をまとめてご返送下さい。 

返送先：公益社団法人全国老人保健施設協会 宛 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6F 

※ 調査票は、以下の全老健ホームページからもダウンロードしていただけます。 

https://www.roken.or.jp/member/archives/category/research 

（ユーザー名／パスワードは不要です） 

※ 調査票の返送は、以下の FAX・メールアドレス宛にお送りいただくことも可能です。 

FAX： 03-3432-4177   メールアドレス： research＠roken.or.jp 

２．調査対象機関について 

この調査は、全国の地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハビリテーション病棟と、全国老人保健施

設協会に加盟する介護老人保健施設を対象として調査票をお送りしています。 

３．事業の目的 

本調査研究事業は、急性期の受け皿となる医療機関・介護施設を対象に、利用者の利用目的や状態像

について調査を行い、高齢者がより適切なケアを受け、在宅復帰するための方策について検討を行うこと

を目的として実施するものです。本調査を通じて、各機関が連携を深め、要介護高齢者がいつまでも住み

慣れた地域で暮らし続けられるよう、共に支援するための一助となれば幸いです。 

事業実施にあたっては、以下の班員で構成される研究事業班を設置し、調査の方向性や実施方法等を

検討しました。なお、本調査により得られたデータは調査研究事業班で共有し、事業目的に沿った分析等

で使用させて頂く予定です。 

  

厚生労働省 令和４年度老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分） 

「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

調査実施要綱 

老健施設 
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【調査研究事業班の班員構成】  

松田 晋哉 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 教授） ※研究班長 

荒川 佳奈 （老人保健施設六和会センテナリアン 施設長） 

今村 英仁 （公益社団法人日本医師会 常任理事） 

浦野 友彦 （国際医療福祉大学 医学部 老年病科 主任教授） 

大河内  二郎 （介護老人保健施設竜間之郷 施設長） 

高橋 肇 （介護老人保健施設ゆとりろ 理事長） 

仲井 培雄 （地域包括ケア病棟協会 会長） 

松垣 竜太郎 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 助教） 

村松 圭司 （産業医科大学 医学部 公衆衛生学 准教授） 

４．調査票の種類と対象者の抽出について 

施設調査票 1 部と、個別調査票 5 名分をセットでお送りしています。調査票記入者の職種・役職は問い

ませんので、設問への回答が可能な方にご記入をお願い致します。なお、回答困難な設問については、

空欄のままご返送いただいて構いません。 

 Ⓐ 施設調査票  

・ 施設調査票では、貴施設の基本情報等をお伺いします。調査票に特に記載のない設問について

は、令和 4 年 12 月現在の、貴施設の現況についてご回答をお願いします。 

・ 選択肢のある設問は、該当する選択肢の番号に○を付けて下さい。 

 Ⓑ 患者/利用者個別調査票  

・ 個別調査票は、以下に該当する方の個別の情報についてご記入をお願いします。 

・ なお、個別調査票は匿名でご提出いただくことになりますので、貴施設で調査対象者を識別/管理

する際には、個別調査票の「ＩＤ」欄に番号等をご記入のうえ管理をお願いします。 

① 介護老人保健施設については、入所サービス（除・短期入所）のご利用者で、貴施設に 1 ヵ月を超

えて入所（予定を含む）された方。 

② ①のうち、令和 4 年 12 月前半に退所予定の方のうち、退所（予定）日が早い順に 5 名の方を対象

としてください。ただし、12 月に退所の方が 5 名未満の場合は、全員を対象としてください。 

③ お手数でも、同封の「個別調査用 同意説明書」を用いて調査概要をご説明いただき、同意が得ら

れた方を対象とし、同意説明書の「説明および協力同意書」にご本人または代諾者のご署名を頂

いて下さい。（「協力同意書」は、調査票とともに、同封の返信用封筒にてご返送ください） 

５．その他 

・ 本調査により得られたデータは、本調査の目的に沿った分析で使用するほか、研究事業班の班員が所

属する団体で基礎データとして利用する可能性があります。その場合でも個人や個別の機関が特定で

きるような情報が公表されることは、一切ございません。 

・ 本調査にご協力いただけない場合であっても、いかなる不利益も発生致しません。 

・ 調査票は前述の期限までにご返送下さい。但し、締切りを過ぎてお送り頂いた調査票についても、可

能な限り活用させて頂きたく存じますので、締切りに間に合わなかった場合でも、記入済み調査票の返

送にご協力いただければ幸いです。 

６．本調査に関するお問合せ先 

公益社団法人全国老人保健施設協会 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6F 

TEL．03-3432-4165 FAX．03-3432-4177  メールアドレス： research＠roken.or.jp 

担当： 業務部業務第一課 髙野(ﾀｶﾉ)、歌田(ｳﾀﾀﾞ) 
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介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査 

 
 

ご回答方法 
 

  

◎ あてはまる番号を選択するか、具体的な数値をご記入ください。 

◎ 数値を記入する設問で、該当なしの場合は「0（ゼロ）」を、わからない場合は「－」をご記入ください。 

◎ 特に断りのない限り、令和 4 年 12 月 1 日現在の状況についてご回答ください。 

◎ 指定された回答期間の実績について回答が難しい場合、回答可能な直近の期間に置き換えてご記入ください。 

 

都道府県  郵便番号  

貴院名  

電話番号  ご担当者名  

 

◎ 貴院の概況についてお伺いします。 

問１ 貴院が令和 4 年 12 月 1 日現在に算定している入院基本料をお選びください。（該当するもの全てに○） 

 01 地域包括ケア病棟入院料１、または地域包括ケア入院医療管理料 1 

 02 地域包括ケア病棟入院料２、または地域包括ケア入院医療管理料２ 

 03 地域包括ケア病棟入院料３、または地域包括ケア入院医療管理料３ 

 04 地域包括ケア病棟入院料４、または地域包括ケア入院医療管理料４ 

問１の附問：貴院が算定している地域包括ケア病棟（床）について、該当する方に○を付けてください。 

① 一般病床で算定している病床  01 あり 02 なし 

② 療養病床で算定している病床  01 あり 02 なし 

問２ 貴院に設置されている、地域包括ケア病棟（床）以外の病床をお選びください。（該当する全てに○） 

 01 一般病床（02 を除く） 02 回復期リハビリテーション病棟 

03 療養病床（02、06 を除く） 04 結核病床 

05 感染症病床  06 介護療養型医療施設（介護療養病床） 

07 介護医療院  08 その他（01～07 以外） 

問３ 貴法人、または貴院の関連法人が運営しており、貴院と密接に連携している施設があれば、その病床種

別・施設種別をお選びください。（該当する全てに○） 

病院（11 を除く）  

  01 一般病床（02、03、04 を除く） 02 回復期リハビリテーション病棟 

  03 地域包括ケア病棟（床） 04 障害者施設等病棟 

05 療養病床（02、03 を除く） 06 結核病床 

07 感染症病床 08 介護医療院 

09 その他・不明  

10 有床診療所（11 を除く） 11 介護療養型医療施設（介護療養病床） 

12 介護老人保健施設 13 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

14 自宅に類する施設（医療機関、介護保険施設以外） 

【施設調査票】地域包括ケア病棟（床） 
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◎ 新型コロナウイルス感染症への対応状況についてお伺いします。 

問４ 貴院における新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況として該当するものをお選びく

ださい。（該当するもの全てに○） 

 01 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、自院内で、リハビリ目的で受け入れている 

 02 退院基準を満たして他院を退院した新型コロナウイルス感染症患者を、療養目的で受け入れている 

 03 新型コロナウイルス感染症患者（02 で示す退院患者を含む）を受け入れていない 

 

問５ 貴院における新型コロナウイルス感染症患者の治療状況として該当するものをお選びください。（該当

するもの全てに○） 

 01 貴院で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自院内で治療している 

 02 他院・他施設・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自院内で治療している 

 03 新型コロナウイルス感染症患者は、すべて受け入れていない 

 

問 6 令和 3 年 12 月 1 日～令和 4 年 11 月 30 日の 1 年間に、貴院が急性期病院等から受け入れた、新型

コロナウイルス感染症罹患後の患者数と、その転帰についてご記入ください。 

※該当がない場合は「0（ゼロ）」とご記入ください。 

（1）上記期間に貴院が受け入れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 人 

（2）(1)の患者のうち、軽快して、自宅等に在宅復帰した患者の人数 人 

（3）(1)の患者のうち、軽快して、他の介護施設等に転所した患者の人数 人 

（4）(1)の患者のうち、そのまま貴院に継続入院中の患者の人数 人 

（5）(1)の患者のうち、貴院入院後に急変し、死亡退所となった患者の人数 人 
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◎ 要介護高齢者に関わる地域との連携状況についてお伺いします。 

問 7 貴院では、在宅の要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入院が、速やかに（おおむ

ね 2 日以内）受け入れできるように努めていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

問 8 緊急の入院依頼があったが、その当日に入院できなかったことが、この 1 年にありましたか。 

  （○は 1 つ） 

 01 あった 02 なかった 

≪問 9 は問 8 で「01 あった」とご回答の場合のみお答えください≫ 

問 9 緊急の入院依頼があった当日に入院できなかった理由をお選びください。（該当するもの全てに○） 

 01 診療情報提供書等がそろわない 02 入院カンファレンスが開催できない 

 03 空床がない 04 看護師・介護士が対応できない 

 05 緊急入院には原則対応していない 06 その他（                  ） 

問 10 自法人の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け入れる体制ができていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

 03 自法人に他の病院や有床診療所がないため対象外である 

問 11 複数の病院の地域連携室と、入院に際して密接な連携※をとっていますか。（○は 1 つ） 

※密接な連携とは、少なくとも 1 年に 3 例のご紹介をいただける関係性を指します。以下同様です。 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある病院数  （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 12 複数の診療所のかかりつけ医と、入院に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある診療所数 （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 13 複数の居宅介護支援事業所と、入院に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある居宅介護支援事業所（     ）箇所 

 02 いいえ 

問 14 入院患者について、紹介元の医師（かかりつけ医、又は前医）に、入院されたことを情報提供してい

ますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 15 入院患者について、居宅ケアマネジャーに、入院されたことを情報提供していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 16 貴院の空床情報を地域に公開していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 公開方法（ 11 貴院のウェブサイト 12 地域医療情報ネットワーク 13 その他） 

 02 いいえ 

 

ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

別紙の個別調査票と合わせて、同封の返信用封筒で令和５年１月１０日(火)迄にご返送下さい。 
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介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査 

 
 

ご回答方法 
 

  

◎ あてはまる番号を選択するか、具体的な数値をご記入ください。 

◎ 数値を記入する設問で、該当なしの場合は「0（ゼロ）」を、わからない場合は「－」をご記入ください。 

◎ 特に断りのない限り、令和 4 年 12 月 1 日現在の状況についてご回答ください。 

◎ 指定された回答期間の実績について回答が難しい場合、回答可能な直近の期間に置き換えてご記入ください。 

 

都道府県  郵便番号  

貴院名  

電話番号  ご担当者名  

 

◎ 貴院の概況についてお伺いします。 

問１ 貴院が令和 4 年 12 月 1 日現在に算定している入院基本料をお選びください。（該当するもの全てに○） 

 01 回復期リハビリテーション病棟入院料１ 02 回復期リハビリテーション病棟入院料２ 

 03 回復期リハビリテーション病棟入院料３ 04 回復期リハビリテーション病棟入院料４ 

 05 回復期リハビリテーション病棟入院料５ 06 回復期リハビリテーション病棟入院料 6 

問１の附問：貴院が算定している回復期リハ病棟について、該当する方に○を付けてください。 

① 一般病床で算定している病床  01 あり 02 なし 

② 療養病床で算定している病床  01 あり 02 なし 

問２ 貴院に設置されている、回復期リハ病棟以外の病床をお選びください。（該当する全てに○） 

 01 一般病床（02 を除く） 02 地域包括ケア病棟（病床） 

03 療養病床（02、06 を除く） 04 結核病床 

05 感染症病床  06 介護療養型医療施設（介護療養病床） 

07 介護医療院  08 その他（01～07 以外） 

問３ 貴法人、または貴院の関連法人が運営しており、貴院と密接に連携している施設があれば、その病床種

別、施設種別をお選びください。（該当する全てに○） 

病院（11 を除く）  

  01 一般病床（02、03、04 を除く） 02 回復期リハビリテーション病棟 

  03 地域包括ケア病棟（床） 04 障害者施設等病棟 

05 療養病床（02、03 を除く） 06 結核病床 

07 感染症病床 08 介護医療院 

09 その他・不明  

10 有床診療所（11 を除く） 11 介護療養型医療施設（介護療養病床） 

12 介護老人保健施設 13 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

14 自宅に類する施設（医療機関、介護保険施設以外） 

【施設調査票】回復期リハビリテーション病棟 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_B) 

◎ 新型コロナウイルス感染症への対応状況についてお伺いします。 

問４ 貴院における新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況として該当するものをお選びく

ださい。（該当するもの全てに○） 

 01 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、自院内で、リハビリ目的で受け入れている 

 02 退院基準を満たして他院を退院した新型コロナウイルス感染症患者を、療養目的で受け入れている 

 03 新型コロナウイルス感染症患者（02 で示す退院患者を含む）を受け入れていない 

 

問５ 貴院における新型コロナウイルス感染症患者の治療状況として該当するものをお選びください。（該当

するもの全てに○） 

 01 貴院で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自院内で治療している 

 02 他院・他施設・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自院内で治療している 

 03 新型コロナウイルス感染症患者は、すべて受け入れていない 

 

問 6 令和 3 年 12 月 1 日～令和 4 年 11 月 30 日の 1 年間に、貴院が急性期病院等から受け入れた、新型

コロナウイルス感染症罹患後の患者数と、その転帰についてご記入ください。 

※該当がない場合は「0（ゼロ）」とご記入ください。 

（1）上記期間に貴院が受け入れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 人 

（2）(1)の患者のうち、軽快して、自宅等に在宅復帰した患者の人数 人 

（3）(1)の患者のうち、軽快して、他の介護施設等に転所した患者の人数 人 

（4）(1)の患者のうち、そのまま貴院に継続入院中の患者の人数 人 

（5）(1)の患者のうち、貴院入院後に急変し、死亡退所となった患者の人数 人 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_B) 

◎ 要介護高齢者に関わる地域との連携状況についてお伺いします。 

問 7 貴院では、在宅要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入院が、速やかに（おおむね

2 日以内）受け入れできるように努めていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

問 8 緊急の入院依頼があったが、その当日に入院できなかったことが、この 1 年にありましたか。 

  （○は 1 つ） 

 01 あった 02 なかった 

≪問 9 は問 8 で「01 あった」とご回答の場合のみお答えください≫ 

問 9 緊急の入院依頼があった当日に入院できなかった理由をお選びください。（該当するもの全てに○） 

 01 診療情報提供書等がそろわない 02 入院カンファレンスが開催できない 

 03 空床がない 04 看護師等が対応できない 

 05 緊急入院には原則対応していない 06 その他（                  ） 

問 10 自法人の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け入れる体制ができていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

 03 自法人に他の病院や有床診療所がないため対象外である 

問 11 複数の病院の地域連携室と、入院に際して密接な連携※をとっていますか。（○は 1 つ） 

※密接な連携とは、少なくとも 1 年に 3 例のご紹介をいただける関係性を指します。以下同様です。 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある病院数  （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 12 複数の診療所のかかりつけ医と、入院に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある診療所数 （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 13 複数の居宅介護支援事業所と、入院に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある居宅介護支援事業所（     ）箇所 

 02 いいえ 

問 14 入院患者について、紹介元の医師（かかりつけ医、又は前医）に、入院されたことを情報提供してい

ますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 15 入院患者について、居宅ケアマネジャーに、入院されたことを情報提供していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 16 貴院の空床情報を地域に公開していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 公開方法（ 11 貴院のウェブサイト 12 地域医療情報ネットワーク 13 その他） 

 02 いいえ 

 

ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

別紙の個別調査票と合わせて、同封の返信用封筒で令和５年１月１０日(火)迄にご返送下さい。 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_C) 

介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査 

 
 

ご回答方法 
 

  

◎ あてはまる番号を選択するか、具体的な数値をご記入ください。 

◎ 数値を記入する設問で、該当なしの場合は「0（ゼロ）」を、わからない場合は「－」をご記入ください。 

◎ 特に断りのない限り、令和 4 年 12 月 1 日現在の状況についてご回答ください。 

◎ 指定された回答期間の実績について回答が難しい場合、回答可能な直近の期間に置き換えてご記入ください。 

 

都道府県  郵便番号  

貴施設名  

電話番号  ご担当者名  

 

◎ 貴施設の概況についてお伺いします。 

問 1 貴施設が令和４年 12 月 1 日現在に算定した施設類型について、あてはまるものをお選びください 

（〇は 1 つ） 

 01 超強化型 02 在宅強化型 03 加算型 

 04 基本型 05 その他型 06 療養型 

問 2 貴法人、または貴施設の関連法人が運営しており、密接に連携している施設（貴施設の併設病院や併設

施設を含みます）があれば、その病床種別、施設種別をお選びください。（該当する全てに○） 

病院（11 を除く）  

  01 一般病床（02、03、04 を除く） 02 回復期リハビリテーション病棟 

  03 地域包括ケア病棟（床） 04 障害者施設等病棟 

05 療養病床（02、03 を除く） 06 結核病床 

07 感染症病床 08 介護医療院 

09 その他・不明  

10 有床診療所（11 を除く） 11 介護療養型医療施設（介護療養病床） 

12 介護老人保健施設 13 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

14 自宅に類する施設（医療機関、介護保険施設以外） 

問 3 令和 4 年 12 月 1 日現在の、貴施設の入所サービスに係る職員数（常勤・非常勤の区別は問いません）・

入所サービスの定員・入所サービスの利用者数についてご記入ください。 

（1）職員数 介護職員 ① 実 人 数注 1 人 ② 常勤換算注 2 ． 人 

 看護職員 ① 実 人 数注 1 人 ② 常勤換算注 2 ． 人 

（2）入所定員・入所者数 ① 入所定員 人 ② 入所者数注 3  人 

注 1 入所サービスと併設サービス（短期入所、通所リハビリ等）を兼務する職員については、入所サービスに係る勤務時間

の方が長い従事者を計上してください。 

注 2 非常勤職員の常勤換算方法に定めがない場合は、以下の方法で算出してください。常勤換算後の職員数は、小数点以下

第 2 位を四捨五入して小数点以下第１位までをご記入ください。 
・1 週間に数回勤務の場合：（非常勤職員の 1 週間の勤務時間）÷（貴施設が定めている常勤職員の 1 週間の勤務時間） 

・1 カ月に数回勤務の場合：（非常勤職員の 1 カ月の勤務時間）÷（貴施設が定めている常勤職員の 1 週間の勤務時間×4） 

注 3 令和 4 年 12 月 1 日 0 時時点の入所者（短期入所除く）の実人数をご記入ください。  

【施設調査票】介護老人保健施設 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_C) 

◎ 在宅復帰・在宅療養等指標についてお伺いします。 

問４ 問１で選択した、令和 4 年 12 月 1 日に算定した施設類型の元となる情報について、ご記入ください。 

※1「介護老人保健施設（基本型・在宅強化型）の基本施設サービス費及び在宅復帰・在宅療養支援機能加算

に係る届出」に記載した内容について記載してください。 

※2 割合を記載するものについては、小数点第１位まで記載してください。ただし、届出上で小数点第１位ま

で記載していない場合は、届出上に記載した数字を記載してください。 

（1）在宅復帰率【前 6 月間（令和４年 6 月～11 月等）】 ．  ％ 

（2）ベッド回転率【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（3）入所前後訪問指導割合【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（4）退所前後訪問指導割合【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（5）居宅サービスの実施 
【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 

 ※届出の有無ではなく、提供実績の

有無についてご回答ください。 

①訪問リハビリテーション  01 行った 02 行っていない 

②通所リハビリテーション  01 行った 02 行っていない 

③短期入所療養介護  01 行った 02 行っていない 

（6）リハビリ専門職の配置（利用者 100 人当たり）【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 人 

（6）付問 

   リハビリ職の配置（利用者 100 人当たり）におい

て、各職種ごとに 0.2 人以上配置の有無についてご

回答ください。 

① 理学療法士  01 有  02 無 

② 作業療法士  01 有  02 無 

③ 言語聴覚士  01 有  02 無 

（7）支援相談員の配置（利用者 100 人当たり）【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 人 

（8）要介護 4 又は 5 の割合【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（9）喀痰吸引の実施割合【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（10）経管栄養の実施割合【前 3 月間（令和４年 9 月～11 月等）】 ．  ％ 

（11）退所時指導等の実施（退所時指導及び退所後の状況確認）  01 有  02 無 

（12）リハビリテーションマネジメントの実施  01 有  02 無 

（13）（リハビリにおける）医師の詳細な指示の実施  01 有  02 無 

（14）地域に貢献する活動の実施  01 有  02 無 

（15）充実したリハビリテーションの実施（少なくとも週３回以上）  01 有  02 無 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_C) 

◎ 新型コロナウイルス感染症への対応状況についてお伺いします。 

問 5 貴施設における新型コロナウイルス感染症罹患後の患者の受け入れ状況として該当するものをお選び

ください。（該当するもの全てに○） 

 01 新型コロナウイルス感染症罹患後の患者を、自施設内で、リハビリ目的で受け入れている 

 02 退院基準を満たして病院等を退院した新型コロナウイルス感染症患者を、療養目的で受け入れている 

 03 新型コロナウイルス感染症患者（02 で示す退院患者を含む）を受け入れていない 

 

問６ 貴施設における新型コロナウイルス感染症患者の治療状況として該当するものをお選びください。 

（該当するもの全てに○） 

 01 貴施設で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自施設内で治療している 

 02 他の施設・病院・在宅で発症した新型コロナウイルス感染症患者を、自施設内で治療している 

 03 新型コロナウイルス感染症患者は、すべて受け入れていない 

 

問７ 令和 3 年 12 月 1 日～令和 4 年 11 月 30 日の 1 年間に、貴施設が急性期病院等から受け入れた、 

新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数と、その転帰についてご記入ください。 

※該当がない場合は「0（ゼロ）」とご記入ください。 

（1）上記期間に貴施設が受け入れた新型コロナウイルス感染症罹患後の患者数 人 

（2）(1)の患者のうち、軽快して、自宅等に在宅復帰した方の人数 人 

（3）(1)の患者のうち、軽快して、他の介護施設等に転所した方の人数 人 

（4）(1)の患者のうち、そのまま貴施設に継続入所中の方の人数 人 

（5）(1)の患者のうち、貴施設入所後に急変し、死亡退所となった方の人数 人 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 施設調査票(03_C) 

◎ 医療機関等との連携状況についてお伺いします。 

問 8 貴施設では、在宅の要介護高齢者の「介護者の急病や状況の変化」による緊急入所が、速やかに（おお

むね 2 日以内）受け入れできるように努めていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

問 9 緊急の入院依頼があったが、その当日に入院できなかったことが、この 1 年にありましたか。 

（○は 1 つ） 

 01 あった 02 なかった 

≪問 10 は問 9 で「01 あった」とご回答の場合のみお答えください≫ 

問 10 緊急の入所依頼があった当日に入所できなかった理由をお選びください。（該当するもの全てに○） 

 01 診療情報提供書等がそろわない 02 入所カンファレンスが開催できない 

 03 空床がない 04 看護師・介護士が対応できない 

 05 緊急入所には原則対応していない 06 その他（                  ） 

問 11 自法人の病院や有床診療所の退院者を速やかに受け入れる体制ができていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい 02 いいえ 

 03 自法人に病院や有床診療所がないため対象外である 

問 12 複数の病院の地域連携室と、入所に際して密接な連携※をとっていますか。（○は 1 つ） 

※密接な連携とは、少なくとも 1 年に 3 例のご紹介をいただける関係性を指します。以下同様です。 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある病院数  （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 13 複数の診療所のかかりつけ医と、入所に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある診療所数 （     ）箇所 

 02 いいえ 

問 14 複数の居宅介護支援事業所と、入所に際して密接な連携をとっていますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 密接な連携がある居宅介護支援事業所（     ）箇所 

 02 いいえ 

問 15 入所者について、紹介元の医師（かかりつけ医、又は前医）に、入所されたことを情報提供していま

すか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 16 入所者について、居宅ケアマネジャーに、入所されたことを情報提供していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 提供方法（ 11 文書 12 電話 13 電子メール 14 ウェブシステム） 

 02 いいえ 

問 17 貴施設の空床情報を地域に公開していますか。（○は 1 つ） 

 01 はい ⇒ 公開方法（ 11 貴施設のウェブサイト 12 地域医療情報ネットワーク 13 その他） 

 02 いいえ 

ご協力いただきまして誠にありがとうございました。 

別紙の個別調査票と合わせて、同封の返信用封筒で令和５年１月１０日(火)迄にご返送下さい。 
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公益社団法人全国老人保健施設協会  令和 4 年度老健事業調査 個別調査票(04_AB) 

 
 

 
 

ご回答方法 
 

  

◎ 本調査票は、入院時に要介護認定（要介護または要支援）を受けていた方で、回復期リハビリテーション

病棟/地域包括ケア病棟（床）に 28 日を超えて入院（予定を含む）された方のうち、令和 4 年 12 月前

半に退院予定の方について、退院日が早い順に 5 名の方を対象としてください。ただし、12 月に退院の

方が 5 名未満の場合は、全員を対象としてください。（右肩の ID 欄は貴院の管理用にご利用ください） 

◎ 調査対象者には、同封の「個別調査用 同意説明書」を用いて調査概要をご説明いただき、同意が得られ

た場合は、別紙の「説明および協力同意書」にご本人または代諾者の署名を頂いて下さい。 

◎ 各設問について、あてはまる選択肢に✓をつけていただくか、具体的な数値をご記入ください。ただし、

⑮と㉓の「ADL の状況」に関する設問については、該当するものに○をつけてください。 

◎ 数値を記入する設問で、該当なしは「0（ゼロ）」を、わからない場合は「－」をご記入ください。 

◎ 記入が終わりましたら、個別調査票と施設調査票をまとめて、令和 5 年 1 月１０日（火）迄に、同封の

返信用封筒にてご返送くださいますようお願いいたします。 

≪基本情報≫ 該当する選択肢を✓で選択するか、該当する数値をご記入ください。 

 ① 性別 □ 男性 □ 女性  ② 退院時の年齢 歳  ③ 貴院での在院日数 日 

 ④ 要介護度（入院時） □ 不明 □ 申請/区分変更申請中 □ 要支援 1 □ 要支援 2 

 □ 要介護 1 □ 要介護 2 □ 要介護 3 □ 要介護 4 □ 要介護 5 

 ⑤ 貴院への入院 □ 今回初めて □ 過去に入院あり □ 不明 

 ⑥ 自宅で生活する際

の介護力 

□ 同居者による介護力が期待できる □ 独居だが、近居の親類等の介護力が期待できる 

□ 同居者による介護力は期待できない □ 独居であり介護力は期待できない 

≪入院時の状況≫ 

 ⑦ 入院前の居場所 □ 一般病床※1 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

 ※該当する全てに✓ □ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設※2 □ その他 

 ⑧ 貴院と入院前の 

居場所の関係 

□ 自法人または関連法人が運営する施設 □ 関連ではない法人が運営する施設 

□ 入院元は自宅  

 ⑨ 入院時の退院先の

希望 

□ 一般病床※1 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

□ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 ※該当する全てに✓ □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設※2 □ その他 

 ⑩ 入院の目的 □ 治療のため □ 在宅復帰を目指したリハビリ/ケアを行うため 

 ※該当する主なもの 

1 つに✓ 
□ 認知症に対応したリハビリ/ケアを行うため □ 看取りのため 

□ 家族・介護者のレスパイトのため □ 未定 

□ 前の居場所を退院・退所する時点で在宅復帰が困難だったため 

□ 特養・有料法人ホーム等施設の入所待ち □ その他 

※1 急性期一般入院料 1～6、地域一般入院料 1～3 を算定している病床、  ※2 医療機関、介護保険施設以外の施設 

介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査 

【個別調査票】地ケア/回リハ 
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 ⑪ 入院時の疾患 ※該当する全ての疾患を✓で選択し、主傷病はさらに疾患名を○で囲んでください。 

 □ 脳梗塞 □ 脳出血 □ 心不全 □ 心筋梗塞 

 □ 高血圧 □ 筋ジストロフィー □ 多発性硬化症 □ パーキンソン病関連 

 □ 骨折 □ 認知症 □ アルツハイマー病 □ レビー小体認知症 

 □ てんかん □ 胃の悪性腫瘍 □ 大腸の悪性腫瘍 □ 肺の悪性腫瘍 

 □ 子宮の悪性腫瘍 □ 乳房の悪性腫瘍 □ 肝臓の悪性腫瘍 □ 肺炎 

 □ ＣＯＰＤ □ 糖尿病 □ 腎不全 □ 廃用症候群 

 □ 統合失調症 □ うつ病 □ 尿路感染症 □ 心房細動 

 □ 低アルブミン血症 □ 膝関節疾患 □ 脊髄疾患 □ 貧血 

 □ 関節リウマチ □ COVID-19  □ スモン病 □ その他 

 ⑫ 入院時の認知症の状態 ※⑪で「認知症」を選択された場合にご回答ください。 

 
1 認知症高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ Ⅰ  □ Ⅱa  □ Ⅱb  □ Ⅲa  □Ⅲb  □Ⅳ  □ M  □ 不明 

 2 認知機能 （1）長谷川式認知症スケール（HDS-R） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

  （2）ミニメンタルステート検査（MMSE） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

 （3）ICF staging 認知症～オリエンテーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

   認知症～コミュニケーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

  認知症～精神活動 □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

 ⑬ 入院時の処方内服薬の状況 ※1 銘柄 1 種類とし数え、頓服薬は除いてください。持参薬は含めてください。 

 1 処方内服薬の数 □ 4 種類以下 □ 5 種類以上 □ 不明 

 2 睡眠導入剤 □ あり □ なし  

 3 抗認知症薬 □ あり □ なし  

 ⑭ 障害高齢者の 
日常生活自立度 

□ 自立  □ J1  □J2  □ A1  □ A2  □ B1  □ B2  □ C1  □ C2 

 ⑮ 入院時の ADL の状況 

 1 FIM 食事 7・6・5・4・3・2・1・不明 整容 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 ※該当する点数に〇 清拭 7・6・5・4・3・2・1・不明 更衣・上半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  更衣・下半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ動作 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  排尿管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 排便管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  ベッド・椅子・車椅子移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  浴槽・シャワー移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 歩行・車椅子 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  階段 7・6・5・4・3・2・1・不明 理解 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  表出 7・6・5・4・3・2・1・不明 社会的交流 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  問題解決 7・6・5・4・3・2・1・不明 記憶 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 2 Barthel Index 食事 10・5・0・不明 車椅子からベッドへの移乗 15・10・5・0・不明 

 ※該当する点数に〇 整容 5・0・不明 トイレ動作 10・5・0・不明 

  入浴 5・0・不明 歩行 15・10・5・0・不明 

  階段昇降 10・5・0・不明 着替え 10・5・0・不明 

  排便コントロール 10・5・0・不明 排尿コントロール 10・5・0・不明 
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≪退院時の状況≫ 

 ⑯ 退院先 □ 一般病床 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

 □ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設 □ その他 

 ⑰ 貴院と退院先の 

関係 

□ 自法人または関連法人が運営する施設 □ 関連ではない法人が運営する施設 

□ 自宅へ退所（有料老人ホームは含まず）  

 ⑱ 入院中に必要だった

医療処置等 

□ 創傷の処置 □ 褥瘡の処置 □ 呼吸ケア（喀痰吸引のみの

場合を除く） 

□ 注射薬剤 3 種類以上の管

理 

□ シリンジポンプの管理 □ 輸血や血液製剤の管理 

 ※該当する全てに✓ 
□ 抗悪性腫瘍剤の使用 

（注射剤のみ） 

□ 抗悪性腫瘍剤の内服の管

理 

□ 麻薬の使用（注射剤のみ） 

 
□ 麻薬の内服、貼付、坐剤

の管理 

□ 放射線治療 □ 免疫抑制剤の管理（注射剤

のみ） 

 
□ 昇圧剤の使用（注射剤の

み） 

□ 抗不整脈剤の使用（注射

剤のみ） 

□ 抗血栓塞栓薬の持続点滴の

使用 

 □ ドレナージの管理 □ 無菌治療室での治療  

 □ 救急搬送後の入院（5 日間） □ 緊急に入院を必要とする状態（5 日間） 

 □ 胃瘻 □ 経鼻・経管栄養 □ 中心静脈栄養 

 
□ 口腔ケア □ 喀痰吸引 □ 認知症の過活動に対する薬

剤治療（経口・注射） 

 ⑲ 要介護度 □ なし □ 不明 □ 区分変更申請中 □ 要支援 1 □ 要支援 2 

 （退院時） □ 要介護 1 □ 要介護 2 □ 要介護 3 □ 要介護 4 □ 要介護 5 

 ⑳ 退院時の認知症の状態 ※⑪で「認知症」を選択された場合にご回答ください。 

 
1 認知症高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ Ⅰ  □ Ⅱa  □ Ⅱb  □ Ⅲa  □Ⅲb  □Ⅳ  □ M  □ 不明 

 2 認知機能 （1）長谷川式認知症スケール（HDS-R） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

  （2）ミニメンタルステート検査（MMSE） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

 （3）ICF staging 認知症～オリエンテーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

   認知症～コミュニケーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

  認知症～精神活動 □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

 ㉑ 退院時の処方内服薬の状況 ※1 銘柄 1 種類とし数え、頓服薬は除いてください。持参薬は含めてください。 

 1 処方内服薬の数 □ 4 種類以下 □ 5 種類以上 □ 不明 

 2 睡眠導入剤 □ あり □ なし  

 3 抗認知症薬 □ あり □ なし  

 ㉒ 障害高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ J1  □J2  □ A1  □ A2  □ B1  □ B2  □ C1  □ C2 
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㉓ 退院時の ADL の状況 

 1 FIM 食事 7・6・5・4・3・2・1・不明 整容 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 ※該当する 清拭 7・6・5・4・3・2・1・不明 更衣・上半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 点数等に〇 更衣・下半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ動作 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  排尿管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 排便管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  ベッド・椅子・車椅子移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  浴槽・シャワー移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 歩行・車椅子 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  階段 7・6・5・4・3・2・1・不明 理解 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  表出 7・6・5・4・3・2・1・不明 社会的交流 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  問題解決 7・6・5・4・3・2・1・不明 記憶 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 2 Barthel Index 食事 10・5・0・不明 車椅子からベッドへの移乗 15・10・5・0・不明 

 ※該当する 整容 5・0・不明 トイレ動作 10・5・0・不明 

 点数等に〇 入浴 5・0・不明 歩行 15・10・5・0・不明 

  階段昇降 10・5・0・不明 着替え 10・5・0・不明 

  排便コントロール 10・5・0・不明 排尿コントロール 10・5・0・不明 

 
ご回答いただきましてありがとうございました。 
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ご回答方法 
 

  

◎ 本調査票は、令和 4 年 12 月前半に退所予定の入所利用者（除・短期入所）のうち、退所予定日が早い

順に 5 名の方を対象としてください。ただし、12 月に退所の方が 5 名未満の場合は、全員を対象とし

てください。（右肩の ID 欄は貴施設の管理用にご利用ください）  

◎ 調査対象者には、同封の「個別調査用 同意説明書」を用いて調査概要をご説明いただき、同意が得ら

れた場合は、別紙の「説明および協力同意書」にご本人または代諾者の署名を頂いて下さい。 

◎ 各設問について、あてはまる選択肢に✓をつけていただくか、具体的な数値をご記入ください。ただ

し、⑮と㉓の「ADL の状況」に関する設問については、該当するものに○をつけてください。 

◎ 数値を記入する設問で、該当なしは「0（ゼロ）」を、わからない場合は「－」をご記入ください。 

◎ 記入が終わりましたら、個別調査票と施設調査票をまとめて、令和 5 年 1 月１０日（火）迄に、同封の

返信用封筒にてご返送くださいますようお願いいたします。 

≪基本情報≫ 該当する選択肢を✓で選択するか、該当する数値をご記入ください。 

 ① 性別 □ 男性 □ 女性  ② 退所時の年齢 歳  ③ 貴施設での在所日数 日 

 ④ 要介護度（入所時） □ 申請/区分変更申請中    

 □ 要介護 1 □ 要介護 2 □ 要介護 3 □ 要介護 4 □ 要介護 5 

 ⑤ 貴施設への入所 □ 今回初めて □ 過去に入所あり □ 不明 

 ⑥ 自宅で生活する際

の介護力 

□ 同居者による介護力が期待できる □ 独居だが、近居の親類等の介護力が期待できる 

□ 同居者による介護力は期待できない □ 独居であり介護力は期待できない 

≪入所時の状況≫ 

 ⑦ 入所前の居場所 □ 一般病床※1 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

 ※該当する全てに✓ □ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設※2 □ その他 

 ⑧ 貴施設と入所前の

居場所の関係 

□ 自法人または関連法人が運営する施設 □ 関連ではない法人が運営する施設 

□ 入所元は自宅  

 ⑨ 入所時の退所先の

希望 

□ 一般病床※1 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

□ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 ※該当する全てに✓ □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設※2 □ その他 

 ⑩ 入所の目的 □ 治療のため □ 在宅復帰を目指したリハビリ/ケアを行うため 

 ※該当する主なもの 

1 つに✓ 
□ 認知症に対応したリハビリ/ケアを行うため □ 看取りのため 

□ 家族・介護者のレスパイトのため □ 未定 

□ 前の居場所を退院・退所する時点で在宅復帰が困難だったため 

□ 特養・有料法人ホーム等施設の入所待ち □ その他 

※1 急性期一般入院料 1～6、地域一般入院料 1～3 を算定している病床、  ※2 医療機関、介護保険施設以外の施設 

介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査 
【個別調査票】老健施設 

ID： 
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⑪ 入所時の疾患 ※該当する全ての疾患を✓で選択し、主傷病はさらに疾患名を○で囲んでください。 

 □ 脳梗塞 □ 脳出血 □ 心不全 □ 心筋梗塞 

 □ 高血圧 □ 筋ジストロフィー □ 多発性硬化症 □ パーキンソン病関連 

 □ 骨折 □ 認知症 □ アルツハイマー病 □ レビー小体認知症 

 □ てんかん □ 胃の悪性腫瘍 □ 大腸の悪性腫瘍 □ 肺の悪性腫瘍 

 □ 子宮の悪性腫瘍 □ 乳房の悪性腫瘍 □ 肝臓の悪性腫瘍 □ 肺炎 

 □ ＣＯＰＤ □ 糖尿病 □ 腎不全 □ 廃用症候群 

 □ 統合失調症 □ うつ病 □ 尿路感染症 □ 心房細動 

 □ 低アルブミン血症 □ 膝関節疾患 □ 脊髄疾患 □ 貧血 

 □ 関節リウマチ □ COVID-19  □ スモン病 □ その他 

 ⑫ 入所時の認知症の状態 ※⑪で「認知症」を選択された場合にご回答ください。 

 
1 認知症高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ Ⅰ  □ Ⅱa  □ Ⅱb  □ Ⅲa  □Ⅲb  □Ⅳ  □ M  □ 不明 

 2 認知機能 （1）長谷川式認知症スケール（HDS-R） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

  （2）ミニメンタルステート検査（MMSE） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

 （3）ICF staging 認知症～オリエンテーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

   認知症～コミュニケーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

  認知症～精神活動 □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

 ⑬ 入所時の処方内服薬の状況 ※1 銘柄 1 種類とし数え、頓服薬は除いてください。持参薬は含めてください。 

 1 処方内服薬の数 □ 4 種類以下 □ 5 種類以上 □ 不明 

 2 睡眠導入剤 □ あり □ なし  

 3 抗認知症薬 □ あり □ なし  

 ⑭ 障害高齢者の 
日常生活自立度 

□ 自立  □ J1  □J2  □ A1  □ A2  □ B1  □ B2  □ C1  □ C2 

 ⑮ 入所時の ADL の状況 

 1 FIM 食事 7・6・5・4・3・2・1・不明 整容 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 ※該当する 清拭 7・6・5・4・3・2・1・不明 更衣・上半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 点数に〇 更衣・下半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ動作 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  排尿管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 排便管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  ベッド・椅子・車椅子移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  浴槽・シャワー移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 歩行・車椅子 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  階段 7・6・5・4・3・2・1・不明 理解 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  表出 7・6・5・4・3・2・1・不明 社会的交流 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  問題解決 7・6・5・4・3・2・1・不明 記憶 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 2 Barthel Index 食事 10・5・0・不明 車椅子からベッドへの移乗 15・10・5・0・不明 

 ※該当する 整容 5・0・不明 トイレ動作 10・5・0・不明 

 点数に〇 入浴 5・0・不明 歩行 15・10・5・0・不明 

  階段昇降 10・5・0・不明 着替え 10・5・0・不明 

  排便コントロール 10・5・0・不明 排尿コントロール 10・5・0・不明 
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≪退所時の状況≫ 

 ⑯ 退所先 □ 一般病床 □ 回復期リハ病棟 □ 地域包括ケア病棟/床 □ 医療療養病床 

 □ 介護療養病床 □ 介護医療院 □ 精神病床 □ その他の病床 

 □ 有床診療所 □ 介護老人保健施設 □ 介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 

 □ 自宅 □ 自宅に類する施設 □ その他 

 ⑰ 貴施設と退所先の

関係 

□ 自法人または関連法人が運営する施設 □ 関連ではない法人が運営する施設 

□ 自宅へ退所（有料老人ホームは含まず）  

 ⑱ 入所中に必要だった

医療処置等 

□ 創傷の処置 □ 褥瘡の処置 □ 呼吸ケア（喀痰吸引のみの

場合を除く） 

□ 注射薬剤 3 種類以上の

管理 

□ シリンジポンプの管理 □ 輸血や血液製剤の管理 

 ※該当する全てに✓ 
□ 抗悪性腫瘍剤の使用 

（注射剤のみ） 

□ 抗悪性腫瘍剤の内服の管

理 

□ 麻薬の使用（注射剤のみ） 

 
□ 麻薬の内服、貼付、坐剤

の管理 

□ 放射線治療 □ 免疫抑制剤の管理（注射剤

のみ） 

 

□ 昇圧剤の使用（注射剤の

み） 

□ 抗不整脈剤の使用（注射

剤のみ） 

□ 抗血栓塞栓薬の持続点滴の

使用 

□ ドレナージの管理 □ 無菌治療室での治療  

 □ 救急搬送後の入院（5 日間） □ 緊急に入院を必要とする状態（5 日間） 

 □ 胃瘻 □ 経鼻・経管栄養 □ 中心静脈栄養 

 
□ 口腔ケア □ 喀痰吸引 □ 認知症の過活動に対する薬

剤治療（経口・注射） 

 ⑲ 要介護度 □ なし □ 不明 □ 区分変更申請中 □ 要支援 1 □ 要支援 2 

 （退所時） □ 要介護 1 □ 要介護 2 □ 要介護 3 □ 要介護 4 □ 要介護 5 

 ⑳ 退所時の認知症の状態 ※⑪で「認知症」を選択された場合にご回答ください。 

 
1 認知症高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ Ⅰ  □ Ⅱa  □ Ⅱb  □ Ⅲa  □Ⅲb  □Ⅳ  □ M  □ 不明 

 2 認知機能 （1）長谷川式認知症スケール（HDS-R） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

  （2）ミニメンタルステート検査（MMSE） □ 評価あり（   ）点 □ 評価なし □ 不明 

 （3）ICF staging 認知症～オリエンテーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

   認知症～コミュニケーション □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

  認知症～精神活動 □ 1 □ 2 □ 3 □ 4 □ 5 □ 不明 

 ㉑ 退所時の処方内服薬の状況 ※1 銘柄 1 種類とし数え、頓服薬は除いてください。持参薬は含めてください。 

 1 処方内服薬の数 □ 4 種類以下 □ 5 種類以上 □ 不明 

 2 睡眠導入剤 □ あり □ なし  

 3 抗認知症薬 □ あり □ なし  

 ㉒ 障害高齢者の 

日常生活自立度 
□ 自立  □ J1  □J2  □ A1  □ A2  □ B1  □ B2  □ C1  □ C2 
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㉓ 退所時の ADL の状況 

 1 FIM 食事 7・6・5・4・3・2・1・不明 整容 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 ※該当する 清拭 7・6・5・4・3・2・1・不明 更衣・上半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 点数等に〇 更衣・下半身 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ動作 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  排尿管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 排便管理 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  ベッド・椅子・車椅子移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 トイレ移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  浴槽・シャワー移乗 7・6・5・4・3・2・1・不明 歩行・車椅子 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  階段 7・6・5・4・3・2・1・不明 理解 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  表出 7・6・5・4・3・2・1・不明 社会的交流 7・6・5・4・3・2・1・不明 

  問題解決 7・6・5・4・3・2・1・不明 記憶 7・6・5・4・3・2・1・不明 

 2 Barthel Index 食事 10・5・0・不明 車椅子からベッドへの移乗 15・10・5・0・不明 

 ※該当する 整容 5・0・不明 トイレ動作 10・5・0・不明 

 点数等に〇 入浴 5・0・不明 歩行 15・10・5・0・不明 

  階段昇降 10・5・0・不明 着替え 10・5・0・不明 

  排便コントロール 10・5・0・不明 排尿コントロール 10・5・0・不明 

 
ご回答いただきましてありがとうございました。 
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 利用者へのご説明用  個別調査用同意説明書 

 
公益社団法人全国老人保健施設協会 

 「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

 

入退院（入退所）時の状態や利用目的等に関する調査 

＜調査へのご協力のお願い＞ 
 

当施設では、公益社団法人全国老人保健施設協会からの依頼を受け、当施

設に入院（入所）された、要介護認定をお持ちの方を対象とした調査に協力して

います。この調査は、全国の地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハビリテーショ

ン病棟、介護老人保健施設を対象に実施されているもので、要介護高齢者がよ

り適切なケアを受け、在宅復帰するための方策について検討することを目的とし

て実施するものです。 

調査にご協力いただける場合は、当施設で把握している、入院（入所）時の利

用目的や退所先の希望、入退院（入退所）時の状態、疾患、服薬しているお薬

の数といった情報を、調査主体である公益社団法人全国老人保健施設協会に

無記名で提供させていただきます。 

当施設に入院（入所）された要介護認定をお持ちの方で、12 月中に退院（退

所）を予定されている方を対象に、調査へのご協力をお願いしていますが、調査

への協力は任意です。調査協力を希望されない場合は、いつでもお申し出くだ

さい。調査に協力しないことで不利益が生じることは一切ありません。また、途中

で調査協力をやめたい場合は、いつでもやめることが出来ます。 

調査にご協力いただける場合でも、施設名や調査に協力いただいた方の氏名

が特定される形で結果が公表されることはありません。また、調査を通じて、当施

設から全国老人保健施設協会に対し、お名前などの個人情報を提供することは

ありません。 

本調査の趣旨をご理解いただき、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

令和   年   月   日 

施設名：                       
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「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた 

施設の在り方に関する調査研究事業」の調査概要 
 

 

１．調査の目的等 

本調査研究事業は、厚生労働省による、令和 4 年度老人保健事業推進費等補助金

（老人保健健康増進等事業分）の交付を受け、地域包括ケア病棟（病床）、回復期リハ

ビリテーション病棟、介護老人保健施設を対象とした横断調査として実施します。 

現在、医療機関や介護施設の機能に応じた制度の見直しが進められていますが、 

地域の高齢者の支援体制に様々な課題が残されていることは、今般のコロナ禍でも明

らかになりました。 

この調査は、急性期病院退院後の受け皿となる医療機関・介護施設を対象に、どの

ような状態の方が、どのような利用目的で入院（入所）し退院（退所）されたか等につい

て調査を行い、高齢者がより適切なケアを受け在宅復帰するための方策について検討

することを目的として実施するものです。この調査で得られた結果をもとに、地域の各

機関が連携を深め、高齢者がいつまでも住み慣れた地域で暮らし続けることができる

環境づくりに役立てたいと考えております。 

 

２．調査の内容 

■調査の対象： 以下に該当する方を調査対象としています。 

・ 入院時に要介護認定（要介護または要支援）を受けていた方で、28 日（老健施

設の場合は 1 ヵ月）を超えて入院/入所（予定を含む）された方。 

・ 令和 4 年 12 月前半に退院/退所予定で、退院/退所日が早い 5 名の方。ただ

し、 12 月に退院/退所の方が 5 名未満の場合は、全員を対象とします。 

■調査の方法 

 調査協力に同意いただいた方について、当施設が把握している入退院時/入退

所時の情報を、当施設の職員が調査票に記入します。 

 

３．調査にご協力頂く場合の配慮 

■ 個人情報の取扱いに十分配慮し、法令を遵守します。 

 調査実施主体に提出する調査票には、お名前などの個人が特定できる情報を

記入する欄はなく、符号のみで処理する仕組みとなっております。 

 また、個人が特定できるような情報がそのまま公表されることはありません。 

 調査に同意いただいた場合でも、いつでも同意を取り消すことができます。 

■ 調査に協力したくない場合は、同意いただく必要はありません。また、調査の途中や

調査の後でも、いつでも同意を撤回することができます。 

■ 調査協力に同意されない場合でも、あるいは同意された後で同意を取り消される

場合でも、いかなる不利益も発生致しません。 
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４．調査の実施体制および連絡先 

■ 調査実施主体： 

公益社団法人全国老人保健施設協会 （会長 東 憲太郎） 

〒105-0011 東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6 階 

電話： 03-3432-4165   FAX：03-3432-4172 

ホームページ：http://www.roken.or.jp/  

メールアドレス：research@roken.or.jp 

■調査研究事業班の班員構成： 

・ 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 教授  松田 晋哉 

・ 老人保健施設六和会センテナリアン 施設長  荒川 佳奈 

・ 公益社団法人日本医師会 常任理事  今村 英仁 

・ 国際医療福祉大学 医学部 老年病科 主任教授  浦野 友彦 

・ 介護老人保健施設竜間之郷 施設長  大河内  二郎 

・ 介護老人保健施設ゆとりろ 理事長  高橋 肇 

・ 地域包括ケア病棟協会 会長  仲井 培雄 

・ 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 助教  松垣 竜太郎 

・ 産業医科大学 医学部 公衆衛生学 准教授  村松 圭司 

 

 

５．調査に関するお問い合わせ先 
    

施設名：                             

役 職：              

氏 名：                   

 

誠に恐縮でございますが、取り組みの趣旨をご理解のうえ、 

ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

 

調査にご協力いただける場合は、別紙の「説明および協力同

意書」にご署名をお願いします。 

 

なお、同意された後でも、いつでも同意を撤回することが出来

ます。その場合は、上記５．の問合せ先までお知らせ下さい。 
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※この用紙は、同意した方が同意を撤回する場合にお使いください 

 

 

令和４年度「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

協力同意撤回書 
 

私は、「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調

査研究事業」に協力することに同意しましたが、その同意を撤回することを、 

 

（病院名・施設名）  の 

（担当者名） に伝え、 

ここに同意撤回書を提出します。 
 

 年    月    日 

 

 

御署名                                     ㊞（サイン可） 

 

代筆の場合は、立会人名（必須） 

 

代諾者（又は代筆者）                   〔               〕 

 

（本人との関係）                                     

 

代諾者（代筆）で署名した理由  

                                                        
※ 同意書は必ずご本人が署名してください。 
※ やむを得ず、自署が不可能で、施設職員が立会いのもと、ご本人の同意が確認でき、

ご家族又は法定代理人が代筆する場合、代筆で署名した理由をご記入ください。 

 

以上 
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 別 紙  
 

令和４年度「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」 

説明および協力同意書 
 

私は、「介護老人保健施設の目的・特性を踏まえた施設の在り方に関する調査研究事業」

の調査内容を説明のうえ、当施設及び公益社団法人全国老人保健施設協会において、以下

の事項を遵守することを説明いたしました。 
 

◆ 本事業において収集したデータは、個人が特定できるような情報がそのまま公表され

ることはありません。なお、個人情報の保護を遵守したうえで、一部、公益社団法人全

国老人保健施設協会が実施する別な調査等で使用する可能性がございます。 

◆ 調査協力者に対するケアやサービスに影響が生じることや不利益が生じるものではあ

りません。また、調査協力に同意された後で同意を取り消される場合でも、いかなる不

利益も発生致しません。 

 

病院名・施設名：   説明者名：               

  
 

院長・施設長：                  宛 
 

私は以上について十分な説明を受け、その趣旨・調査内容について了承した

上で、本調査に協力することに同意します。 
 年    月    日 

 

御署名                                     ㊞（サイン可） 

代筆の場合は、立会人名（必須） 

 

代諾者（又は代筆者）                   〔               〕 

 

（本人との関係）                                     

 

代諾者（代筆）で署名した理由  

                                                        
※ 同意書は必ずご本人が署名してください。 
※ やむを得ず、自署が不可能で、施設職員が立会いのもと、ご本人の同意が確認でき、

ご家族又は法定代理人が代筆する場合、代筆で署名した理由をご記入ください。 
 

以上 
 

【本件問合せ先】 

 

（担当者）  
  

※同意書原本は調査票とともに全老健にて規程に基づき保管・廃棄いたします。ご本人控については、 

コピー等で対応させていただきますのでお申し出下さい。 
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〒105-0011 

東京都港区芝公園 2-6-15 黒龍芝公園ビル 6 階 

TEL.03-3432-4165  FAX.03-3432-4172 

  公益社団法人全国老人保健施設協会 
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