
老健 2020.1● 79

e-roken-roken
URL　http://www.roken.or. jp

メールマガジンメールマガジン

TEL : 03-3432-4165   E-mail : info@roken.or.jp

イー・ロウケン

＜登録・配信に関するお問い合わせ先＞　公益社団法人 全国老人保健施設協会事務局

第 号まで

配信中

編 集 後 記
　今年、筆者の干支の年を迎えた。干支の来歴も
知らないまま、すこぶる気になる事象ではある。
鬼籍に入った同期もいる中で、とまれ元気でいら
れることに感謝している。
　１つ前の子年は2008年。後期高齢者医療制度
がスター卜している。年齢で区分する差別的な制
度との批判も噴出したが、今では高齢者の厚労諸
施策にある種有効に機能していると感じている。
　爾

じ

来
らい

、男女の平均寿命は確実に伸長しており、
人生100年時代と謳われるのも現実味を帯びてき
たように思える。2040年問題が俎上にあげられ
ている中で、介護保険制度の持続可能性から敷

ふ

衍
えん

する社会問題としてとらえていかなければな
らないだろう。
　恒例の東憲太郎会長と大島一博老健局長の新春
対談。来年に迫った次期介護保険制度改正の論点
が詳しく述べられている。
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　前回の改正は老健施設にとって非常にドラス
ティックであったと東会長は評される一方で、報
酬にとらわれない取り組みも重視していきたいと
述べられていることを強く受け止めていくべきだ
ろう。
　さて本号では、昨年11月に開催された第30回
の別府大分の記念大会を速報している。
　多彩なプログラムのどれもが有益で示唆に富む
ものであったが、初日冒頭の田中滋先生の記念講
演は今後の老健施設の使命を再確認するという意
味でも参加者の心に深く訴えるものであったと思
う。
　先生は地域包括ケアシステムの構築を主導され
深耕されてきた泰

たい

斗
と

である。「介護保険制度～地
域包括ケアシステム　次に必要な仕組みは？」と
題するご講演は、これからの老健施設の方向性を
示したものといえるだろう。� （谷内　好）
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