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別紙７ 

○ 栄養マネジメント加算及び経口移行加算等に関する事務処理手順例及び様式例の提示について（平成１７年９月７日 老老発第 0907002 号 厚生労働

省老健局老人保健課長通知） 
改     正     前 改     正     後 

１ 栄養ケア・マネジメントの実務等について 
（１）栄養ケア・マネジメントの体制 

ア （略） 
イ 施設長は、医師、管理栄養士、看護師及び介護支援専門員その他の

職種が共同して栄養ケア・マネジメントを行う体制を整備する。 
 
ウ～オ （略） 

（２）栄養ケア・マネジメントの実務 
ア （略） 
イ  栄養アセスメントの実施 

管理栄養士は、栄養スクリーニングを踏まえ、入所（院）者毎に解

決すべき課題を把握する(以下「栄養アセスメント」という。)。栄養

アセスメントの実施にあたっては、別紙２の様式例を参照の上、作成

する。この際、栄養スクリーニングに基づき低リスク者と判断された

場合は、別紙２中の（Ⅰ）のみに、中リスク又は、高リスク者と判断

された場合は、別紙２中の（Ⅰ）及び（Ⅱ）に必要事項を記入する。

ウ 栄養ケア計画の作成 
① 管理栄養士は、上記の栄養アセスメントに基づいて、入所（院）

者のⅰ）栄養補給（補給方法、エネルギー・たんぱく質・水分の補

給量、療養食の適用、食事の形態等食事の提供に関する事項等）、

ⅱ）栄養食事相談、ⅲ）課題解決のための関連職種の分担等につい

て、関連職種と共同して、栄養ケア計画を作成する。なお、指定介

護老人福祉施設の人員、設備及び運営に関する基準（平成 11 年厚生

省令第 39 号）第 12 条若しくは第 49 条若しくは第 61 条において準

用する第 12 条、介護老人保健施設の人員、施設及び設備並びに運営

に関する基準（平成 11 年厚生省令第 40 号）第 14 条若しくは第 50

条若しくは第 62 条において準用する第 14 条又は指定介護療養型医

療施設の人員、設備及び運営に関する基準（平成 11 年厚生省令第

41 号）第 15 条若しくは第 50 条若しくは第 62 条において準用する

１ 栄養ケア・マネジメントの実務等について 
（１）栄養ケア・マネジメントの体制 

ア （略）  
イ 施設長は、医師、管理栄養士、歯科医師、看護師及び介護支援専門員

その他の職種が共同して栄養ケア・マネジメントを行う体制を整備する

こと。 
ウ～オ （略） 

（２）栄養ケア・マネジメントの実務 
ア （略） 
イ 栄養アセスメントの実施 

管理栄養士は、栄養スクリーニングを踏まえ、入所（院）者毎に解決

すべき課題を把握する(以下「栄養アセスメント」という。)。栄養アセ

スメントの実施にあたっては、別紙２の様式例を参照の上、作成する。 
 
 

 
ウ 栄養ケア計画の作成 
① 管理栄養士は、上記の栄養アセスメントに基づいて、入所（院）

者のⅰ）栄養補給（補給方法、エネルギー・たんぱく質・水分の補

給量、療養食の適用、食事の形態等食事の提供に関する事項等）、

ⅱ）栄養食事相談、ⅲ）課題解決のための関連職種の分担等につい

て、関連職種と共同して、別紙３の様式例を参照の上、栄養ケア計

画を作成する。なお、指定介護老人福祉施設の人員、設備及び運営

に関する基準（平成 11 年厚生省令第 39 号）第 12 条若しくは第 49

条若しくは第 61 条において準用する第 12 条、介護老人保健施設の

人員、施設及び設備並びに運営に関する基準（平成 11 年厚生省令第

40 号）第 14 条若しくは第 50 条若しくは第 62 条において準用する

第 14 条又は指定介護療養型医療施設の人員、設備及び運営に関する

基準（平成 11 年厚生省令第 41 号）第 15 条若しくは第 50 条若しく

は第 62 条において準用する第 15 条において作成することとされて
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第 15 条において作成することとされている各計画の中に、栄養ケア

計画に相当する内容をそれぞれ記載する場合は、その記載をもって

栄養ケア計画の作成に代えることができるものとする。 
②・③ （略） 

エ～ケ （略） 
２ （略） 

いる各計画の中に、栄養ケア計画に相当する内容をそれぞれ記載す

る場合は、その記載をもって栄養ケア計画の作成に代えることがで

きるものとする。 
②・③ （略） 

エ～ケ（略） 
２ （略）  
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１
）

 １
よ

い
 

２
ま

あ
よ

い
 

３
ふ

つ
う

 
４

あ
ま

り
よ

く
な

い
 

５
よ

く
な

い
 

か
ら

[ 
 
]へ

該
当

数
字

を
記

入
し

、
必

要
な

事
項

が
あ

れ
ば

記
載

す
る

。
 

２
）

 １
大

い
に

あ
る

 
２

や
や

あ
る

 
３

ふ
つ

う
 

４
や

や
な

い
 

５
全

く
な

い
 

か
ら

[ 
 
]へ

該
当

数
字

を
記

入
し

、
必

要
な

事
項

が
あ

れ
ば

記
載

す
る

。
 

３
）

 
問

題
が

あ
れ

ば
、

□
有

 
に

チ
ェ

ッ
ク

し
、

[ 
 
]へ

そ
の

番
号

を
記

入
。

必
要

な
事

項
が

あ
れ

ば
記

載
す

る
。

 

※
 

 
利

用
者

の
状

態
及

び
家

族
等

の
状

況
に

よ
り

、
確

認
で

き
な

い
場

合
は

空
欄

で
も

か
ま

わ
な

い
。

 

別
紙

２



作
成

者
：

低
栄

養
状

態
の

リ
ス

ク
（

　
低

　
・

　
中

　
・

　
高

　
）

サ
イ

ン

続
柄

栄
養

ケ
ア

提
供

経
過

記
録

月
日

栄
養

ケ
ア

計
画

書
　

（
施

設
）

  
 （

様
式

例
）

　

特
記

事
項

サ
ー

ビ
ス

提
供

項
目

短
期

目
標

と
期

間

利
用

者
及

び
家

族
の

意
向

長
期

目
標

と
期

間

解
決

す
べ

き
課

題
（

ニ
ー

ズ
）

期
間

頻
度

担
当

者
栄

養
ケ

ア
(①

栄
養

補
給

、
②

栄
養

食
事

相
談

、
③

多
職

種
に

よ
る

栄
養

ケ
ア

な
ど

)

年
　

月
　

日

説
明

と
同

意
日

殿
氏

名
：

入
所

（
院

）
日

　
：

初
 回

 作
 成

 日
  

：

作
成

（
変

更
）

日
：

年
　

　
月

　
　

日

年
　

　
月

　
　

日

年
　

　
月

　
　

日

別
紙
３




