
 別 紙     
介護⽼⼈保健施設におけるパーキンソン病⼊所者の薬物治療に関する緊急調査 

 
● 調査項⽬にある「重症度に関する情報」の「3.ホーン・ヤール（HY）分類」「4.⽣活機能障害

度分類」は、この資料を参考にご回答ください。 
● 過去に難病指定の認定を受けていれば、HY 分類３以上、⽣活機能障害度２以上となります。

難病指定を受けていない場合、以下の診断基準（重症度分類のみ）をご参照ください。 
 
【参考】https://www.kyowakirin.co.jp/parkinsons/diagnosis/diagnosis02.html 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
（参考） 
○ ホーン・ヤール（Hoehn-Yahr）重症度分類 

０度  パーキンソニズムなし 
１度  ⼀側性パーキンソニズム 
２度  両側性パーキンソニズム 
３度  軽〜中等度パーキンソニズム。姿勢反射障害あり。⽇常⽣活に介助不要 
４度  ⾼度障害を⽰すが、歩⾏は介助なしにどうにか可能 
５度  介助なしにはベッド⼜は⾞椅⼦⽣活 

 
○ ⽣活機能障害度 

１度  ⽇常⽣活、通院にほとんど介助を要しない。 
２度  ⽇常⽣活、通院に部分的介助を要する。 
３度  ⽇常⽣活に全⾯的介助を要し、独⽴では歩⾏起⽴不能。 

 


