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平素より当協会の業務・運営に特段のご理解ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

本研修会は、老健施設職員に対し老健施設における通所リハビリテーションの役割や連携等につい

て理解を深めることを目的としております。 

今回は、ICF（国際生活機能分類）の視点を取り入れ、通所リハビリを実施する上で、必要となるリ

スク管理や心身機能・身体構造へのアプローチといった講義に加え、生活機能や地域参加、住環境な

どの生活期の支援に焦点を当てた内容を学びます。 

これらの通所リハビリのアプローチ方法等に興味がある施設や、より自立した日常生活を過ごせる

ように支援したいと考えている施設の方々にとって、本研修会は貴重な機会となります。皆様のご参

加をお待ちいたしております。 
 

日 程 2019 年 11 月 3 日(日) 

会 場 
品川フロントビル会議室 （ＨＰアドレス ： http://www.front-c.jp/access/） 

〒108-0075 東京都港区港南 2-3-13 

定員/対象 250 名（定員となり次第締切）/老健職員等 

参加費用 会員価格：11,000 円  非会員価格：13,200 円 （資料代込み・消費税込み） 

申込方法 
全老健研修申込サイト http://training.zenroken.net/ からインターネット上でお申込みください。 

ＦＡＸでのお申込みは、上記サイトから申込書をダウンロードし、東武トップツアーズ株式会社にお送りください。 

申込み上 

の注意 

研修申込みサイトにてお申し込みの場合、「申込完了」画面が表示されるまでは申込み途中ですので、必ず最後

までお進みください。申し込みが出来ているかは、サイト内の「申込み・登録状況確認」からご確認いただけます。 

FAX にてお申込みの場合、原則 3 営業日以内にお申込書下部の旅行会社記入欄にチェックを入れて返信

いたします。返信がない場合、申し込みが出来ていない可能性がございますので、東武トップツアーズ株式会

社までご確認ください。 

※申込みが確認できない場合は、速やかに全老健若しくは東武トップツアーズ株式会社までご連絡ください。申込み

が出来ておらず研修会に参加できない場合、それに伴う一切の責任・損害は負いかねますので、ご了承ください。 

参加券 参加券は研修会開催の約１～2 週間前に東武トップツアーズ株式会社よりご郵送いたします。 

受講証書 

の発行 

全課程受講された方に交付いたします。なお、遅刻・早退等により全課程を受講されなかった場合には交付

はいたしかねます。あらかじめご了承ください。 

その他 

※カリキュラムの詳細は予告無く、変更することがありますのでご了承ください。 

※本研修会は研修優良施設賞の評価対象となる研修会です。研修優良施設賞については、全老健 HP

（http://www.roken.or.jp/wp/info/kenshu）をご参照ください。 

※以下の場合は、必ず事前に下記全老健事務局担当宛にご連絡くださいますようお願い申し上げます。 

・車いすの使用等やむを得ない事情により座席に配慮する必要がある場合 

・やむを得ない事情により、講義中に受講者ご本人以外の方が会場内に来場される場合 

問合わせ先 公益社団法人全国老人保健施設協会  業務部業務第一課 ＴＥＬ：03-3432-4165 

全職種対象 
2019 年度 通所リハビリテーション研修会開催！ 

ICF の構成要素から

みる通所リハビリ 



 

 
全職種対象 

2019 年度 通所リハビリテーション研修会 

本研修会は、老健施設職員に対し老健施設における通所リハビリの役割や連携等について理解を深

めることを目的としております。 

今回は、ICFの視点を取り入れ、通所リハビリを実施する上で、必要となるリスク管理や心身機能・

身体構造へのアプローチといった講義に加え、生活機能や地域参加、住環境などの生活期の支援に焦

点を当てた内容を学びます。生活期は、リハビリや住環境などの環境調整によって、「できること」「す

ること」が増える時期であり、この時期の支援には、ICFの考え方が有用です。 

これらの通所リハビリのアプローチ方法等に興味がある施設や、より自立した日常生活を過ご

せるように支援したいと考えている施設の方々にとって、本研修会は貴重な機会となります。皆

様のご参加をお待ちいたしております。 
 

時間 研修テーマ 講師 

9:10 受付  

9:40 オリエンテーション  

9:50 開講式 全老健        

10:00 

 

11:00 

健康状態 

通所リハビリテーションにおける 

フィジカルアセスメントとリスク管理 

全老健 研修委員会 

委員 齋藤 秀樹 

休憩 

11:10 

 

12:10 

心身機能・身体構造 

通所リハビリテーションにおける 

心身機能・身体構造へのアプローチ 

全老健 学術委員会ケアマネジメント部会 

部会員 谷川 敦弘 

昼食・休憩 

13:10 

 

14:10 

活動と参加１ 

通所リハビリテーションにおける 

活動と参加へのアプローチ 

介護老人保健施設せんだんの丘 

施設長 土井 勝幸 

休憩 

14:20 

 

15:20 

活動と参加２ 

地域参加の現場からの提言 

～障がいのある方の旅を支援する視点から～ 

旅のよろこび 株式会社 

代表取締役 宮川 和夫 

休憩 

15:30 

 

16:30 

環境因子 

通所リハビリテーションにおける 

環境因子へのアプローチ 

全老健 研修委員会 

委員 野尻 晋一 

16:30 閉講式 全老健 研修委員会     委員 野尻 晋一 

 

ICF（国際生活機能分類） 

の構成要素からみる 

通所リハビリ 


